
מדריך הלכות ומנהגים
יוצא לאור ע"י בית הכנסת המרכזי

'בית מנחם' חב״ד - ליובאוויטש
'מארינה רושצ׳ה'

מוסקבה רוסיא



הננו שמחים להגיש בפניכם קובץ זה הכולל

מדריך קצר להליכות ומנהגי
חודש תשרי
לשנת ה'תשפ"ו

בלשון הקודש ובשפת המדינה
בשתי חוברות נפרדות

במדריך זה מוגשים בקצרה ההלכות והמנהגים הנהוגים בחודש זה.
הזמנים במדריך הם לאזור מוסקבה וזמני התפילה הם בביהכנ"ס המרכזי 

'בית מנחם – חב"ד ליובאוויטש', מארינה רושצ'ה

בראשות מורנו הרב הראשי שליט"א
תודתנו נתונה

לרב העיר סמולנסק, השליח הרב לוי יצחק שי' מונדשיין, על עריכת המדריך,
ולרב העיר קוסטרמא, השליח הרב ניסן שי' רופו, על התרגום לשפה הרוסית.

כמו-כן לתורמים הנכבדים להוצאות הדפסת מדריך זה.

ב"ה

בברכה לכתיבה וחתימה טובה
לשנה טובה ומתוקה

הגבאים

עימוד ועיצוב:
MTM

מחלקת הגרפיקה
של מערכת סוכנות החדשות 

היהודיות במוסקבה
מבשר טוב מוסקבה

MTM
גרפיקה | פרסום | מיתוג
מבשר טוב מוסקבה

יוצא לאור
ע"י בית הכנסת המרכזי

בית מנחם
חב״ד - ליובאוויטש
'מארינה רושצ׳ה'
מוסקבה רוסיא

עורך ראשי:
הרב שייע דייטש

גבאי בית הכנסת

להורדת המדריך
בלשה"ק

Отсканируйте
чтобы скачать 
путеводитель

ם ל ו ע ר  כ ז ל
האיש היקר שהיה מסור ונאמן למלאכתו הקדושה

ר' צבי הירש ב"ר ישראל ע"ה גרז'וי
אשר שימש כעשרים שנה שמש בית הכנסת המרכזי

מסר שיעורי תורה במרכז החסד שערי צדק 
התמסר שנים רבות לטובת והפצת מדריך זה

נלב"ע במלאות לו ע"ז שנים, ביום ח' בניסן ה'תשפ"ה  
תנצב"ה



לתורמים החשובים
שסייעו להדפסת והפצת המדריך

Г-Н АРТУР ДАВЫДОВ 'מר ארתור דוידוב שיחי
YZaZb

Г-Н ХАИМ РОЙТМАН 'מר חיים רויטמן שיחי

YZaZb
Г-Н ДАН ГАЛКИН 'מר דן גלקין שיחי

YZaZb
Г-Н ЗЕЕВ ВОЛЬФ ТЁМКИН 'זאב וולף טמקין שיחי מר

YZaZb
Р. ДАВЫДОВ ЮДА 'הרב יהודה דוידאוו שיחי

YZaZb
Г-Н БИНЬЯМИН ЦАТУРОВ 'מר בנימין צטורוב שיחי

YZaZb
Г-Н ПИНХАС БУЗИАШВИЛИ 'מר פנחס בוזיאשווילי שיחי

YZaZb
Г-Н АКИВА НИСАН ЭСТЕРОВ 'מר עקיבא ניסן אסתרוב שיחי

YZaZb
Г-Н АВРААМ ИСАЕВ 'מר אברהם איסאיב שיחי

YZaZb
Р. ИЦХАК ВОЛОДАРСКИЙ 'ר' יצחק וולודארסקי שיחי

YZaZb
Г-Н ААРОН ИСАЕВ 'מר אהרון אייסייב שיחי

YZaZb
Г-Н РЫКЛИН АЛЕКСАНДР 'מר אלכסנדר ריקלין שיחי

YZaZb
Г-Н ТАРАСЕВИЧ ДАНИЭЛЬ 'מר דניאל טרסביץ' שיחי

YZaZb
Р. ЗВУЛУН ЯКУБОВ 'ר' זבולון יעקובוב שיחי

YZaZb
Г-Н АРТУР ИЛИЕВ 'מר ארתור אילייב שיחי

התודה והברכה
YZZZZZZaZZZZZZb

מתוך שיחת הרבי
ביום ב' דר"ה תשנ"ב

הצריכות  ההלכות  לימוד  ע"ד  לעורר  "יש 
שינויים  וכמה  כמה  ישנם  שבהם  אלו,  לימים 
הלכות  שילמדו   - וכו'  מנהגים  וכמה  בתפילה 

אלו בשו"ע.
או כפי שמצינו לאחרונה, שמדפיסים בלוחות 
השנה כמה וכמה הלכות השייכות לאותו הזמן, 
הלכות הצריכות, שתועלת מיוחדת בזה בפרט 
לאלו שאין להם ספרים מאיזו סיבה שתהי', או 

שיש להם ואינם יודעים היכן לחפש וכיו"ב.
שע"י העיון בלוחות אלו ע"ד לוח כולל חב"ד 
הקיר,  על  תלוי  שהוא  כפי  או  האופנים  )ובב' 
המנהגים  בו  שמלוקטים  קטן(  ספר  בתור  או 
וההלכות הצריכות - מוצאים בנקל את ההלכות 

האמורות.
הוא  ביותר  נכון  דבר  ולכן 
הנ"ל,  בלוחות  יעיין  שכאו"א 
אלו  דימים  ההלכות  שכל  באופן 
שלפעמים  מפני  בזכרונו,  יחקקו 
בזה  שאלה  כשמתעוררת 
שאסור  ומצב  במעמד  נמצאים 
את  שאין  או  ולשאול,  להפסיק 
מי לשאול, ויתירה מזו - לפעמים 

אינו יודע כלל שצריך לשאול".
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23-24.09.2025

 

ОСОБЫЕ
ДАТЫ

Рош ѓа-шана
Сотворение человека

Вторник и среда 1-2 тишрея

ראש השנה
זה היום תחילת מעשיך

יום שלישי ויום רביעי
א'-ב' בתשרי

25.09.2025

пост Гедальи
в память об убийстве Гедальи бен Ахикама

Четверг, 3 тишрея

צום גדליה
תענית על הריגת גדליהו בן אחיקם

יום חמישי, ג' בתשרי

25.09-01.10.2025

Десять дней раскаяния

С субботы, 3 тишрея
до пятницы, 9 тишрея

בין כסה לעשור
עשרת ימי תשובה

יום חמישי ג' בתשרי
עד יום רביעי ט' בתשרי

07-03.10.2025

Суккот
Время радости нашей

С Вторник 15 тишрея до Понедельник 21 тишрея

חג הסוכות
זמן שמחתנו

יום שלישי ט"ו בתשרי
עד יום שני כ"א בתשרי

14-15.10.2025

Шмини Ацерет и Симхат-Тора
Время радости нашей

Вторник и среда, 22-23 тишрея

שמיני עצרת ושמחת תורה
זמן שמחתנו

יום שלישי ויום רביעי, כ"ב-כ"ג בתשרי

02.10.2025

Йом-Кипур
День искупления

Четверг, 10 тишрея

יום הכיפורים
עיצומו של יום מכפר

יום חמישי, י' בתשרי

месяц: тишрей תשרי
פרשת נצבים

כ"ז באלול
ה'תשפ"ה

אמירת: כל ספר תהלים

НЕДЕЛЬНАЯ ГЛАВА 
НИЦАВИМ

27 ЭЛУЛА 5785 Г.
20.09.2025

ШАБАТ МЕВАРХИМ

ЧИТАЕМ: ВСЮ КНИГУ ТЕЃИЛИМ 

החודש הראשון
לחודשי השנה,

הקב"ה בעצמו מברכו

ПЕРВЫЙ МЕСЯЦ ГОДА 
БЛАГОСЛОВЛЯЕТ САМ 

ВСЕВЫШНИЙ

НОВОЛУНИЕ

 НЕ БЛАГОСЛОВЛЯЮТ НОВЫЙ МЕСЯЦ אין מברכים את חודש תשרי 

יום שלישי
ויום רביעי

ראש השנה
ВТОРНИК И СРЕДА

23-24.09.2025

РОШ ЃА-ШАНА

  ВСТАВКА: МОЛИТВЫ В МАХЗОРЕהוספה: תפילות ב'מחזור'

מוצאי
יום הכיפורים

זמן קידוש לבנה
НА ИСХОДЕ 

ЙОМ-КИПУРА

КИДУШ ЛЕВАНА

БЛАГОСЛОВЕНИЕ: КИДУШ ЛЕВАНАברכה: קידוש לבנה

כתוב זאת זכרון בספר
הופיעה מהדורה נוספת
של אלבום הזכרון לאהובנו הבלתי נשכח

ר' גרישא ע"ה
השמש האגדי בבית הכנסת המרכזי

КНИГА ПАМЯТИ
Вышло второе
издание книги 

в память о нашем 
дорогом Грише

старосте
центральной синагоги

ב"ה

138
СТРАНИЦ עמודים

308
ФОТОГРАФИЙ תמונות

88
מודעות וידיעות

ОБЪЯВЛЕНИЙ

תורמי פרשה בספר התורה המיוחד 
שנכתב לע"נ ר' גרישא ע"ה
מקבלים את האלבום כמתנה

А те, кто пожертвовал на 
написание главы в свитке Торы, 

который пишут в память о Грише 
получают эту книгу в подарок

Приобрести книгу можно 
у нынешнего старосты центральной синагоги 

р. Йешаяѓу Ластова
+7-906-772-88-86

לרכישה
אצל שמש בית הכנסת המרכזי

ר' ישעי' לאסטוב שיחי' -7+
906-772-88-86
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השעון השעון 
כבר כבר 

מצלצלמצלצל

2323::0000

ומעורר 
אותנו 

לקראת 
השנה 

החדשה

ב"ה

העברה במזומן
לגבאי הקרן

ר' אברהם זקס ור' שייע דייטש

הפקדה בסברבנק
8-916-1471207

סליקה באשראי

אֶבְינִֹֽים נוֹ֖ת לָֽ אִי֣שׁ לְרֵעֵה֔וּ וּמַתָּ

В ЗАЛЕ ЦЕНТРАЛЬНОЙ СИНАГОГИ
"БЕЙТ МЕНАХЕМ - ХАБАД ЛЮБАВИЧ"

МАРЬИНА РОЩА, МОСКВА, РОССИЯ

מי שברך אבותינו אברהם יצחק ויעקב, הוא יברך את... ומי שנותנים נר למאור... הקדוש ברוך 
ברכה  וישלח  עוונם,  לכל  ויסלח  גופם,  לכל  וירפא  כל מחלה,  ויסיר מהם  ישלם שכרם  הוא 

והצלחה בכל מעשי ידיהם, עם כל ישראל אחיהם, ונאמר אמן.

ТОТ, КТО БЛАГОСЛОВИЛ ПРАОТЦЕВ НАШИХ, АВРАЃАМА, 
ИЦХАКА И ЯАКОВА, ОН ДА БЛАГОСЛОВИТ... ТЕХ, КТО ДАЁТ 

СВЕЧИ ДЛЯ ОСВЕЩЕНИЯ. ВСЕВЫШНИЙ ВОЗДАСТ ИМ 
ДОБРОМ, УСТРАНИТ ОТ НИХ ВСЕ БОЛЕЗНИ, ИЗЛЕЧИТ 

ИХ ТЕЛО, ПРОСТИТ ИХ ГРЕХИ И ПОШЛЁТ 
БЛАГОСЛОВЕНИЕ И УСПЕХ ВО ВСЕ ИХ ДЕЛА 

- ВМЕСТЕ СО ВСЕМИ ЕВРЕЯМИ, 
БРАТЬЯМИ ИХ. АМЕН!

ב"ה

בהיכל בית הכנסת המרכזי
"בית מנחם – חב"ד ליובאוויטש"
מארינה רושצ'ה, מוסקבה רוסיא

פרנס חודש תשרי ה'תשפ"ה
СПОНСОР МЕСЯЦА ТИШРЕЙ 5785

СВЕЧА И СВЕТנר למאור

נרות שבת קודש וחג, לנשים ובנות ב'עזרת נשים'
Свечи субботы и праздников для женщин в женской галерее

נרות שבת קודש וחג, על עמוד השליח ציבור
Свечи субботы и праздников на стойке ведущего молитву

נרות תפילה, על עמוד השליח ציבור בימות החול
Свечи для молитвы на стойке ведущего молитву в будни

נר נשמה תמידי, לעילוי נשמת הרבנים, הגבאים ומתפללי ביהכנ"ס במשך כל הדורות שעברו
Постоянная поминальная свеча в память о раввинах, старостах и прихожанах синагоги

 "Марьина Роща" в прошлые годы

נר נשמה שנתי, לעילוי נשמת גלמודים שונים, שנלב"ע בשנה האחרונה
Ежегодная поминальная свеча в память о пенсионерах, скончавшихся в этом году

פרסום זמני השבת קודש וחגי ישראל בכל מוסקבה
Оповещение о начале и конце суббот и праздников по всей Москве

Свеча Г- спода - душа человеческая                                                      ( כ"ז כ' פסוק  ם   )משלי פרק 
אד נשמת  ם 

ש
ה ר 

נ          

נתרם ע"י ידידנו

חכם אברהם שיחי' אלאשוילי 

ХАХАМ АВРАЃАМ ЭЛАШВИЛИ   
לעילוי נשמת אחיו היקר הרב ראובן בן סימן טוב ורבקה ע"ה

ЗА ПОДНЯТИЕ ДУШИ Р. РУВЕН БЕН СИМАН ТОВ И РИВКА
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ן ית רַבָּ ל בֵּ ינוֹקוֹת שֶׁ בִיל הֶבֶל תִּ שְׁ א בִּ ם אֶלָּ Дыхаאֵין הָעוֹלָם מִתְקַיֵּ
нием детей, изучающих Тору, мир держится (Талмуд)

אבות ובנים    ישיבת בין הזמנים חברת תפילה    חברת תהלים 

בזכות התרומה למען ילדי מוסקבה, בתוכניות מפוארות ומושקעות, 
יתברכו בברכת הצלחה, ויזכו לראות רוב נחת יהודי-חסידי מכל 

יוצ"ח, מתוך בריאות ושמחה 

В заслугу поддержки детских программ московской 
общины да удостоятся они преуспеяния, благополучия, 

здоровья, радости и нахата!

Группа молитвы  группа Теѓилим  Отцы и дети  Ешива на каникулах
MTM
גרפיקה | פרסום | מיתוג
מבשר טוב מוסקבה

ב"ה

פרנס חודש תשרי ה'תשפ"ו

СПОНСОР МЕСЯЦ
ТИШРЕЙ 5786 Г.

ר' אל_יהו שיחי' ריס
ל_זכות מורנו הרב הראשי של_יט”א

וכל_ל_ של_וחי הרבי

Р. ЭЛИЯГУ РИС
во благо Главного раввина России 

р. Берла Лазара и всех шалиахов Ребе 
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ב"ה

בית הכנסת המרכזי
"בית מנחם – חב"ד ליובאוויטש"

מארינה רושצ'ה
מוסקבה רוסיא

Центральная синагога 
"Бейт Менахем - Хабад Любавич"

Марьина Роща
Москва, Россия

להרשמה ולהנצחה,
אצל שמש בית הכנסת

ר' ישעי' שי' לאסטוב

עָה סְעָדֵנִי וְאִוָּשֵׁ
)תהלים קי"ט(

זה הזמן, להקדיש
שבוע אחד בשנה החדשה

לזכות או לעילוי נשמה יקירכם ב"גרישא׳ס צימער"
בו מאות מתפללים ולומדים, מתרעננים עם שתיה וכיבוד קל

רשימת הזוכים בשנת ה'תשפ"ו הבעל"ט
יצאה לדרך - הקודם זוכה!

מתוך דברי מורנו הרב הראשי שליט"א
שנשא בבית הכנסת 770 בפני אלפי משתתפי התוועדות 

ראש חודש כסלו ה'תשפ"ה:
שמזמין  מקום  יהיה  הכנסת  שבית  תבע,  אף  "…הרבי 
ובתפילה  בתורה  להוסיף  בכדי  אליו  להיכנס  אנשים 
כאובה  שלמה  שיחה  הקדיש  ופעם  חסדים,  ובגמילות 
אפשרות  להם  ואין  הכנסת  לבית  מגיעים  שיהודים  לכך 

לשתות כוס קפה ולהתרענן!

בית הכנסת הוא מקום בו מתכנסים יהודים, הוא ה'בית' 
האמיתי שלנו; צריך לדאוג שיהיה נקי ומרווח… שיוגשו 
למקום  הכנסת  בית  יהפוך  כך  דווקא  ומזונות.  קפה  בו 

שמגדלים בו תורה ותפילה"!
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ישיבת
בין הזמנים

בביהכנ"ס המרכזי
בית מנחם

חב"ד ליובאוויטש - מארינה רושצ'ה
מוסקבה רוסיה

MTM
גרפיקה | פרסום | מיתוג
מבשר טוב מוסקבה
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אתם לא לבד!
ארגון "ביקור 

חולים מוסקבה"
מעמיד לכם 

את כל סעודות 
השבת והחג!

ביקור חולים מוסקבה, שע"י מרכז החסד היהודי 
'שערי צדק' במוסקבה, הוא ארגון התנדבותי 

לסייע לחולים ובני משפחותיהם.

ב"ה

< כשר למהדרין 
< בשפע וברוחב לב

< מנות טריות ומזינות
< מוגש עד למיטת האשפוז

לפניות ועדכונים:

+7-985-760-6905

לתרומה בחו"ללתרומה ברובל

Замена капарот

  Особые конверты для "выкупа капарот" 
(деньгами) можно получить в особом "шатре 
благотворительности", который стоит возле 

входа в мужскую микву в Меоц.

מעטפות מיוחדות עבור "פדיון כפרות" 
('כפרות' באמצעות כסף), ניתן להשיג ולעשות 

ב"אוהל החסד" המיוחד העומד ליד הכניסה 
למקווה הגברים ב"מארינה רושצ'ה". 

ЭТО МОЖНО СДЕЛАТЬ В ВТОРНИК, 8 ТИШРЕЯ - 30.09.2025
И В СРЕДА, КАНУН ЙОМ КИПУРА, 01.10.2025

ביום שלישי ח' בתשרי (30.09.25)
וביום רביעי - ערב יום הכיפורים (01.10.25)



1819

Y  סדרת שיעורי הל+כה  Z
 ל+קראת מועדי חודש תשרי הבעל+"ט

שיערכו בע״ה בהיכל בית הכנסת המרכזי
בין תפילת מנחה לערבית, לפי סדר הימים הבאים:

"Обратите внимание на необходимость изучения законов этих дней"
(из беседы Ребе во второй день Рош ѓа-шана 5752 г.)

Y УРОКИ ПО ЃАЛАХЕ Z
которые будут проводиться перед наступающими праздниками 

в центральной синагоге между Минхой и Мааривом:

ב"ה

"יש לעורר על דעת לימוד ההלכות הצריכות לימים אלו"
)הרבי, בשיחת יום ב' דר"ה תשנ"ב(

הרב מנחם מענדל+ רודרמן שיחי'
"ראש השנה" למאי נפק״מ?

הרב יהודה שגב פרידמן שיחי'
תשובה על פי הלכה

הרב זל+מן שמעון הכהן דערן שיחי'
מצוות שופר - תקיעה או שמיעה?

הרב ישראל+ בארנבאום שיחי'
דיני בקשת מחילה

מורנו הרב הראשי של+יט"א
הדברים החייבים להיעשות בסוכה

הרב דוד ברדה שיחי'
וידוי ביום הכיפורים

ГЛАВНЫЙ РАВВИН РОССИИ
БЕРЛ ЛАЗАР

Сколько звуков шофара надо услышать?

Р. Зеев Раппопорт
«Рош ха-Шана: от А до Я»

Р. Михоэль Манохин 
«Рай и Ад, прощение грехов в Йом Кипур»

Р. Дан Локшин 
«Суккот на практике: строим шалаши»

Р. Борух Гольденберг
«Рош ха-Шана: просить 

о материальном - наглость или 
обязанность?»

ГЛАВНЫЙ РАВВИН РОССИИ
БЕРЛ ЛАЗАР

Еда больному в пост

Вторник 16.09.2025  יום שלישי, כ״ג באלול

Четверг 18.09.2025 • יום חמישי, כ״ה באלול

Воскресенье 21.09.2025 • יום ראשון, כ״ח באלול

Вторник 30.09.2025 • יום שלישי, ח' בתשרי

Понедельник 29.09.2025 • יום שני, ז' בתשרי

Четверг 05.10.2025 • יום ראשון, י"ג בתשרי

MTM
גרפיקה | פרסום | מיתוג
מבשר טוב מוסקבה

פרקי
תהלים

לכל 
יום

מראש חודש אלול
 ועד ערב יום הכיפורים

ב"ה

להרשמה לקבלת

פרקי התהילים בכל יום



כאכ

ב"ה 

לקראת השנה החדשה הבאה עלינו לטובה ולברכה, 
שנת ה'תשפ"ו 

הנני מתכבד להגיש בפני הרבנים השלוחים ואנ"ש שיחיו ברוסיא
ובמדינות ברית המועצות לשעבר

מדריך קצר להליכות ומנהגי חודש תשרי
וזאת למודעי שהזמנים במדריך הם לאזור מוסקבה וזמני התפילה

הם בביהכנ"ס המרכזי "בית-מנחם" ב"מארינא ראשצ'א"

באיחולים לבביים לכתיבה וחתימה טובה, לשנה טובה ומתוקה.

שנת גאולה וישועה!
YZaZb

הרב לוי יצחק מונדשיין
שליח כ"ק אדמו"ר זי"ע ורב העיר סמולנסק והמחוז

יום הבהיר ח"י אלול ה'תשפ"ה

שלוש מאות עשרים ושבע שנים להולדת מורנו הבעש"ט נ"ע
מאתים ושמונים שנים להולדת כ"ק אדמו"ר הזקן נ"ע

נערך לע"נ הורי
הרב יהושע בן ר' מרדכי שמואל ע"ה

ומרת רחל לאה בת הרה"ת ר' דוד ע"ה

מדריך חודש תשרי ה'תשפ"ו
הבאים  החגים  לקראת  בהכנות  מעשיות  הצעות 

עלינו לטובה:

	1 הרבי עורר שיש לדאוג לספק את צרכי הנזקקים, .
החודש  וחגי  שבתות  כל  את  לחוג  שיוכלו 
בהרחבה, מתאים לנאמר "אכלו משמנים ושתו 

ממתקים ושלחו מנות לאין נכון לו".

	2 להכין או לקנות חלות עגולות, תפוח, דבש, דגים .
עונתי שעדיין  )פרי  פרי חדש  רימון,  עם ראש, 
עליו  לברך  מנת  על  זו(  בעונה  ממנו  אכלו  לא 

"שהחיינו" בליל שני של ראש השנה.

	3 הנרות . את  להדביק  אסור  טוב  שביום  מכיוון 
להכין  מומלץ  דולקים,  הם  עליהם  לפמוטות, 
עבור הדלקת הנרות של הימים הבאים, מעמידים 

מוכנים העשויים מניר אלומיניום וכדומה.

	4 לפני כל חג להכין שלהבת ממנה יוכלו להדליק .
את הנרות של הימים הבאים.



כגכב

יום שישי
י"ט אלול ה'תשפ"ה

ערב שבת קודש פרשת כי תבא

שבת קודש
כ"ף אלול ה'תשפ"ה

פרשת כי תבא, "שבת סליחות"

 תפלת שחרית | 7:30/8:30/9:15/10:00/11:00

 הדלקת נרות | 18:37

 תפלת מנחה | 18:45

 קבלת שבת ותפלת ערבית | 19:30

 תפלת שחרית | 10:00

בקריאת התורה קוראים לשבעה קרואים בפרשת 'כי תבא'.

נוהגים שהקורא בתורה מגביה קולו בקריאת הפסוק "השקיפה" )הפסוק האחרון 
בעליה השניה בפרשתנו(.

הקורא בתורה עולה מעצמו לעליה השישית, בה קורא את פרשת ה'תוכחה', בקול 
נמוך יותר מהרגיל, אך באופן שקולו יישמע לציבור.

אם אין בבית הכנסת מי שיכול לקרוא את ההפטרה ולכן הקורא בתורה הוא בעל 
המפטיר, עדיף שיעלה לתורה אחד המתפללים ואפשר להסביר לו שבקריאה זו 
טמונות ברכות נשגבות ושעולה לכבוד התורה. אחר הקריאה יברכוהו ב'מי שברך' 
ואח"כ  יכול הקורא לעלות בעצמו  אין בקהל מי שיעלה,  והצלחה. אם  לבריאות 

לעלות שוב למפטיר )וכפי שפוסק רבינו הזקן בסימן רפב,יח(.

הפטרה: "קומי אורי" )ישעיה ס, א-כב(.

 תפלת מנחה | 18:22

קוראים לשלשה קרואים בפרשת 'נצבים'.

אחרי תפילת מנחה לומדים פרקים שלישי ורביעי מפרקי אבות. 

עפ"י הוראת כ"ק אדמו"ר, נוהגים ללמוד בכל פרק לכל הפחות משנה אחת בעיון.

 צאת השבת ותפילת ערבית | 19:48

אמירת סליחות - 00:25 לאחר חצות הלילה )לפנות בוקר של יום ראשון(.

מנהגנו לומר את הסליחות לבושים בבגדי השבת.

השליח ציבור )גם אם הוא בחור( מתעטף בטלית בלא ברכה. )וטוב שתהיה טלית 
שאולה(. 

האומר סליחות ביחיד, לא יאמר פסוקי י"ג מידות, גם לא בניגון ובטעמים, וכן לא 
יאמר את הפיוטים שבלשון ארמית "מחי ומסי" ו"מרן דבשמיא".

המתפלל סליחות במנין והציבור הגיע לאמירת י"ג מידות והוא עדיין לא סיים את 
הפרק, יפסיק לאמירת י"ג מדות יחד עם הציבור ואחר כך ימשיך את תפילתו.

קריאת קודש
מאת מורנו הרב הראשי שליט"א

- אפשרויות תרומה -

"אשר לכן אני פונה לכל 
אחד ואחת לקחת חלק 
בתמיכה במשפחות 
הנזקקות לעזרה, 

והקב"ה יעזור שכל אחד 
יהיה תמיד בצד של 
הנותן, וביד רחבה"!

ב"ה

MTM
גרפיקה | פרסום | מיתוג
מבשר טוב מוסקבה

העברה במזומן
לגבאי הקרן

ר' אברהם זקס ור' שייע דייטש

הפקדה בסברבנק
8-916-1471207

סליקה באשראי



כהכד

יום שישי
כ"ו אלול ה'תשפ"ה

ערב שבת קודש פרשת נצבים

שבת קודש
כ"ז אלול ה'תשפ"ה

פרשת נצבים

 תפלת שחרית | 7:30/8:30/9:15/10:00/11:00

 הדלקת נרות | 18:18

 תפלת מנחה | 18:26

 קבלת שבת ותפלת ערבית | 19:11

משכימים לאמירת כל ספר התהלים בציבור כמנהגנו בכל שבת מברכים. 

ABBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBC

יש להקפיד על אמירת כל התהלים בשבת מברכים - זה נוגע לו, לבניו 
ולבני בניו

עפ"י "היום יום", כ"ה שבט
DEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEF

 תהלים 8:30 

 שיעור חסידות 10:00

 תפלת שחרית 10:30

אין אומרים ברכת החודש.

ABBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBC

"החודש השביעי שהוא החודש הראשון לחדשי השנה, הקב"ה בעצמו 
זה  ובכוח  אלול,  דחודש  האחרון  מברכים שהוא השבת  בשבת  מברכו 
ישראל מברכים את החדשים יא פעמים בשנה... קוראים אז פרשת אתם 
דזהו ברכתו של הקב"ה, בשבת מברכים חודש השביעי שהוא  נצבים, 

המושבע והמשביע ברוב טוב לכל ישראל על כל השנה."
היום יום

DEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEF

אומרים "אב הרחמים".

אחרי תפילת השבת נהוג לערוך התוועדות חסידית כבכל שבת מברכים.

 תפלת מנחה | 18:04

קוראים בתורה לשלשה קרואים בפרשת וילך.

אומרים 'צדקתך' כבכל שבת.

אחרי תפילת מנחה לומדים פרקים חמישי ושישי מפרקי אבות. 

עפ"י הוראת כ"ק אדמו"ר, נוהגים ללמוד בכל פרק לכל הפחות משנה אחת בעיון.

 צאת השבת ותפילת ערבית | 19:29

בתפלת ערבית אין אומרים "ויהי נעם" ו"ואתה קדוש".

יום שני - שישי, כ"ב - כ"ו אלול ה'תשפ"ה
לשעות  לאחרה  שלא  וראוי  הבוקר  באשמורת  סליחות  אמירת 

הבוקר המאוחרות.

בבית הכנסת "בית מנחם" אמירת הסליחות בשעה 7:00 ובשעה 
8:00 לפני המניינים המרכזיים לתפלת שחרית. 



כזכו

יום ראשון
כ"ח אלול ה'תשפ"ה

יום שני
כ"ט אלול ה'תשפ"ה - ערב ראש השנה ה'תשפ"ו

סליחות 7:30/8:30 

 תפלת שחרית | 7:30/8:30/9:15/10:00/11:00

 תפלת מנחה | 18:21

 תפלת ערבית | 19:08

 236 שנים להולדתו של כ"ק אדמו"ר הצמח צדק נ"ע. ה'תקמ"ט.

בבית הכנסת המרכזי "בית מנחם", אמירת הסליחות בשעה 7:00 ובשעה 8:00 לפני 
המניינים המרכזיים לתפילת שחרית. 

באמירת הסליחות אומרים תחנון אך בתפילת שחרית אין אומרים תחנון. 

 תפלת שחרית | 7:30/8:30/9:15/10:00/11:00

יום מימי חודש אלול )הרוצה לתקוע בכדי  אין תוקעים היום בשופר כנהוג בכל 
להתלמד, יכול לעשות זאת בחדר סגור(.

התרת נדרים - אחרי תפלת שחרית. וטוב להתיר בפני עשרה ולכל הפחות צריך 
שיהיו לפניו שלושה. נהוג שהמבקש התרה אומר דבריו בעמידה וקהל המתירים 

יושבים. אם אינו מבין היטב את לשון הקודש, יאמר את הדברים בשפה שמבין.

מי שלא הספיק לערוך התרת נדרים בערב ראש השנה, יכול להשלים זאת בעשרת 
ימי תשובה.

שליחת פ"נ לרבי

נוהגים לכתוב מכתב פדיון נפש - בקשת ברכה לשנה החדשה - ולשלחו לקרוא 
על ציונו הקדוש של הרבי. )בית 'אוהל חב"ד ליובאוויטש', כתובת דואר אלקטרוני 

)ohel@ohelchabad.org

« יש לזכור להכין נרות להדלקת הנרות של הלילה השני של החג, ולהשאיר אש 
דלוקה עבור ההדלקה. )בחג אסור להדביק את הנרות לפמוטות(. 

 הדלקת נרות | 18:10

מברכים )אחרי ההדלקה(  שתי ברכות: 

בָּרוּך אַתָּה אֲדֹ-נָי אֱ-לֹהֵינוּ מֶלֶך הָעוֹלָם אֲשֶׁר קִדְּשָׁנוּ בְּמִצְוֹתָיו, וְצִוָּנוּ לְהַדְלִיק נֵר שֶׁל 
יוֹם הַזִּכָּרוֹן. 

בָּרוּך אַתָּה אֲדֹ-נָי אֳ-לֹהֵינוּ מֶלֶך הָעוֹלָם שֶׁהֶחֱיָנוּ וְקִיְּמָנוּ וְהִגִיעָנוּ לִזְמַן הַזֶּה.

סרקו להרשמה

 חדש
צוב

עי

ניוזלטר
שני וחמישי



כטכח

יום שני
כ"ט אלול ה'תשפ"ה - ערב ראש השנה ה'תשפ"ו

יום שני
כ"ט אלול ה'תשפ"ה - ערב ראש השנה ה'תשפ"ו

גבר שמדליק בעצמו את נרות החג, לא יברך ברכת 'שהחיינו' בשעת הדלקת הנרות, 
אלא בשעת הקידוש. אשה שמקדשת על היין בעצמה, תברך 'שהחיינו' בהדלקת 
הנרות ולא תברך שוב בשעת הקידוש )וכן אם הגבר בירך בשעת ההדלקה לא יברך 

שוב בשעת הקידוש(.

ABBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBC

"בשני ימים דראש השנה משעה אחת קודם תפלת המנחה של ערב ראש 
השנה עד תפלת ערבית במוצאי ראש השנה הנה כל אחד ואחד מכם 
)התלמידים ]וכמובן ששייך זה לכל אחד ואחת[( ישקוד באמירת תהלים 
לילה ויום, כי בשני ימים אלו צריכים להזהר מדבור חול עד קצה האחרון, 
למעט בשינה ולהרבות בתפלה ובתחנונים מקרב ולב עמוק, ובכל רגע 

פנוי לאמר תהלים".
ספר המנהגים

DEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEF

 תפלת מנחה | 18:10

 תפלת ערבית ליל א' דראש השנה | 18:45

בין תפילת מנחה לתפילת ערבית אומרים תהלים, וכנזכר לעיל, מנהגנו להרבות 
באמירת תהלים במשך שני ימי ראש השנה. 

נהוג לנגן את הניגון המיוחס לאדמו"ר הזקן נ"ע על המילים "אבינו מלכנו" לפני 
תפילות החג )כשחל בחול(.

בסיום התפילה מאחלים איש לרעהו לְשָׁנָה טוֹבָה תִּכָּתֵב וְתֵחָתֵם.

קידוש לליל ראש השנה.

מתחילים את הקידוש באמירת "סברי מרנן" וברכת הגפן וממשיכים בקידוש עד 
לסיום הברכה "ויום הזיכרון", ומסיימים בברכת "שהחיינו".

'פרי חדש'  אם הרימון )שנהוג לאכול בשעת הסעודה לסימן טוב, וכדלהלן( הוא 
עבור הסועדים, וכבר מונח על השולחן בשעת הקידוש, כדאי לכוון בעת אמירת 

ברכת "שהחיינו" לפטור גם את הרימון. 

הדלקת  בעת  בירכה  )שכבר  "שהחיינו"  שוב  תברך  לא  היין  על  המקדשת  אשה 
הנרות(. 

את  ומטביל  מברך  החלה,  את  הבוצע  החג.  לסעודת  ידים  נוטלים   - ידים  נטילת 
פרוסת "המוציא" שלש פעמים בדבש. המסובים לשלחן החג, שמברכים על החלה 

לאחר בציעתה, מטבילים בדבש לפני ברכת 'המוציא'.

הערה: מטבילים בדבש )ולא במלח( בראש השנה, ערב יום הכיפורים, מוצאי יום 
הכיפורים, חג הסוכות והושענא רבא. )הטיבול בדבש בימי חול המועד, אפשרי אך 
לא חובה( בכל הסעודות, כולל בימים הנ"ל, צריכים להניח גם מלח על השולחן. 
]מנהגו של הרבי, לאחר אכילת פרוסת 'המוציא' שאותה טבל שלוש פעמים בדבש, 

נטל פרוסה נוספת, וטבלה שלוש פעמים במלח.[

אכילת התפוח – בתחילת הסעודה, לאחר אכילת 'כזית' מהחלה. 

לפני אכילת התפוח מטבילים אותו שלש פעמים בדבש. מברכים "בורא פרי העץ" 
וּמְתוּקָה ואחר כך אוכלים  שָׁנָה טוֹבָה  עָלֵינוּ  שֶׁתְּחַדֵּשׁ  מִלְּפָנֶיךָ  רָצוֹן  יְהִי  ואומרים: 

ממנו.

בשעת ברכת העץ על התפוח, יש לכוון גם על הרימון וכן על הפירות שיאכל בסוף 
הארוחה )הרבי נהג להשאיר חתיכה מהתפוח עבור הלפתן(.

אכילת הסימנים

נהוג לאכול רימון בשעת הסעודה לסימן טוב.

אם הרימון הוא 'פרי חדש' עבורו )שלא אכל ממנו בעונה זו(, והיה מונח על השולחן 
כבר בשעת הקידוש וברכת שהחיינו והיה בכוונתו ב'שהחיינו' גם על אכילת הרימון, 
לא יברך עליו כעת שהחיינו. ואם הרימון לא היה על השולחן בשעת הקידוש ולא 
התכוון עליו בברכה, יברך שוב. וכן אם הרימון לא היה על השולחן כשבירך העץ 
על התפוח ובשעת הברכה לא היה בכוונתו על הרימון, צריך לברך עליו שוב ברכת 

העץ.



לאל

יום שני
כ"ט אלול ה'תשפ"ה - ערב ראש השנה ה'תשפ"ו

יום שלישי
א' תשרי תשפ"ו, יום א' דראש השנה

יש לאכול בשעת הסעודה ראש איל או ראש דג.

כן נוהגים לאכול עוד מאכלים לסימן טוב, גזר, סלק, תמרים ועוד מינים שמשמעות 
שמותיהם לשון ריבוי וסימן טוב.

למנהגנו, אומרים 'יהי רצון' רק עם אכילת התפוח.

אין לאכול בראש השנה אגוזים ושקדים ומאכלים חמוצים שנרגש בהם החומץ.

ברכת המזון

אומרים "יעלה ויבא" ו"הרחמן" ליום טוב ולראש השנה.

בליל ראש השנה אם שכח "יעלה ויבא" ונזכר אחרי ברכת "ובנה ירושלים" אך לפני 
תחילת הברכה הבאה, יאמר את ברכת "אשר נתן ימים טובים". אבל אם נזכר רק 

לאחר שהתחיל את הברכה הבאה, יחזור לתחילת ברכת המזון. 

משכימים לקום וטובלים במקוה לפני התפילה ומצות שופר. 

נהוג שהתוקע בשופר ילמד בבוקר את המאמר דיבור המתחיל "להבין ענין תקיעת 
שופר" שבסידור רבנו הזקן )כמובן בנוסף ללימוד הלכות שופר(.

הבריאים לא אוכלים לפני תקיעת שופר.  

 תפלת שחרית | 10:00

 תקיעת שופר | 12:30

יש לתוקע לזכור שבתקיעות דמיושב )התקיעות שאחר קריאת התורה) תוקעים 
שברים תרועה בנשימה אחת )אך עם הפסק קטן( ואילו בתקיעות מעומד )בעת 

תפילת מוסף( בשתי נשימות.

באמירת "עלינו לשבח" בשעת חזרת הש"ץ, כורעים ונופלים על הרצפה. אם רצפת 
בית הכנסת היא של אבנים ולא של עץ, יש לפרוס מפה כלשהי להפסק בין הפנים 

לרצפה. 

מבצע שופר

התוקע בשופר כדי לזכות אחרים שלא שמעו, יכול לברך את שתי הברכות )על אף 
שכבר יצא ידי חובת המצוה( ולתקוע עבור השומעים. )אם יש אחד מהשומעים 
ידי חובת הברכות  ויוציא  יברך  ברכות השופר, עדיף שהשומע  לברך את  שיכול 
חובתו  ידי  יוצא  אינו  )והתוקע  בלבד  נשים  עבור  את שאר השומעים(. כשתוקע 
בתקיעות אלו(, אם אחת מהן יודעת לברך )או לקרוא את הברכות בלשון הקודש 
שנכתבו באותיות לועזיות(, תברך היא ותוציא ידי חובה את שאר השומעות, וכדאי 
שתבין את מה שאומרת. ואם אין אחת מהן שיכולה לברך, אזי יתקע עבורן ללא 

אמירת הברכות. 

מן הדין צריך לתקוע שלשים קולות: שלש פעמים תשר"ת, שלש פעמים תש"ת 
ושלש פעמים תר"ת. 

עשר  לפחות  יתקע  קולות,  השלשים  כל  את  לתקוע  אפשרות  כשאין  בדיעבד, 
קולות: תשר"ת תש"ת תר"ת, אך ללא ברכה.



לגלב

יום שלישי
א' תשרי תשפ"ו, יום א' דראש השנה

יום שלישי
א' תשרי תשפ"ו, יום א' דראש השנה

קידוש ליום ראש השנה

אומרים "אתקינו סעודתא" לראש השנה ומקדשים בקול באמירת הפסוק "תקעו 
בחודש שופר", סברי מרנן וברכת "בורא פרי הגפן".

ברכת המזון

אומרים "יעלה ויבא" ו"הרחמן" ליום טוב ולראש השנה.

אם שכח "יעלה ויבא" אינו חוזר.
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לימוד פסוק מפרק התהלים
"מנהג עתיק ללמוד בכל ראש חודש פסוק אחד עם פירוש רש"י ואפשר 
מסומן  בתהלים שהוא  )=פרק(  פירושים, מהקאפיטל  עוד  עם  להוסיף 
ואם  יד(,  פרק  עשרה,  שלש  בן  הוא  אם  )כלומר  חייו  שנות  במספר 
כופלים  אז  העיבור,  בשנת  וכן  פסוקים,  מי"ב  פחות  מחזיק  הקאפיטל 
שיעלה כמספר חדשי השנה, ואם הוא מרובה בפסוקים אזי לומדים שנים 

או יותר פסוקים בכל ראש חודש".
ספר המנהגים
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איסור הכנה מיום טוב ראשון לשני

ולכן אין לבצע כל  ליום טוב שני.  וכן להכין אוכל מיום טוב ראשון  אסור לבשל 
הכנות לסעודת החג של ליל שני עד זמן הדלקת נרות של ליל שני של החג. 

 תפלת מנחה | 17:30

תשליך - אחרי תפילת מנחה ולפני שקיעת החמה יוצאים לאמירת 'תשליך' ליד 
נהר, מעיין או באר מים. וטוב אם יהיו שם דגים חיים שסימן הוא שלא תשלוט בנו 
עין הרע ונפרה ונרבה כדגים, וכן שדגים רומזים על עין פקוחה - עינו של ה' יתברך 

שפקוחה ומשגיחה על עמו ישראל.

אומרים הנוסח של סדר תשליך הנמצא ב'מחזור' ואח"כ מנערים שולי טלית קטן.

אם לא הספיק לערוך 'תשליך' בראש השנה )אם מפני שהנהר רחוק או מסיבה 
אחרת(, יעשה זאת באחד מימי עשרת ימי תשובה.

 הדלקת נרות | לאחר השעה 19:21 )לאחר צאת הכוכבים( סמוך לאמירת הקידוש.

בשעת הדלקת הנרות צריך להיות על השולחן פרי חדש ו/או ללבוש בגד חדש. את 
הנרות צריך להדליק מאש שדולקת מערב החג. 

מברכים )אחרי ההדלקה( שתי ברכות: 

בָּרוּך אַתָּה אֲדֹ-נָי אֱ-לֹהֵינוּ מֶלֶך הָעוֹלָם אֲשֶׁר קִדְּשָׁנוּ בְּמִצְוֹתָיו, וְצִוָּנוּ לְהַדְלִיק נֵר שֶׁל 
יוֹם הַזִּכָּרוֹן. 

מביטה על הפרי חדש ומברכת:

בָּרוּך אַתָּה אֲדֹ-נָי אֱ-לֹהֵינוּ מֶלֶך הָעוֹלָם שֶׁהֶחֱיָנוּ וְקִיְּמָנוּ וְהִגִיעָנוּ לִזְמַן הַזֶּה.

 תפלת ערבית ליל ב' דראש השנה | 19:15

קידוש לליל שני של ראש השנה.

בשעת הקידוש מונח הפרי החדש על השולחן. סדר הקידוש כבליל ראשון של החג 
ובעת אמירת ברכת "שהחיינו" מביטים ומכוונים גם על הפרי חדש )אם אין פרי 

חדש, מכל מקום מברכים שהחינו(.

פרי חדש

אחרי שתיית היין של הקידוש ולפני נטילת ידים, מברכים "בורא פרי העץ" ואוכלים 
את הפרי החדש. 

מי שלא בירך שהחיינו )אם מפני שלא קידש בעצמו על היין, או אשה ששכחה 
לברך שהחיינו בהדלקת הנרות(, צריך לברך כעת. ברכת 'שהחיינו' קודמת לברכת 

'בורא פרי העץ' על הפרי.

ברכה אחרונה - אם אכל כשיעור 'כזית' מהפרי, מברך ברכה אחרונה על הפרי ואחר 
ברכה  לשיעור  ולהשלים  לאכול  דקדקו  נשיאינו  ]רבותינו  לסעודה.  ידיו  נוטל  כך 

אחרונה[.

ברכת המזון - אומרים "יעלה ויבא" ו"הרחמן" ליום טוב ולראש השנה.

בליל ראש השנה אם שכח "יעלה ויבא" ונזכר אחרי ברכת "ובנה ירושלים" אך לפני 
תחילת הברכה הבאה, יאמר את ברכת "אשר נתן ימים טובים". אבל אם נזכר רק 

לאחר שהתחיל את הברכה הבאה, יחזור לתחילת ברכת המזון.



להלד

יום רביעי
ב' תשרי, יום ב' דראש השנה

יום רביעי
ב' תשרי, יום ב' דראש השנה

משכימים לקום וטובלים במקוה לפני התפילה ומצות שופר. 

נהוג שהתוקע בשופר ילמד בבוקר את המאמר דיבור המתחיל "להבין ענין תקיעת 
שופר" שבסידור כמובן בנוסף ללימוד הלכות שופר(.

הבריאים לא אוכלים לפני תקיעת שופר.

 תפלת שחרית | 10:00

 תקיעת שופר | 12:30

נהוג שהתוקע לובש בגד חדש בכדי לצאת מידי ספק ברכת שהחיינו. אך אם אין 
לו בגד חדש, מכל מקום יברך שהחיינו.

יש לתוקע לזכור שבתקיעות דמיושב )התקיעות שאחרי קריאת התורה) תוקעים 
שברים תרועה בנשימה אחת )אך עם הפסק קטן( ואילו בתקיעות מעומד )בעת 

תפילת מוסף( בשתי נשימות.

קידוש ליום ראש השנה

אומרים "אתקינו סעודתא" לראש השנה ומקדשים בקול באמירת הפסוק "תקעו 
בחודש שופר", סברי מרנן וברכת "בורא פרי הגפן".

ברכת המזון

אומרים "יעלה ויבא" ו"הרחמן" ליום טוב ולראש השנה.

אם שכח "יעלה ויבא" אינו חוזר.

 תפלת מנחה | 17:45

)נהוג  השנה.  דראש  ב'  ביום  השקיעה  לפני  התוועדות  לערוך  נהוג  חיינו'  ב'בית 
ליטול ידים לסעודה ולהתוועד מתוך אחדות רעים ואיחולי 'לחיים' לשנה טובה. 
בעת ההתוועדות חוזרים מאמר דא"ח ומנגנים את ניגוני רבותינו נשיאינו הק' נ"ע, 

בהזכרת שם הרבי לפני הניגון(.
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"ואני בהצעתי, אשר גם כל אחד ואחד ינהוג כן לחבר שעות דראש 
השנה והתחלת מוצאי ר"ה בלימוד החסידות, ובשביל אשר סללו לנו 

נשיאינו – יומשך גם לנו בכל ענינינו אור החסידות עד למטה מטה".	
ספר המנהגים, ממכתב כ"ק אדמו"ר זי"ע
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 צאת החג ותפלת ערבית | 19:18

תשובה  ימי  לעשרת  וההוספות  השינויים  על  להזכיר  יש  ערבית  תפילת  לפני 
שבתפילת שמונה עשרה וכן "אתה חוננתנו".

הבדלה - סדר ההבדלה כרגיל אך ללא ברכת הבשמים והנר. אין אומרים "ויתן לך".

הצטרפו אלינו, בכל הרשתות הקיימות



לזלו

יום חמישי
ג' תשרי, צום גדלי'

יום חמישי
ג' תשרי, צום גדלי'

תחלת הצום – 4:23 )עלות השחר(.

 תפלת שחרית | 7:30/8:30/9:15/10:00/11:00

"שיר  פרק  את  תשובה,  ימי  עשרת  של  הבאים  בימים  וכן  היום  לומר  לזכור  יש 
המעלות ממעמקים" אחרי אמירת "ישתבח" קודם החצי קדיש.

ברכת "עננו" בתפילת שחרית נאמרת רק על ידי השליח ציבור בעת חזרת הש"ץ, 
בין ברכת "גואל ישראל" ל"רפאנו". 

סליחות לצום גדלי'

לפני  וחמישי",  לשני  ה"תחנון  אמירת  בסיום  התפילה  בשעת  סליחות  אומרים 
"שומר ישראל".

מתחילים מ"דרשו ה' בהמצאו" עד "אבינו מלכנו". 

לא  "ואנחנו  ימי תשובה[,  ]בנוסח של עשרת  הארוך  מלכנו"  "אבינו  את  אומרים 
נדע" וחצי קדיש. 

בתפילות שחרית ומנחה בימים חמישי-שני ג'-ח' תשרי )מלבד ערב שבת בתפילת 
מנחה( אומרים את "אבינו מלכנו" הארוך.

קריאת התורה לתענית ציבור - אם בציבור המתפללים יש לפחות שלשה שמתענים, 
קוראים בתורה את הקריאה לתענית ציבור. קוראים לתורה לשלשה שמתענים 

)לכהן: שמות לב, יא-יד, לוי: לד, א-ג, ישראל: ד-י(.

אם אין שלשה שמתענים, קוראים לשלשה עולים בפרשת השבוע – פרשת וילך.

 תפלת מנחה | 17:51

קריאת התורה לתענית ציבור. קוראים לעלות לתורה לשלשה שמתענים )לכהן: 
שמות לב, יא-יד, לוי: לד, א-ג, ישראל: ד-י(. העולה לשלישי, מפטיר בנביא "דרשו 
ה' בהמצאו". אחרי קריאת ההפטרה מברך שלש ברכות עד "מגן דוד". עם סיום 

ברכות ההפטרה אומרים "יהללו", והחזן אומר חצי קדיש.

אם אין בין המתפללים שלשה שמתענים, אין לקרוא בתורה. 

המתענים בקהל אומרים תפילת "עננו" בתפלת 'שמונה עשרה' בסיום ברכת "שמע 
קולנו" )אם שכח ונזכר לפני סיום התפילה אומר זאת בסוף התפילה, לפני "יהיו 
"יהיו לרצון"(, והשליח ציבור  לרצון" השני ומסיים "בכל עת צרה וצוקה" ואומר 
ואלקי  "אלקינו  אומר  הש"ץ  בחזרת  ל"רפאנו".  ישראל"  "גואל  ברכת  בין  אומרה 

אבותינו" - ברכת כהנים.

 סוף הצום ותפילת ערבית | 18:58 )צאת הכוכבים(

תהיה  ישראל"  "שמע  להקפיד שאמירת  יש  רק  ערבית,  בתפילת  להקדים  ]ניתן 
אחרי 'צאת הכוכבים'. ואם הקדימו, יש לקרוא שוב בסיום התפילה את פרשיות 

"שמע ישראל".[



לטלח

יום שישי
ד' תשרי, ערב שבת קודש פרשת וילך

 תפלת שחרית | 7:30/8:30/9:15/10:00/11:00

 הדלקת נרות | 18:00

 תפלת מנחה | 18:08

 קבלת שבת ותפלת ערבית | 18:35

יש לזכור ולהזכיר לציבור לפני התפלה, את השינויים וההוספות שאומרים בעשרת 
ימי תשובה, בתפלת שמונה עשרה, וכמו כן בברכת מעין שבע )"מגן אבות"( "המלך 

הקדוש".

שבת קודש
ה' תשרי

פרשת וילך, שבת שובה

 תפלת שחרית | 10:00

יש לזכור לומר את פרק "שיר המעלות ממעמקים", אחרי אמירת "ובכן ישתבח", 
קודם החצי קדיש.

וילך, וקוראים הפטרת "שובה ישראל"  קוראים בתורה לשבעה קרואים בפרשת 
וגו' – "ופושעים יכשלו בם". "מי א-ל כמוך גו' מימי קדם".

אומרים "אב הרחמים".

 תפלת מנחה | 17:45

קוראים בתורה לשלשה קרואים בפרשת "האזינו". אומרים "צדקתך צדק".

 צאת השבת ותפילת ערבית | 19:10

תשובה  ימי  לעשרת  וההוספות  השינויים  על  להזכיר  יש  ערבית  תפילת  לפני 
שבתפילת שמונה עשרה וכן "אתה חוננתנו".

אין אומרים "ויהי נועם" ו"ואתה קדוש". 

סדר ההבדלה כרגיל בכל מוצאי שבת קודש.

ב"ה

הצטרפו אלינו, בכל הרשתות הקיימות



מאמ

יום ראשון
ו' תשרי

 יארצייט - יום ההילולא של הרבנית הצדקנית מרת חנה שניאורסאהן ע"ה, 
אמו של כ"ק אדמו"ר זי"ע, שנת תשכ"ה.

 תפלת שחרית | 8:00/9:00/10:00/11:00

 תפלת מנחה | 17:50

 תפלת ערבית | 18:17

יום רביעי
ט' תשרי, ערב יום הכיפורים

כפרות 

באשמורת הבוקר לאחר טבילה במקוה, נוהגים לערוך את סדר הכפרות ולשחוט 
את התרנגול. 

גברים לוקחים תרנגול ונשים תרנגולת. אשה מעוברת לוקחת תרנגול אחד ושתי 
תרנגולות. 

אם אין אפשרות לערוך 'כפרות' על תרנגולים, ניתן לערוך את סדר הכפרות על 
דגים חיים ובנוסח "זה כפרתי" יש לומר "זה הדג ילך למיתה". 

אם אין גם אפשרות לערוך על דגים, נוטלים שטרות או מטבעות ואומרים "אלו 
המעות תלכנה לצדקה".

אם אין אפשרות לערוך "כפרות" בערב יום הכיפורים באשמורת הבוקר, אפשר 
הלילה,  במשך  זאת  לעשות  כלל  אפשרות  אין  ואם  הלילה,  במשך  זאת  לעשות 
אפשר להקדים ולערוך את ה"כפרות" במשך עשרת ימי תשובה, אך עדיף לסמוך 

זאת ליום הכיפורים.

כיסוי הדם – המהדרין - וכך נהג כ"ק אדמו"ר זי"ע - שלאחר שחיטת העוף, מכסים 
בעצמם את הדם בברכה. לפני קיום מצות כיסוי הדם, יש לקבל את רשותו של 
השוחט לזכות במצוה זו, שמן הדין מוטלת היא על השוחט. נוטלים חופן של עפר, 

מברכים ומכסים את הדם.

נוסח הברכה: בָּרוּך אַתָּה אֲדֹ-נָי אֱ-לֹהֵינוּ מֶלֶך הָעוֹלָם אֲשֶׁר קִדְּשָׁנוּ בְּמִצְוֹתָיו, וְצִוָּנוּ 
עַל כִּיסוּי הַדַם בֶּעָפָר.

פדיון כפרות - נותנים לצדקה 'פדיון כפרות' - סכום השווה לעלות העופות שנלקחו 
לכפרה ]או שנותנים העופות עצמם לעניים[.

 תפלת שחרית | 7:30/8:30/9:15/10:00/11:00

בתפלת שחרית אין אומרים "מזמור לתודה", ואין אומרים "אבינו מלכנו". אין אומרים 
תחנון.

פדיון כפרות
ביקור חולים מוסקבה

זוכים להשתתף בחלוקת מנות חמות 
למאושפזים ויולדות

בערב יום הכיפורים מקיימים פדיון כפרות על כסף 
עבור ארגון 'ביקור חולים-מוסקבה'

להעברת פדיון כפרות
בערב יום הכיפורים

ב"ה

+7 985 760-69-05

Бикур холим
ביקור חולים מוסקבה



מגמב

יום רביעי
ט' תשרי, ערב יום הכיפורים

לעקאח - נהוג לבקש לעקאח )עוגת דבש( מהרב או גבאי בית הכנסת, ידיד או בן 
משפחה, לאכול ממנו ולאחל איש לרעהו "שנה טובה ומתוקה".

נהוג לאכול סעודת יום טוב לפני חצות היום )חצות - 12:18(.

בסעודות היום נהוג לטבול את פרוסת 'המוציא' בדבש. היום אוכלים רק מאכלים 
הקלים לעיכול, כבשר עוף ודגים. אם רוצים לאכול סעודה של מאכלי חלב, יכולים 

לעשות זאת בסעודה זו, אך לא בסעודה המפסקת.

מלקות   39 מקבלים  מנחה,  ותפלת  במקווה  הטבילה  שלפני  נהוג   - מלקות 
המעוררים לתשובה. הנלקה - חגור בגארטל - נשכב לארץ על ברכיו, ופניו צפונה. 
המלקה לוקח בידיו חגורת עור ומכה קלות בגבו של הנלקה, מתחיל מתחת לכתף 
ימין,ממשיך מתחת לכתף שמאל ואחר כך באמצע חלקו התחתון של הגב, וחוזר 

על כך 13 פעמים. סך הכל 39 מכות. 

בעת כל הלקאה אומרים המלקה והנלקה מלה במלה את הפסוק: וְהוּא רַחוּם יְכַפֵּר 
עָוֹן וְלֹא יַשְׁחִית וְהִרְבָּה לְהָשִׁיב אַפּוֹ וְלֹא יָעִיר כָּל חֲמָתוֹ וחוזרים על הפסוק ג' פעמים.

מקווה - הטבילה היום מצווה, ויש להיזהר שלא תהיה שום חציצה. נהוג לטבול 
לפני תפילת מנחה, ואחר-כך לובשים בגדי יום טוב.

 תפלת מנחה | 14:30

מרבים היום בצדקה, ובפרט לפני תפילת מנחה. בתפילת שמונה עשרה, אחר 'יהיו 
לרצון' הראשון, אומרים וידוי ו"על חטא". 

אין אומרים "אבינו מלכנו".

סעודה המפסקת 

נוטלים ידים לסעודה וטובלים את פרוסת החלה בדבש. 

אוכלים רק מאכלים הקלים לעיכול כמו עוף מבושל ומרק, אך אין אוכלים בשר 
ובסעודה של  זו  בסעודה  לאכול  נהוג  ומלוחים.  ומשקים מתובלים  ולא מאכלים 

מוצאי יום הכיפורים 'קרעפּכין' )'קרעפלאך' - כיסני בצק ממולאים בבשר טחון(.

יום רביעי
ט' תשרי, ערב יום הכיפורים

מי שמתכנן להמשיך לאכול או לשתות מים אחרי ברכת המזון )עד לשעת כניסת 
הצום(, עליו לכוון על כך קודם ברכת המזון.

קיטל וטלית

ולפני השקיעה  לנישואין(,  )מלבד חתן בשנה הראשונה  לובשים קיטל  הנשואים 
מתעטפים בטלית ובברכה )אם איחר להתעטף אחרי השקיעה, יתעטף ללא ברכה(.

ברכת הבנים - נהוג שהאב מברך את ילדיו )בניו ובנותיו( לאחר הסעודה המפסקת.

נוסח הברכה )לבן ולבת( מצורף בסוף המדריך. 

לאחר אמירת הנוסח, באפשרותו של כל אחד להוסיף מילות של ברכה כפי רחשי 
לבו.

 הדלקת נרות | 17:47

מברכים )אחרי ההדלקה(  שתי ברכות: 

בָּרוּך אַתָּה אֲדֹ-נָי אֱ-לֹהֵינוּ מֶלֶך הָעוֹלָם אֲשֶׁר קִדְּשָׁנוּ בְּמִצְוֹתָיו, וְצִוָּנוּ לְהַדְלִיק נֵר שֶׁל 
יוֹם הַכִּפֻּרִים. 

בָּרוּך אַתָּה אֲדֹ-נָי אֱ-לֹהֵינוּ מֶלֶך הָעוֹלָם שֶׁהֶחֱיָנוּ וְקִיְּמָנוּ וְהִגִיעָנוּ לִזְמַן הַזֶּה.

גבר שמדליק את נרות החג לא יברך ברכת "שהחיינו" בשעת הדלקת הנרות אלא 
בסיום תפילת 'כל נדרי'.

לפני הדלקת נרות החג, צריך להכין נר של 24 שעות או להדליק אש שישתמשו בה 
רק בכדי להדליק ממנה את נר ההבדלה במוצאי החג.

"א  בשם  נקרא  זה  נר  שעות.   24 של  נר  הכנסת  לבית  עמו  יקח  נשוי,  אדם  כל 
לעבעדיגע ליכט" )נר החיים(. אם אפשר, כדאי לתת לגבאי להדליקו ועדיף שיניחו 
ידליקום במוצאי  נרות אלו,  את הנרות בבית הכנסת ללא סדר מסוים. באם כבו 

החג. בנוסף לזה, כל מי שאומר "יזכור" ידליק נר זכרון נוסף בביתו.

הערה: נשים שקיבלו היתר מהרב של קהילתן שלא לקבל על עצמן את החג מיד 



מהמד

יום רביעי
ט' תשרי, ערב יום הכיפורים

להספיק  ורוצות  הכנסת  מבית  במרחק  שגרות  )מכיוון  הנרות  את  כשמדליקות 
את  יאמרו  אלא  ההדלקה,  בשעת  "שהחיינו"  יברכו  לא  ברכב(  החג  לפני  להגיע 

הברכה יחד עם כל הקהל בסיום תפלת "כל נדרי".

דברים האסורים ביום הכיפורים:

איסור אכילה ושתיה

אדם המוכרח לאכול וקיבל היתר לכך )מלבד חולה שיש בו סכנה שאוכל כרגיל(, 
יאכל לשיעורים 30 סמ"ק )ובשעת הצורך יש להקל ל45 סמ"ק( וישתה כ40 סמ"ק. 
9 דקות  זמן ההפסק בין אכילה לאכילה או בין שתיה לשתיה בכמות הנ"ל היא 

)ובשעת הצורך אפשר להקל בפחות זמן, 7 או 6 דקות, ואם צריך עד 4 דקות(. 

האכילה והשתיה לא מצטרפים ולכן אין צורך להפסיק בין האכילה לשתיה כפי 
הזמן שצריך להפסיק בין אכילה לאכילה ושתיה לשתיה.

איסור רחיצה

אסור להתרחץ אפילו במים קרים. 

את  )רק  אצבעותיו"  קשרי  סוף  "עד  הידיים  את  נוטלים  בבוקר,  ידים  לנטילת 
האצבעות( ומברך על נטילת ידים ואסור לשטוף את הפה. 

הנוגע במקומות המכוסים והיוצא מבית הכסא אחרי עשיית צרכיו, גם נוטל רק עד 
סוף קשרי אצבעותיו.

חולה מותר ברחיצה.

איסור סיכה 

אסור לסוך בשמנים ובבושם, דיאודורנט ומשחות )מלבד משחה לרפואה ובאופן 
המותר בשבת ובחג(. 

איסור נעילת הסנדל 

אסור לנעול נעלי עור מכל סוג שהוא. )בגדי עור מותרים בלבישה(. 

יום רביעי
ט' תשרי, ערב יום הכיפורים

איסור תשמיש המטה

ונוהגים בכל דיני ההרחקות במשך כל שעות היום הקדוש.

נשים רבות נוהגות שלא לענוד תכשיטי זהב ביום הכיפורים.

ילדים קטנים

ילדים קטנים עד גיל 9 מותרים באכילה ושתיה, ואסורים בנעילת הסנדל. וכן אין 
לרחוץ קטנים.

מגיל 9 מחנכים אותם לצום שעות ומאחרים את ארוחתם, אך גדול לא יתן לפניהם 
את האוכל.

מדברי  התענית  את  ומשלימים  שמתענים  אומרים  יש   ,11 מגיל  בריאים  ילדים 
סופרים, כדי לחנכם במצוות.

 תפלת "כל נדרי" | 17:50

אחד  כל   – ואומרים  נשים(  והן  גברים  )הן  להתוודות  נהוג  נדרי  כל  תפילת  לפני 
לעצמו, את נוסח הוידוי - "אשמנו" ו"על חטא".

מי שבירכה "שהחיינו" בשעת הדלקת נרות לא תברך שוב בסיום תפלת "כל נדרי".

בסיום תפילת ערבית, אומרים את ארבעת המזמורים הראשונים שבתהלים כפי 
התהלים  ספר  כל  את  ואומרים  שוב  מתחילים  ולאחריהם  במחזור,  שמופיעים 

בציבור.

קריאת שמע שעל המיטה - כבכל שבת ויום טוב. ולפני השינה אומרים מזמורים 
קכד-קלב שבתהילים.



מזמו

יום חמישי
י' תשרי, יום הכיפורים

נטילת  ומברכים על  ידים רק עד סוף קשרי האצבעות  ונוטלים  משכימים לקום 
ידים. אחרי הנטילה מעביר את המגבת על עיניו בכדי להסיר את קורי השינה, ואם 

צריך להסיר לכלוך מעיניו יכול להרטיב את המקום ולנגב. 

הכהנים נוטלים את ידיהם בבוקר וכן לפני נשיאת כפים כרגיל, עד פרק הזרוע. 

בברכות השחר אין מברכים ברכת "שעשה לי כל צרכי".

 תפלת שחרית | 10:00

יזכור - 12:30 

 תפלת מנחה | 16:45

נעילה - 17:45 

 צאת החג וסיום הצום | 18:57

תפילת ערבית

מתפללים בקיטל וטלית, אך לפני התפילה מסירים את הטלית מהראש ולובשים 
את הכובע.

הבדלה - לפני הבדלה נוטלים ידים בשלמות, שלוש פעמים לסירוגין, ללא ברכת 
ידיהם  את  רחצו  שכבר  הכהנים  גם  בבוקר.  בירכו  כבר  שאותה  ידים  נטילת  על 

לנשיאת כפיים, נוטלים שוב כעת. ונוהגים גם לשטוף את הפה כנהוג בכל בוקר. 

סדר ההבדלה כרגיל, רק ללא ברכת הבשמים. 

את ברכת "בורא מאורי האש" מברכים על נר שדולק כבר מערב החג, או נר שהודלק 
ממנו. אם לא נשאר לו נר דלוק בביתו מערב יום טוב, ידליק נר מנר שהדליקו בבית 
הכנסת בערב יום טוב ויברך על שניהם ביחד. ואם אי אפשר לברך על שניהם ביחד, 

יברך על הנר שהודלק מנר בית הכנסת שהדליקוהו בערב יום טוב. 

אם אין לו נר שדולק מערב החג או שאין לו אפשרות להדליק מנר כזה לא יברך 

יום חמישי
י' תשרי, יום הכיפורים

את ברכת "בורא מאורי האש". 

אין אומרים "ויתן לך".

יכולה  החג,  צאת  אחרי  רב  לזמן  עד  הכנסת  מבית  בשובו  מתמהמה  הבעל  אם 
האשה להבדיל בעצמה על כוס מיץ ענבים, וכן יכולה לברך גם על הנר.

קידוש לבנה - אחרי ההבדלה בבית הכנסת ואם אפשר, לפני סעודת החג.

סעודת יום טוב - נוטלים ידים לסעודה ומטבילין את פרוסת המוציא בדבש.

בניית הסוכה 

הערב מתעסקים או על כל פנים מדברים על דבר עשיית הסוכה.

כדאי להשתדל ולהתעסק בבניית הסוכה בעצמו. 

הנחת הסכך, יש מקפידים שתיעשה על ידי החייב במצוות הסוכה ולא על ידי נכרי.

אם נכרי הניח את הסכך על הסוכה בטעות: אם נודע על כך קודם כניסת החג - 
צריך לנענע את הסכך בערב החג באמצעות מקל וכיוצא בזה. ואם נזכר בכך רק 
אחרי תחילת החג - הסוכה כשרה בדיעבד, אבל עליו לנענע את הסכך מיד במוצאי 

היום השני של החג הראשון אחרי הבדלה.

אין מנהגנו לקשט את הסוכה.

החל מיום שישי, י"א תשרי, עד סוף החודש אין אומרים תחנון.



מטמח

יום שישי
י"א תשרי, ערב שבת קודש פרשת האזינו

 תפלת שחרית | 7:30/8:30/9:15/10:00/11:00

 הדלקת נרות | 17:42

 תפלת מנחה | 17:50

 קבלת שבת ותפלת ערבית | 18:17

שבת קודש
י"ב תשרי

פרשת האזינו

 תפלת שחרית | 10:00

קוראים בתורה לשבעה עולים בפרשת האזינו והפטרת "וידבר דוד וגו'". 

אין אומרים "אב הרחמים".

 תפלת מנחה | 17:27

קוראים בתורה – לשלשה עולים בפ' "וזאת הברכה".

 צאת השבת ותפילת ערבית | 18:52

בתפילת ערבית אין אומרים "ויהי נעם" ו"ואתה קדוש"

סדר ההבדלה ואמירת "ויתן לך" כרגיל בכל מוצאי שבת.

מי שלא קידש את הלבנה במוצאי יום הכיפורים, יקדש הלילה. מבשר טוב מוסקבה
הקול של הקהילה היהודית במוסקבה אצלכם בנייד!

סקרנים לדעת מה באמת קורה במוסקבה היהודית? רוצים 
לרשתות  אלינו  הצטרפו  הקהילה?  של  הפנים  את  להכיר 
עדכונים  אותנטיים,  דיווחים  לקבל  כדי  החברתיות 

בלעדיים, זמנים ותזכורות הלכתיים ותוכן וידאו סוחף.

בחרו את הפלטפורמה שלכם ולחצו
עולם של תוכן מחכה לכם < <



נאנ

יום ראשון
י"ג תשרי

- שנת  143 שנים להסתלקותו  נ"ע,  כ"ק אדמו"ר מהר"ש  יום ההילולא של   
תרמ"ג, ומנוחת כבודו בעיר ליובאוויטש.

 תפלת שחרית | 8:00/9:00/10:00/11:00

 תפלת מנחה | 17:45/12:47

 תפלת ערבית | 22:00/18:32

יום שני
י"ד תשרי, ערב חג הסוכות

 תפלת שחרית | 7:30/8:30/9:15/10:00/11:00

אגידת הד' מינים 

מהדרים לאגוד את הלולב בסוכה בערב יום טוב. 

כל  על  להוסיף  להשתדל  עורר  הרבי  הדסים.  על שלושה  להוסיף  חסידים  מנהג 
פנים עוד שלושה.

מכינים חמש טבעות מעלי הלולב, לפני שמתחילים לאגוד את הלולב. 

ידי  על  יכוסו  כריכות. משתדלים ששתי הכריכות  כורכים שתי  על הלולב עצמו 
את  מניח  זה  אחרי  מקצתה(.  לפחות  העליונה,  הכריכה  )גם  והערבות  ההדסים 
שלוש  כריכות.  שלוש  ידי  על  הלולב  בתחתית  ביחד  ואוגדם  והערבות  ההדסים 

כריכות אלו צריכות להיות בתחום של טפח אחד.

מדייקים שקצותיהם התחתונים של הלולב, ההדסים והערבות יהיו מונחים בשווה 
זה ליד זה, ולא שיבלוט הלולב מלמטה.

ההדסים - מימין הלולב, משמאלו ובאמצע )על שדרת הלולב נוטה לימין(. הערבות 
- אחת מימין הלולב ואחת משמאלו. משתדלים שהערבות לא ייראו כל כך.

 הדלקת נרות | 17:34

יש לזכור להכין נרות שיספיקו להדלקת הנרות של הלילה השני של החג, ולהשאיר 
אש דלוקה עבור הדלקתם. )בחג אסור להדביק את הנרות לפמוטות(. 

מדליקים את הנרות בסוכה, ומברכים )אחרי ההדלקה( שתי ברכות: 

בָּרוּך אַתָּה אֲדֹ-נָי אֱ-לֹהֵינוּ מֶלֶך הָעוֹלָם אֲשֶׁר קִדְּשָׁנוּ בְּמִצְוֹתָיו, וְצִוָּנוּ לְהַדְלִיק נֵר שֶׁל 
יוֹם טוֹב. 

בָּרוּך אַתָּה אֲדֹ-נָי אֱ-לֹהֵינוּ מֶלֶך הָעוֹלָם שֶׁהֶחֱיָנוּ וְקִיְּמָנוּ וְהִגִיעָנוּ לִזְמַן הַזֶּה. 

גבר שמדליק את נרות החג לא יברך ברכת "שהחיינו" בשעת הדלקת הנרות אלא 
בשעת הקידוש. אשה שמקדשת על היין בעצמה תברך "שהחיינו" בהדלקת הנרות 

לכל עוקבנו, קוראינו וצופינו מכל רחבי תבל

מערכת סוכנות החדשות היהודיות
‘מבשר טוב מוסקבה’

ברכת
גוט

יום טוב!

МЕВАСЕР ТОВ - МОСКВА
ЕВРЕЙСКОЕ НОВОСТНОЕ АГЕНТСТВО МОСКВЫ

מבשר טוב - מוסקבה
סוכנות חדשות יהודיות במוסקבה

קוֹל 
מְבַשֵּׂר 
מְבַשֵּׂר 
וְאוֹמֵר



נגנב

יום שני
י"ד תשרי, ערב חג הסוכות

ולא תברך שוב בשעת הקידוש )וכן אם הגבר בירך בשעת ההדלקה לא יברך שוב 
בשעת הקידוש(.

 תפלת מנחה | 17:42

 תפילת ערבית | 18:29

מתחילים מ"שיר המעלות". שמונה עשרה לשלש רגלים.

קידוש - מדייקים לקדש דווקא לאחר צאת הכוכבים )צאת הכוכבים - 18:29(.

אומרים "אתקינו סעודתא" ומתחילים את הקידוש באמירת "סברי מרנן". בסיום 
בְּמִצְוֹתָיו,  קִדְּשָׁנוּ  אֲשֶׁר  הָעוֹלָם  מֶלֶך  אֱ-לֹהֵינוּ  אֲדֹ-נָי  אַתָּה  בָּרוּך  הקידוש מברכים: 
וְצִוָּנוּ לֵישֵׁב בַּסֻּכָּה. )בשעת הברכה נהוג להביט על הסכך( ובלילה זה מברכים ברכה 

זו לפני ברכת "שהחיינו".

נטילת ידים לסעודה

מלכתחילה ראוי לסדר שיהיה כיור מים סמוך למקום האכילה בכדי למעט בהפסק 
הזמן שבין הנטילה לאכילה.

המוציא - טובלים את החלה שלש פעמים בדבש )המלח מונח גם הוא על השולחן(. 

החלה  את  שמטבילין  לאחר  מאחר,  בשמיעה  הקידוש  חובת  ידי  שיוצאים  אלו 
בדבש, מברכים "המוציא" ומוסיפים גם את ברכת "לישב בסוכה".

מצוות הישיבה בסוכה

הלילה )וכן בליל שני של החג( חייבים לאכול כזית פת בסוכה. כשיושבים לסעודה 
יש לכוון שבכך מקיימים את ציווי ה' יתברך לשבת בסוכה, זכר ליציאת מצרים. 

יאכל  ו"שהחיינו".  "לישב בסוכה"  ויברך  יקדש בסוכה  יורד גשם, מכל מקום  אם 
כזית פת בסוכה, ויכול לגמור את הסעודה בבית, אך בשעת ברכת המוציא יש לו 

לכוין שבדעתו להמשיך ולאכול גם בבית.

יום שני
י"ד תשרי, ערב חג הסוכות

אם בעודו יושב לסעודה פסק הגשם, יש לו לחזור ולאכול בסוכה, אך אין לברך 
שוב "לישב בסוכה".

נשים פטורות מן הסוכה, אך אם רוצות, יכולות לשבת בסוכה ולברך "לישב בסוכה".

ברכת המזון - אומרים "יעלה ויבא" ו"הרחמן" ליום טוב ולחג הסוכות. 

]בחול המועד אומרים "יעלה ויבא" )ללא "ביום טוב מקרא קודש הזה"( ו"הרחמן" 
לסוכות, אך לא של יום טוב[.

ונזכר קודם שאמר את  ויבא"  "יעלה  )אבל לא בחול המועד(  ביום טוב  אם שכח 
השם של ברכת "בונה ברחמיו ירושלים", חוזר מיד ל"יעלה ויבא". אם כבר אמר 
את השם, מסיים את הברכה וממשיך בברכת "אשר נתן ימים טובים... את יום חג 
הסוכות הזה". אבל אם נזכר אחרי שהתחיל בברכה הבאה "הטוב והמטיב", אף אם 

רק אמר 'ברוך', חוזר לתחילת ברכת המזון. 

מנהגנו להקפיד שלא לשתות אפילו מים מחוץ לסוכה.



נהנד

יום שלישי
ט"ו תשרי, א' דחג הסוכות

לפני  במקוה  לטבול  נוהגים  לולב.  נטילת  מצות  לקיים  משכימים   - לולב  נטילת 
נטילת הלולב. 

אסור לאכול לפני נטילת לולב. והבריאים אינם טועמים וגם אינם שותים מאומה 
לפני כן.

מברכים על הלולב לפני התפלה, ומצוה מן המובחר לברך בסוכה. 

בפעם הראשונה בשנה זו שנוטל את הלולב מברך את שתי הברכות.

בעת אמירת הברכה הראשונה נוטל ביד ימין את הלולב בלבד, ומברך:

בָּרוּך אַתָּה אֲדֹ-נָי אֱ-לֹהֵינוּ מֶלֶך הָעוֹלָם אֲשֶׁר קִדְּשָׁנוּ בְּמִצְוֹתָיו, וְצִוָּנוּ עַל נְטִילַת לוּלָב. 

נוטל ביד שמאל את האתרוג, ואינו מצרפו ללולב, ומברך:

בָּרוּך אַתָּה אֲדֹ-נָי אֱ-לֹהֵינוּ מֶלֶך הָעוֹלָם שֶׁהֶחֱיָנוּ וְקִיְּמָנוּ וְהִגִיעָנוּ לִזְמַן הַזֶה. 

לאחר סיום הברכה מצרפם יחדיו ומנענע כסדר הנענועים, שלש פעמים לכל צד. 
לקרן דרומית מזרחית, קרן צפונית מזרחית, לאמצע המזרח, למעלה, למטה, למערב 
– שתי פעמים הראשונות לקרן מערבית דרומית ובפעם השלישית לאמצע מערב. 

'מזונות',  לאכילת  לשבת  טוב  בסוכה,  הלולב  נטילת  בסיום  ישנה אפשרות,  באם 
ולברך גם ברכת "לישב בסוכה".

למנהגנו, אף נשים מברכות על הלולב )אך אינן צריכות לעשות את הנענועים לד' 
רוחות הנ"ל ומספיק שינענעו במקום פעם אחת(. 

)מעל  הגדולים  ובנותיו  בניו  לאשתו,  לתת  יכול  הלולב  על  בעצמו  שיברך  אחרי 
גיל מצוות(, לבנות שאינן נשואות )מדריכות וכדומה( שנמצאים בביתו, ולכל אדם 
מבוגר לברך על לולבו. אבל יש להקפיד לומר בפירוש שהוא נותן זאת "מתנה על 

מנת להחזיר".

יש להיזהר בשני הימים הראשונים של החג, שאשה נשואה תברך דווקא על הלולב 
שתקבל מבעלה, מכיוון שהלולב צריך להיות של המברך כפי שנאמר "ולקחתם 
לכם", ועפ"י הלכה כשמקבלת לולב מאיש אחר, מיד הלולב נהפך לרכוש של בעלה 

יום שלישי
ט"ו תשרי, א' דחג הסוכות

)מדין "מה שקנתה אשה קנה בעלה"(, כך שכשמקבלת כבר אינו שלה )ובעלה לא 
נתן לה( ואינה יכולה לברך על לולב זה.

במקרה שאין לבעלה לולב, יכול בעל הלולב לתת לה את לולבו בכדי לברך עליו, אך 
צריך להקנות לה בלשון זו: "הרי לך לולב זה לצאת בו, על מנת שאין לבעלך רשות בו".

גיל שש( שמברכים על הלולב מדין חינוך, מן הראוי שיהיה  )ילדים מעל  קטנים 
בבית או ברשות הקהילה לכל הפחות סט אחד של ד' מינים שעליו יברכו הילדים. 
בלית ברירה, אם אין עבורם סט מיוחד אז יברכו היום על לולב שאול, אבל לא לתת 
להם בתורת "מתנה על מנת להחזיר" מכיוון שאינם יכולים להקנות חזרה, לכן גדול 

לא יכול לברך אחריהם על הלולב.

ילדים מתחת לגיל שש, שאינם יכולים להקנות זה לזה וגם אינם בכלל חינוך, יצאו 
ידי חובת המצוה בכך שישאילו להם לולב לברך עליו מבלי להקנות אותו להם, ולא 

צריכים לולב מיוחד.

 תפלת שחרית | 10:00

"המאיר  אומרים  אור"  "יוצר  בברכת  טוב.  ויום  מתפללים תפילת שחרית לשבת 
לארץ". 

תפילת שמונה עשרה לשלש רגלים. 

הלל - מי שלא בירך עדיין על הלולב, צריך לברך עליו לפני אמירת ה'הלל'.

אומרים "הלל שלם" ומבצעים את הנענועים ארבע פעמים, בפסוקים: הודו לה', 
אנא ה' הושיעא נא - ב' פעמים והודו לה' בסוף. 

באמצע אמירת הלל אסור להפסיק בדיבור וכן אין להפסיק לדברים שבקדושה, 
אלא רק לדברים שמותר להפסיק עבורם בברכות קריאת שמע.

מנהגנו בכל שנה רגילה )מלבד בשנת 'הקהל'( שבמשך אמירת ההלל מחזיק ביד 
ימין את הלולב ורק בשעת הנענועים נוטל את האתרוג ביד שמאל, מצרפם יחדיו 

ומנענע.



נזנו

יום שלישי
ט"ו תשרי, א' דחג הסוכות

'הושענות' ליום א'. 

פותחים את ארון הקודש ומוציא ספר תורה אחד )כך גם ביום השני של החג ובכל 
ימי חול המועד, מלבד ב"הושענא רבא" שמוציאים את כל הספרי תורה( ועומד 
אתו ליד שלחן הקריאה. משאירים את ארון הקודש פתוח עד לסיום ה"הושענות". 

קריאת התורה - בעת פתיחת ארון הקודש אומרים "ויהי בנסוע", י"ג מידות פעם 
בספר  תורה.  ספרי  שני  מוציאים  עולם".  של  "רבונו  באמירת  וממשיכים  אחת 
התורה הראשון קוראים לחמשה קרואים בפרשת אמור, "שור או כשב" )ויקרא כב, 
כו-לג. כג, א-מד(. לכהן: כב, כו-לג כג, א-ג. ללוי: כג, ד-יד. לישראל: טו-כב. לרביעי: 
כג-לב. לחמישי: לג-מד. מניחים את ספר התורה השני על שלחן הקריאה ואומר 
חצי קדיש. מגביהים וגוללים את ספר התורה הראשון וקוראים בספר התורה השני 

למפטיר בפרשת פנחס "ובחמשה עשר יום לחודש השביעי" )במדבר כט, יב-טז(.

תפילת מוסף לשלש רגלים. 

קידוש לשלש רגלים

ו"לישב  הגפן"  פרי  "בורא  ומברכים  מועדי",  "אלה  סעודתא",  "אתקינו  אומרים 
בסוכה".

איסור הכנה מיום טוב ראשון לשני

ולכן אין לבצע כל  ליום טוב שני.  וכן להכין אוכל מיום טוב ראשון  אסור לבשל 
הכנות לסעודת החג של ליל שני עד זמן הדלקת נרות של ליל שני של החג.

 תפלת מנחה | 17:30

אומרים "אשרי" ו"ובא לציון". שמונה עשרה לשלש רגלים.

 תפילת ערבית | 18:40

מתחילים מ"שיר המעלות". שמונה עשרה לשלש רגלים.

יום שלישי
ט"ו תשרי, א' דחג הסוכות

18:44 )לאחר זמן צאת הכוכבים( וסמוך לאמירת  הדלקת נרות | אחרי השעה   
הקידוש.

אם בפמוט נשארו שיירי נרות, יש לקחת את הפמוט לעבר פח האשפה ולהשליך 
לתוכו את השיריים ללא שיגע בהם בידו.

מדליקים בסוכה מאש הדולקת כבר ומברכים )אחרי ההדלקה(  שתי ברכות: 

בָּרוּך אַתָּה אֲדֹ-נָי אֱ-לֹהֵינוּ מֶלֶך הָעוֹלָם אֲשֶׁר קִדְּשָׁנוּ בְּמִצְוֹתָיו, וְצִוָּנוּ לְהַדְלִיק נֵר שֶׁל 
יוֹם טוֹב. 

בָּרוּך אַתָּה אֲדֹ-נָי אֱ-לֹהֵינוּ מֶלֶך הָעוֹלָם שֶׁהֶחֱיָנוּ וְקִיְּמָנוּ וְהִגִיעָנוּ לִזְמַן הַזֶה. 

קידוש - סדר הקידוש כמו בלילה הראשון, אלא שבסיום הקידוש מברכים תחלה 
ברכת "שהחיינו" ואחר כך מברכים ברכת "לישב בסוכה".

גם הלילה חובה לאכול כזית פת בסוכה, אך אם ירדו גשמים אין חייבים לאכול 
בסוכה. מנהג חסידים לאכול בסוכה אף אם ירדו גשמים, ומברכים "לישב בסוכה".

ברכת המזון - כמו בלילה הראשון.



נטנח

יום רביעי
ט"ז תשרי, ב' דחג הסוכות

נטילת לולב - משכימים לקיים מצות נטילת לולב. נוהגים לטבול במקוה לפני ברכת 
הלולב. 

אסור לאכול לפני נטילת לולב. והבריאים אינם טועמים וגם אינם שותים מאומה 
לפני כן.

מברכים על הלולב לפני התפלה, ומצוה מן המובחר לברך בסוכה. 

 תפלת שחרית | 10:00

"המאיר  אומרים  אור"  "יוצר  בברכת  טוב.  ויום  מתפללים תפילת שחרית לשבת 
לארץ". 

תפילת שמונה עשרה לשלש רגלים. 

הלל

מי שלא בירך עדיין על הלולב, צריך לברך עליו לפני אמירת ה'הלל'.

אומרים "הלל שלם" ומבצעים את הנענועים ארבע פעמים, בפסוקים: הודו לה', 
אנא ה' הושיעא נא - ב' פעמים והודו לה' בסוף. 

עד  פתוח  הארון  את  ומשאירים  אחד  תורה  ספר  מוציאים  ב'.  ליום  "הושענות" 
לסיום אמירת ה"הושענות". 

סדר קריאת התורה כביום הראשון של החג. 

תפילת מוסף לשלש רגלים.

קידוש לשלש רגלים

ו"לישב  הגפן"  פרי  "בורא  ומברכים  מועדי",  "אלה  סעודתא",  "אתקינו  אומרים 
בסוכה".

 תפלת מנחה | 17:37

אומרים "אשרי" ו"ובא לציון". שמונה עשרה לשלש רגלים.

יום רביעי
ט"ז תשרי, ב' דחג הסוכות

 צאת החג ותפילת ערבית | 18:41

תפילת ערבית לחול. בשמונה עשרה מוסיפים "אתה חוננתנו" ו"יעלה ויבא". אחרי 
שמונה עשרה קדיש שלם ועלינו.

יעלה ויבא

שכח לומר "יעלה ויבא" בתפלת ערבית של חול המועד, אם נזכר לפני שאמר את 
השם של ברכת "המחזיר שכינתו לציון" חוזר ל"יעלה ויבא" וממשיך "ותחזינה". 
אם נזכר רק אחר שאמר ברוך אתה ה', לפני אמירת "המחזיר שכינתו לציון" יסיים 
ויבא", וכן אם נזכר אחרי שסיים את הברכה אך לפני  הברכה ויאמר שם "יעלה 
יאמר  )ולא  בתפלה  וימשיך  ויבא"  "יעלה  שם  אומר  "מודים"  באמירת  שהמשיך 
שוב "ותחזינה"(. אם נזכר בזה אחרי שהתחיל באמירת "מודים" ועד שהגיע ל"יהיו 
לרצון" - חוזר ל"רצה". אם נזכר אחרי שסיים תפלתו – לאחר שסיים אמירת "יהיו 
לרצון" האחרון, חוזר לתחילת התפילה )ואינו אומר שוב "ה' שפתי תפתח" וכן אינו 

חוזר שוב על "אתה חוננתנו"(. 

'שמונה  תפילת  את  פעמיים  מתפלל  שחרית  תפילת  בשעת  רק  בכך  נזכר  אם 
עשרה'.

אם שכח לומר בתפלת שחרית ונזכר בזה רק אחרי שהתפלל כבר תפילת מוסף 
אינו חוזר.

אם שכח לומר בתפלת מנחה ונזכר בזה בהגיע זמן תפילת ערבית, מתפלל פעמיים 
ערבית. ובכל מקרה כשצריך להתפלל פעם נוספת כתשלומין, יפסיק בין התפילות 

באמירת "אשרי יושבי" כקורא בתורה.

הבדלה 

מבדילים בסוכה. נוסח ההבדלה כרגיל בכל מוצאי שבת, רק ללא ברכת הבשמים 
והנר. בסיום ההבדלה מברכים "לישב בסוכה". 

אין אומרים "ויתן לך".



סאס

יום חמישי
י"ז תשרי, א' דחול המועד

נטילת לולב - בסוכה, ומברכים ברכה אחת. 

 תפלת שחרית | 7:30/9:00/10:30

בתפילת שמונה עשרה של שחרית מוסיפים "יעלה ויבא". "הלל שלם" ונענועים. 
את  נוטל  הנענועים  ובשעת  הלולב  את  ימין  ביד  מחזיק  ההלל  אמירת  )במשך 

האתרוג ביד שמאל, מצרפם יחדיו ומנענע(.

'הושענות' ליום ג'. מוציאים ספר תורה אחד ומשאירים את ארון הקודש פתוח עד 
לסיום אמירת ה'הושענות'. קוראים בתורה בפ' פנחס לארבעה עולים. לכהן: "וביום 
השני", לוי: "וביום השלישי", ישראל: "וביום הרביעי", ולרביעי: "וביום השני" "וביום 

השלישי". תפילת מוסף לשלש רגלים.

שמחת החג

מצוה לשמוח בכל ימות חג הסוכות, ולכן יש לשתות רביעית יין בכל יום. וכן מצוה 
לאכול בשר להרבות בשמחה.

מפני כבוד המועד לובשים בגדי שבת ויום טוב גם בימי חול המועד.

ימי חול המועד אסורים במלאכות שונות כתפירה, כביסה )מלבד כביסה לתינוקות 
זה לצורך המועד ובשינוי(,  כן  שבגדיהם מתלכלכים בתדירות(, כתיבה )אלא אם 

הדפסה, קציצת ציפורניים ותספורת.

 תפלת מנחה | 17:34/12:45

 תפילת ערבית | 22:00/18:22

יום שישי
י"ח תשרי, ב' דחול המועד

נטילת לולב - בסוכה. 

 תפלת שחרית | 7:30/9:00/10:30

)במשך  ונענועים.  שלם"  "הלל  ויבא".  "יעלה  מוסיפים  עשרה  שמונה  בתפילת 
אמירת ההלל מחזיק ביד ימין את הלולב ובשעת הנענועים נוטל את האתרוג ביד 

שמאל, מצרפם יחדיו ומנענע(.

'הושענות' ליום ד'. מוציאים ספר תורה אחד ומשאירים את ארון הקודש פתוח עד 
לסיום אמירת ה'הושענות'.

"וביום  לוי:  השלישי"  "וביום  לכהן:  עולים.  לארבעה  פנחס  בפ'  בתורה  קוראים 
הרביעי".  "וביום  השלישי"  "וביום  ולרביעי:  החמישי"  "וביום  ישראל:  הרביעי" 

תפילת מוסף לשלש רגלים. 

עירוב חצרות 

אם גרים בבנין ציבורי וצריכים לצאת לסוכה הממוקמת בשטח של כלל הדיירים 
- יש לעשות עירוב חצרות בכדי להוציא בשבת את האוכל לסוכה. ואם גר בבית 
פרטי צריך לוודאות שהדרך לסוכה סגורה מכל עבריה, בכדי שהכל יחשב כרשות 

אחת שאז מותר בטלטול. לשאלות ובירורים יש לפנות לרב.

 הדלקת נרות | 17:24 

מדליקים נרות בסוכה ומברכים ברכה אחת: "ברוך.. להדליק נר של שבת קודש"

 תפלת מנחה | 17:32

ב'סדר תפילת מנחה לערב שבת' אין אומרים "הודו" ומתחילים מ"פתח אליהו".

בשמונה עשרה מוסיפים "יעלה ויבא".

 קבלת שבת ותפלת ערבית | 17:59

ובצהלה".  בשמחה  "גם  אומרים  בשלום"  ב"בואי  לדוד".  מ"מזמור  מתחילים 



סגסב

יום שישי
י"ח תשרי, ב' דחול המועד

מתפללים שמונה עשרה של שבת ומוסיפים "יעלה ויבא".

קידוש - כשבא מבית הכנסת אומר "שלום עליכם" ו"אשת חיל" בלחש. סדר קידוש 
לליל שבת. בסיום הקדיש, לפני שתיית היין מברך "לישב בסוכה". אלו שיוצאים 
"המוציא"  ברכת  את  החלה  על  כשמברכים  מאחר,  בשמיעה  הקידוש  חובת  ידי 

מוסיפים את ברכת "לישב בסוכה". 

ברכת המזון - מוסיפים "רצה והחליצנו" לשבת ו"יעלה ויבא" למועד )ללא "ביום 
אומרים  אין  אך  ולסוכות,  לשבת  "הרחמן"  מוסיפים  הזה"(.  קודש  מקרא  טוב 

"הרחמן" ליום טוב.

שבת קודש
י"ט תשרי, שבת חול המועד סוכות

 תפלת שחרית | 10:00

תפילת שחרית לשבת ויום טוב. מתפלים תפילת שמונה עשרה לשבת בהוספת 
"יעלה ויבא". אומרים "הלל שלם". אין אומרים "הושענות". 

קרואים  לשבעה  קוראים  בראשון  תורה.  ספרי  שני  מוציאים  התורה  לקריאת 
פנחס,  בפרשת  מפטירים  ובשני  ראה",  ה'  אל  משה  "ויאמר  תשא",  "כי  בפרשת 

"וביום הרביעי וביום החמישי".

בסיום ברכות ההפטרה חותמים "מקדש השבת וישראל והזמנים".

תפלת מוסף לשלש רגלים בהוספת המלים והקטעים השייכים לשבת.

כן ברך" בלחש,  ו"על  ימים"  "כי ששת  כולל  וכו',  לדוד"  "מזמור  - אמירת  קידוש 
מברכים בקול את ברכת "בורא פרי הגפן" ו"לישב בסוכה".

 תפלת מנחה | 17:09

קוראים בתורה לשלשה קרואים בפרשת "ברכה". שמונה עשרה לשבת בהוספת 
"יעלה ויבא". אין אומרים "צדקתך צדק".

 צאת השבת | 18:34

תפלת ערבית - בשמונה עשרה מוסיפים "אתה חוננתנו" ו"יעלה ויבא". אין אומרים 
"ויהי נועם" ו"ואתה קדוש".

הבדלה

"לישב  מברכים  ובסיום  מוצאי שבת  בכל  כרגיל  ההבדלה  סדר  בסוכה.  מבדילים 
בסוכה". אמירת "ויתן לך" בלחש.



סהסד

יום ראשון
כ' תשרי, יום ד' דחול המועד

יום שני
כ"א תשרי, "הושענא רבא"

נטילת לולב - בסוכה. 

 תפלת שחרית | 7:30/9:00/10:30

בתפילת שמונה עשרה של שחרית מוסיפים "יעלה ויבא". 

לפני אמירת "הלל שלם" מסירים את שתי הטבעות העליונות שעל הלולב. )במשך 
אמירת ההלל מחזיק ביד ימין את הלולב ובשעת הנענועים נוטל את האתרוג ביד 

שמאל, מצרפם יחדיו ומנענע(.

הושענות - לפני אמירת ה'הושענות' מוציאים את כל ספרי התורה ומשאירים את 
ארון הקודש פתוח עד לסיום אמירת כל סדר ההושענות. 

אמירת  אחרי  פעמים.  שבע  הבימה  את  ומקיפים  ה'הושענות'  כל  את  אומרים 
ה'הושענות' של כל יום מוסיפים פסוק, כפי שנדפס בסידור. בסיום אמירת כל 'סדר 
הושענות', אחרי שמחזירים את כל ספרי התורה להיכל ואחרי אמירת קדיש שלם, 
נוטלים אגודה של חמש ערבות וחובטין בה חמש פעמים על הארץ כדי להמתיק 

את חמש הגבורות ואומרים את ה"יהי רצון". 

קוראים בתורה בפרשת פנחס לארבעה קרואים. לכהן: "וביום החמישי". לוי: "וביום 
השישי". ישראל: "וביום השביעי". ולרביעי: "וביום השישי" "וביום השביעי". תפלת 

מוסף לשלש רגלים. 

את  ומטבילים  לסעודה  ידיים  נוטלים   .)12:15( היום  לחצות  בסמוך   - חג  סעודת 
החלה בדבש. נוהגים לאכול "קרעפּכין" )כיסני בצק ממולאים בבשר טחון(.

 הדלקת נרות | 17:16 

אש  ולהשאיר  ושבת,  החג  של  הנרות  להדלקת  שיספיקו  נרות  להכין  לזכור  יש 
דלוקה עבור ההדלקה בלילות הבאים. )בחג אסור להדביק את הנרות לפמוטות(. 

מדליקים את הנרות בסוכה ומברכים )אחרי ההדלקה(  שתי ברכות: 

וְצִוָּנוּ  בְּמִצְוֹתָיו,  קִדְּשָׁנוּ  אֲשֶׁר  הָעוֹלָם  מֶלֶך  אֱ-לֹהֵינוּ  אֲדֹ-נָי  אַתָּה  בָּרוּך  שתי ברכות: 
לְהַדְלִיק נֵר שֶׁל יוֹם טוֹב. 

נטילת לולב - בסוכה. 

 תפלת שחרית | 7:30/9:00/10:30

בתפילת שמונה עשרה של שחרית מוסיפים "יעלה ויבא". "הלל שלם" ונענועים. 
את  נוטל  הנענועים  ובשעת  הלולב  את  ימין  ביד  מחזיק  ההלל  אמירת  )במשך 

האתרוג ביד שמאל, מצרפם יחדיו ומנענע(.

ומשאירים  אחד  תורה  ספר  מוציאים  ו'.  וליום  ה'  ליום  ה'הושענות'  את  אומרים 
את ארון הקודש פתוח עד לסיום אמירת ה"הושענות". מקיפים את הבימה רק 

באמירת ה"הושענות" ליום ו'

מוציאים ספר תורה אחד וארון הקודש נותר פתוח עד לסיום אמירת ה'הושענות'. 

קוראים בתורה בפרשת פנחס לארבעה עולים. לכהן: "וביום החמישי" לוי: "וביום 
השישי" ישראל: "וביום השביעי" ולרביעי: "וביום החמישי וביום השישי". תפלת 

מוסף לשלש רגלים. 

 תפלת מנחה | 17:27/12:43

 תפילת ערבית | 22:00/18:14

ליל "הושענא רבא" 

נוהגים להיות ערים כל הלילה. לפני חצות הלילה אומרים את כל חומש דברים.

אחרי חצות הלילה )00:15( אומרים את כל ספר התהלים בציבור. 

צאת  לאחר  רצון  "יהי  רבא",  הושענא  לליל  רצון  "יהי  אומרים  ספר,  כל  בסיום 
הלבנה" ו]באם יש חיוב[ "קדיש יתום". 

בדבש,  תפוח   - בציבור  התהלים  אמירת  לאחר   - שמחלקים  הגבאים,  מנהג 
באיחולים לשנה טובה ומתוקה.



סזסו

יום שני
כ"א תשרי, "הושענא רבא"

יום שני
כ"א תשרי, "הושענא רבא"

אם שכח לומר "יעלה ויבא" ונזכר קודם שאמר את השם של ברכת "בונה ברחמיו 
כבר אמר את השם, מסיים את הברכה  ויבא". אם  ל"יעלה  מיד  חוזר  ירושלים", 
וממשיך בברכת "אשר נתן ימים טובים... את יום שמיני עצרת החג הזה". אבל אם 
נזכר אחרי שהתחיל בברכה הבאה "הטוב והמטיב", אף אם רק אמר 'ברוך', חוזר 

לתחלת ברכת המזון. 

הקפות - 19:40

בבית הכנסת, לאחר תפלת ערבית וקידוש.

מתחילים באמירת פסוקי ה"אתה הראת". בבית המדרש של הרבי נהגו לאומרם 
ואמרו  הוסיפו  השלישית  בפעם  הפסוקים  אמירת  סיום  לאחר  פעמים.  שלוש 

שלשה פעמים את הפסוק:

וְנִבְרְכוּ בְךָ כָּל מִשְׁפְּחֹת  וָנֶגְבָּה  וְצָפֹנָה  וָקֵדְמָה  זַרְעֲךָ כַּעֲפַר הָאָרֶץ וּפָרַצְתָּ יָמָּה  וְהָיָה 
הָאֲדָמָה וּבְזַרְעֶךָ: )בראשית, כח, יד(. 

אחרי סיום אמירת כל הפסוקים ואמירת "אב הרחמים", פותחים את ארון הקודש 
ומוציאים את כל ספרי התורה ל'הקפות'. בסיום כל 'הקפה' מחזירים את כל ספרי 

התורה לארון הקודש.

בסיום כל ההקפות אומרים "עלינו לשבח", קדיש יתום ו"אל תירא".

.

בָּרוּך אַתָּה אֲדֹ-נָי אֱ-לֹהֵינוּ מֶלֶך הָעוֹלָם שֶׁהֶחֱיָנוּ וְקִיְּמָנוּ וְהִגִיעָנוּ לִזְמַן הַזֶּה.

גבר שמדליק את נרות החג לא יברך ברכת "שהחיינו" בשעת הדלקת הנרות אלא 
בשעת הקידוש. אשה שמקדשת על היין בעצמה, תברך "שהחיינו" בהדלקת הנרות 
ולא תברך שוב בשעת הקידוש )וכן אם הגבר בירך בשעת ההדלקה לא יברך שוב 

בשעת הקידוש(.

 תפלת מנחה | 17:20
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ושמח"ת.  ושמונה השעות של שמע"צ  לייקר במאוד את ארבעים  "יש 
בכל רגע יכולים לשאוב אוצרות בדליים ובחביות בגשמיות וברוחניות, 

וזאת על ידי הריקודים"
ממכתב כ"ק אדמו"ר זי"ע, בשם כ"ק אדמו"ר מוהריי"צ, בשם אביו כ"ק אדמו"ר מוהרש"ב נ"ע
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 תפילת ערבית | 18:12

עשרה  שמונה  אחרי  רגלים.  לשלש  עשרה  שמונה  המעלות".  מ"שיר  מתחילים 
"קדיש תתקבל" ולא אומרים "עלינו לשבח" עד אחרי ה'הקפות'.

קידוש – בסוכה. אומרים "אתקינו סעודתא" ומתחילים את הקידוש בקול באמירת 
"סברי מרנן" ו"בורא פרי הגפן". אין מברכים "לישב בסוכה" אבל מברכים "שהחיינו". 

אשה המקדשת על היין וכבר בירכה "שהחיינו" בשעת הדלקת נרות לא תברך שוב.

סעודת יום טוב

אין מטבילים יותר את החלה בדבש.

אין אומרים הרחמן לחג  ברכת המזון - אומרים "יעלה ויבא" ו"הרחמן" ליום טוב. 
הסוכות.



סטסח

יום שלישי
כ"ב תשרי, שמיני עצרת

יום שלישי
כ"ב תשרי, שמיני עצרת

לפנות ערב נפרדים מהסוכה. נכנסים לסוכה ואוכלים או שותים דבר מה. )כמובן 
ללא ברכת "לישב בסוכה"(. אין מנהגנו לומר נוסח של תפילה על הפרידה מהסוכה(.

 תפלת מנחה | 17:10

אומרים "אשרי" ו"ובא לציון". שמונה עשרה לשלש רגלים.

 הדלקת נרות | אחרי השעה 18:27 )אחרי צאת הכוכבים( סמוך לסעודה.

אם בפמוט נשארו שיירי נרות, יש לקחת את הפמוט לעבר פח האשפה ולהשליך 
לתוכו את השיריים ללא שיגע בהם בידו.

)אחרי ההדלקה(  שתי  כבר. מברכים  הדולקת  בבית, מאש  הנרות  מדליקים את 
ברכות: 

בָּרוּך אַתָּה אֲדֹ-נָי אֱ-לֹהֵינוּ מֶלֶך הָעוֹלָם אֲשֶׁר קִדְּשָׁנוּ בְּמִצְוֹתָיו, וְצִוָּנוּ לְהַדְלִיק נֵר שֶׁל 
יוֹם טוֹב. 

בָּרוּך אַתָּה אֲדֹ-נָי אֱ-לֹהֵינוּ מֶלֶך הָעוֹלָם שֶׁהֶחֱיָנוּ וְקִיְּמָנוּ וְהִגִיעָנוּ לִזְמַן הַזֶּה. 

 תפילת ערבית | 18:27

עשרה  שמונה  אחרי  רגלים.  לשלש  עשרה  שמונה  המעלות".  מ"שיר  מתחילים 
"קדיש תתקבל" ולא אומרים "עלינו לשבח" עד אחרי ה'הקפות'.

"בל תוסיף" למצות הישיבה  ולא בסוכה. )שלא לעבור על איסור  - בבית  קידוש 
בסוכה(.

אומרים "אתקינו סעודתא" ומתחילים את הקידוש באמירת "סברי מרנן" וברכת 
ומברכים  והזמנים"  ישראל  "מקדש  הברכה  לסיום  עד  בקידוש  וממשיכים  הגפן 

"שהחיינו".

יש מהדרים שכל אחד יקדש לעצמו ולא יצא ידי חובת הקידוש מחבירו, כי כדברי 
כ"ק אדמו"ר הריי"צ נ"ע, ברכת ה'שהחיינו' שמברכים הלילה בשעת הקידוש היא 

לא רק על החג אלא גם על התורה.

ברכת המזון - מוסיפים "יעלה ויבא" ו"הרחמן" ליום טוב. 

הקפות - בבית הכנסת, לאחר תפילת ערבית וקידוש.

סדר ההקפות - כבליל שמיני עצרת.

 תפלת שחרית | 10:00

לארץ".  "המאיר  אומרים  אור"  "יוצר  בברכת  טוב.  ויום  לשבת  שחרית  תפילת 
מתפללים שמונה עשרה לשלש רגלים, "הלל שלם". 

קריאת התורה - בעת פתיחת ארון הקודש אומרים "ויהי בנסוע" ואומרים פעם 
אחת י"ג מידות וממשיכים באמירת "רבונו של עולם". מוציאים שני ספרי תורה. 
ובשני מפטירים  "עשר תעשר"  בראשון קוראים לחמשה קרואים בפרשת ראה, 
"ביום   – שלמה"  ככלות  "ויהי  הפטרה  עצרת".  השמיני  "ביום  פנחס,  בפרשת 

השמיני... ולישראל עמו" )ובכמה מקומות הדפיסו בטעות פסוק נוסף(.

  יזכור | 12:00

תפילת מוסף לשלש רגלים. 

משיב הרוח ומוריד הגשם

לפני תפילת מוסף מכריז השמש "משיב הרוח ומוריד הגשם" בכדי להזכיר לקהל 
לפני  גם  זאת  להזכיר  )וטוב  העמידה  בתפלת  'גשם'  מזכירים  זו  שהחל מתפילה 

התפילות הבאות(. 

טעה ואמר "מוריד הטל" אינו חוזר.

אם שמע את הכרזת "מוריד הגשם" קודם שהתפלל שחרית - אם אינו מתפלל 
במנין אחר - יאמר גם בשחרית "מוריד הגשם".

עם  ימתין  בסביבתו,  מנין  מפני שאין  או  חולי  מפני  בביתו  ביחידות  אם מתפלל 
תפילת מוסף עד הזמן שמתפללים בבתי הכנסת ואז יתפלל ויאמר "משיב הרוח 

ומוריד הגשם".

תפלת גשם - בתחילת חזרת הש"ץ של מוסף פותחים את ארון הקודש ומתפללים 
"תפלת גשם". 

קידוש לשלש רגלים - בסוכה 

אומרים "אתקינו סעודתא", "אלה מועדי", ומברכים "בורא פרי הגפן". אין מברכים 
"לישב בסוכה".

במשך היום צריך לומר את פרשת "וזאת הברכה" "שנים מקרא ואחד תרגום". 



עאע

יום רביעי
כ"ג תשרי, שמחת תורה

יום רביעי
כ"ג תשרי, שמחת תורה

תפילת מוסף לשלש רגלים.

בחזרת הש"ץ הכהנים אינם נושאים את כפיהם, אך השליח ציבור אומר "אלקינו 
ואלקי אבותינו".

 תפלת מנחה | 17:00

אומרים "אשרי" ו"ובא לציון". שמונה עשרה לשלש רגלים.

ה'חת"ת'.  לימוד  במסגרת  בחומש  היומי  השיעור  את  ללמוד  צריך  היום  במשך 
רביעי-שביעי בפרשת "וזאת הברכה" וראשון-רביעי בפרשת "בראשית". 

הרבי נהג לערוך התוועדות בשמחת תורה לפני השקיעה, ולקראת סיום ההתוועדות 
ניגנו את ניגוני רבותינו נשיאינו הק' נ"ע, בהזכרת שם הרבי לפני כל ניגון.

נוטלים ידים לסעודה ומתוועדים מתוך אחדות רעים ואיחולי 'לחיים' להתחזקות 
חוזרים מאמר דא"ח  ובהנהגות טובות. בעת ההתוועדות  בקביעות עתים לתורה 

ומנגנים את ניגוני רבותינו נשיאינו הק' נ"ע, כנ"ל.

 צאת החג ותפילת ערבית | 18:24

הבדלה - נוסח ההבדלה כרגיל, אך ללא ברכת הבשמים והנר. אין אומרים "ויתן 
לך".

 תפלת שחרית | 10:30

תפילת שחרית לשבת ויום טוב. בברכת "יוצר אור" אומרים "המאיר לארץ". שמונה 
עשרה לשלש רגלים.

ברכת כהנים - בחזרת הש"ץ של שחרית.

אומרים "הלל שלם". אחר אמירת "שיר של יום" נהוג לערוך קידוש – התוועדות, 
ואחריה ניגשים לעריכת ה'הקפות'. אומרים את כל  פסוקי ה"אתה הראת" שלוש 
כשבמהלכם  הפסקה[  ]ללא  פעמים  וחצי  שלש  רק  מקיפים  כך  ואחר  פעמים, 

אומרים את כל סדר ההקפות )כל חצי סיבוב אומרים פסוקי הקפה אחת(.

קריאת התורה – בעת פתיחת ארון הקודש אומרים "ויהי בנסוע", י"ג מידות פעם 
אחת, וממשיכים באמירת "רבונו של עולם". מוציאים שלשה ספרי תורה. בראשון 
קוראים חמשה קרואים  בפרשת ברכה. ]ואם יש צורך, חוזרים על החמשה קרואים 
ל'חתן  לקרוא  קדם", שממנו מתחילים  א-להי  "מענה  לפסוק  עד  פעמים,  מספר 
תורה'. אך בבתי כנסת רבים של אנ"ש נהגו לעלות כמה קרואים יחדיו בעליה אחת 
ומברכים כולם כאחד[. שישי – 'חתן תורה' בסוף פ' ברכה מהפסוק "מענה א-להי 
קדם". מגביהים וגוללים את ספר התורה הראשון ומניחים את ספר התורה השני 
בו קוראים לשביעי – 'חתן בראשית', בתחילת פ' בראשית. מניחים את ספר התורה 
)המחזיק בספר התורה הראשון  ואומרים חצי קדיש.  השלישי לצד הספר השני 
נשאר יושב עם ספר התורה(. מגביהים וגוללים ספר שני וקוראים למפטיר בספר 

התורה השלישי בפ' פנחס, "ביום השמיני עצרת" )במדבר כט, לה – ל, א(.

יעלו לתורה  )ילדים לא  וילדים.  קוראים לעלות לתורה את כל הזכרים, מבוגרים 
לבד, אלא יחד עם מבוגר(.

בו רק שני ספרי תורה, קוראים בספר התורה הראשון את פרשת  במקום שיש 
"וזאת הברכה" ובספר התורה השני את תחילת פרשת "בראשית". אומרים חצי 
גוללים את הספר תורה  קדיש ואחר כך בזמן אמירת "מרשות" ל'חתן בראשית' 

הראשון לקריאת המפטיר.

אחרי קריאת ההפטרה אומרים "שישו ושמחו", "אשרי", "יהללו" וחצי קדיש.



עגעב

יום שישי
כ"ו תשרי, עש"ק פ' בראשית

שבת קודש
כ"ז תשרי, שבת בראשית

 תפלת שחרית | 7:30/8:30/9:15/10:00/11:00

 הדלקת נרות | 17:06

 תפלת מנחה | 17:14

 קבלת שבת ותפלת ערבית | 17:43

משכימים לאמירת כל ספר התהלים בציבור כמנהגנו בכל שבת מברכים. 

ABBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBC

יש להקפיד על אמירת כל התהלים בשבת מברכים - זה נוגע לו, לבניו 
ולבני בניו

עפ"י "היום יום", כ"ה שבט
DEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEF

 תהלים 8:30 

 שיעור חסידות 10:00

 תפלת שחרית 10:30

קוראים בתורה בפרשת בראשית.

מברכים החודש מר-חשון. מולד: ליל רביעי שעה 12, 54 דקות, 8 חלקים 

ראש חודש מר חשון ביום הרביעי וביום החמישי הבא עלינו לטובה. 

אין אומרים "אב הרחמים"

אחרי קריאת התורה, או במהלך ההתוועדות, נוהגים למכור את ה'מצוות' למשך 
השנה - זכויות לעליה לתורה, הוצאת והכנסת ספר תורה, יין לקידוש, נר למאור 

וכו'.   

אחרי התפילה עורכים התוועדות חסידית.  

אומרים "אב הרחמים".

אחרי תפילת השבת נהוג לערוך התוועדות חסידית כבכל שבת מברכים.

 תפלת מנחה | 16:52

קוראים בתורה לשלשה קרואים בפרשת נח. אין אומרים "צדקתך".

 צאת השבת ותפילת ערבית | 18:17

הבדלה - כרגיל בכל מוצאי שבת.

אחרי מעריב נהוג להכריז:

ויעקב הלך לדרכו!
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5:13
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12:14

16:21
17:19

17:58
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20.10.25
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СРЕД
А

שרי
ת
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22.10.25

05:18
06:07

07:15
09:41

10:32
12:13

16:15
17:12

17:51



עזעו

כולנו הערכנו ואהבנו את
השמש המסור ר׳ גרישא ע״ה

כעת עלינו ההזדמנות להשיב לו כגמולו ולגמול חסד עם נשמתו הגדולה
ממשיכים ביתר שאת את מפעליו הברוכים למען הכלל

- קח על עצמך לתרום לעילוי נשמתו -

מקיימים את צוואתו
ממשיכים בעשיתו

ותורמיםותורמים
לעילוי נשמתו

פרנס החודש
פרויקט
הילדים
18,000 ₽

פרנס החודש
חדר הכנסת 

אורחים
18,000 ₽

פרנס החודש
נר

למאור
18,000 ₽

אוכל למשפחה 
ברוכת ילדים 

לחודש
25,000 ₽

לפרטים ותרומות - ר׳ ישעי׳ לאסטוב: 7-906-772-88-86+

ב"ה

MTM
גרפיקה | פרסום | מיתוג
מבשר טוב מוסקבה
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עטעח

ואלו יעמדו על הברכה

ויה"ר שיהפכו ימים אלו לימי ששון ושמחה, בביאת משיח צדקנו נאו!
Да будет воля Вс-вышнего, чтобы дни поста стали днями 

радости и веселья после прихода праведного Машиаха!

И ЭТИ ВСТАНУТ ДЛЯ БЛАГОСЛОВЕНИЯИ ЭТИ ВСТАНУТ ДЛЯ БЛАГОСЛОВЕНИЯ

בס"ד

בית הכנסת המרכזי
"בית מנחם – חב"ד ליובאוויטש"

מארינה רושצ'ה
מוסקבה רוסיא

Центральная синагога 
"Бейт Менахем - Хабад Любавич"

Марьина Роща
Москва, Россия

התורמים היקרים של הכיבוד וההתוועדות

בסיום צום גדליה

 УВАЖАЕМЫЕ СПОНСОРЫ  УВАЖАЕМЫЕ СПОНСОРЫ 
ТРАПЕЗЫ ПОСЛЕ ПОСТА ГЕДАЛЬИТРАПЕЗЫ ПОСЛЕ ПОСТА ГЕДАЛЬИ

 Г-Н ЗЕЕВ ТЁМКИН  'מר זאב טומקין שי

 Г-Н БЕНЬЯМИН КАЦОБАШВИЛИ  'מר בנימין קצובשווילי שי

 Г-Н АЛЬБЕРТ ДАВЫДОВ  'מר אלברט דוידוב שי

Р. ИЦХАК ВОЛОДАРСКИЙ  'ר' יצחק וולודארסקי שי

 Р. ЗВУЛУН ЯКУБОВ  'ר' זבולון יעקובוב שי

Г-Н ИЛИЕВ АРТУР  'מר ארתור אילייב שי

Г-Н АКИВА НИСАН ЭСТЕРОВ 'מר עקיבא ניסן אסטרוב שי

Г-Н ТАРАСЕВИЧ ДАНИЭЛЬ 'מר דניאל טרסביץ' שי

Г-Н АЛЕКСАНДР ФАЙФМАН  'מר אלכסנדר פייפמן שי



פאפ

מאי דכתיב ]=מהו שכתוב[: 
רְיָן"  "וַיִּלְבַּשׁ צְדָקָה כַּשִּׁ

)ישעיהו נ"ט, יז(?

לומר לך: מה שריון זה - כל 
קליפה וקליפה מצטרפת 

לשריון גדול, אף צדקה 
- כל פרוטה ופרוטה 

מצטרפת לחשבון גדול.
)תלמוד בבלי( 

העבר עוד היום
למשרדי הגמ"ח את תוכן קופות הצדקה 
שבבית / משרד / רכב. צוות מסור סופר 
ופורט בנאמנות וסדר כל פרוטה ומעביר 

את כספי הצדקה ליעדם. 

שעות פעילות המשרד
ימים שני עד חמישי, משעה 09:00 עד 17:00

משרד 302 במרכז החסד היהודי שערי צדק

ב"ה

 

 

302
 

+7-985-760-69-05

סיוע ליולדות בבתי רפואה לפני ואחרי לידה.
יעוץ והכוונה בטיפול האם והתינוק.



פגפב

מצוות צדקה למען יקיריכם

מעות יזכור לעילוי נשמת יקיריך
זהו חיבור אמתי שיפעל עבורם יותר מכל

8-916-1471207
חשבון ’סבר-בנק‘ 

> תרום כעת או מיד לאחר יום הכיפורים <

ניתן למסור לגבאים של הקרן:  ר' אברהם זקס, ור' שייע דייטש

ב“ה

השנה, ביום הכפורים תוכל להבטיח בלב שלם בתפילת 'יזכור' לתרום לזכרם של יקיריך

זו ההשתדלות שלך!
טחת

סרוק לתרומה מאוב

02.11.2025

 

ОСОБЫЕ
ДАТЫ

«РАХЕЛЬ ОПЛАКИВАЕТ 
ДЕТЕЙ СВОИХ»

КОНЧИНА ПРАМАТЕРИ РАХЕЛЬ
3,580 ЛЕТ НАЗАД

ДИДАН НОЦАХ
РЕШЕНИЕ ФЕДЕРАЛЬНОГО СУДА США 

В ПОЛЬЗУ ХАСИДОВ ХАБАДА 
В ДЕЛЕ О КНИГАХ

165 ГОДА СО ДНЯ 
РОЖДЕНИЯ РЕБЕ РАШАБА

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 11 МАРХЕШВАНА

נֶיהָ ה עַל בָּ רָחֵל מְבַכָּ
פטירת רחל אמנו
לפני 3,580 שנים

יום ראשון י"א במרחשוון

11.11.2025
ВТОРНИК, 20 МАРХЕШВАНА

ן טוֹב" "וְיִהְיֶה לָכֶם בֵּ
165 שנה להולדת האדמו"ר הרש"ב

ידָן נָצַח דִּ
דחיית הערעור בבית המשפט הפדרלי 
במשפט הספרים לטובת חסידות חב"ד

יום שלישי, כ' במרחשוון

16.11.2025
ВОСКРЕСЕНЬЕ, 25 МАРХЕШВАНА
יום ראשון, כ"ה במרחשוון

МЕСЯЦ: МАРХЕШВАН
מרחשוון

פרשת בראשית
כ"ו בתשרי
ה'תשפ"ו

אמירת: כל ספר תהלים

НЕДЕЛЬНАЯ ГЛАВА БЕРЕШИТ
26 ТИШРЕЯ 5786 Г.

18.10.2025

ШАБАТ МЕВАРХИМ

ЧИТАЕМ: ВСЮ КНИГУ ТЕГИЛИМ 

ליל רביעי בשעה 0
54 דקות ו 8 חלקים

ВТОРНИК ВЕЧЕРОМ
22.10.2025

00:54 И 8 ХЕЛЕКОВ

НОВОЛУНИЕ

 МОЛИТВА: БЛАГОСЛОВЕНИЕ МЕСЯЦАתפילה: ברכת החודש

יום רביעי ויום חמישי
ל' בתשרי וא' במרחשוון

СРЕДА И ЧЕТВЕРГ
30 ТИШРЕЯ И 1 МАРХЕШВАНА

22-23.10.2025

НОВОМЕСЯЧЬЕ

  ВСТАВКА: ЯАЛЕ ВЕ-ЯВОהוספת: יעלה ויבא

יום רביעי בלילה
פרשת וירא

אור לט"ו במרחשוון

СРЕДУ ВЕЧЕРОМ
05.11.2025

НАЧАЛО 15 МАРХЕШВАНА

КИДУШ ЛЕВАНА 
МОЖНО ДЕЛАТЬ ДО

БЛАГОСЛОВЕНИЕ: КИДУШ ЛЕВАНАברכה: קידוש לבנה



פהפד

Благословение детей   ברכת הבנים
ת לְבַּ

ימֵך אֱלֹ-הִים יְשִׂ
רָה, רִבְקָה, רָחֵל וְלֵאָה             שָׂ כְּ

ן לְבֵּ
ימְךָ אֱלֹ-הִים יְשִׂ

אֶפְרַיִם וְכִמְנַשֶה כְּ

נֵי  נָיו לֵאמֹר, כֹּה תְבָרֲכוּ אֶת בְּ ר אֶל אַהֲרןֹ וְאֶל בָּ בֵּ אמֹר: דַּ ה לֵּ ר אֲדֹ-נָי אֶל מֹשֶׁ  וַיְדַבֵּ
א נָיו אֵלֶיךָ וִיחוּנֶךָּ יִשָׂ מְרֶךָ: יָאֵר אֲדֹ-נָי פָּ רָאֵל אָמוֹר לָהֶם: יְבָרֶכְךָ אֲדֹ-נָי וְיִשְׁ יִשְׂ
נֵי יִשְרָאֵל וַאֲנִי אֲבָרֲכֵם: מִי עַל בְּ מוּ אֶת שְׁ לוֹם. וְשָׂ ם לְךָ שָׁ נָיו אֵלֶיךָ וְיָשֵׂ אֲדֹ-נָי פָּ

Для дочерей   

Есимейх Элой-им КэСоро, 
Ривко, Рохель ВэЛейо

(Да уподобит тебя Вс-вышний Соре, Ривке, Рохели и Лее)

Для сыновей

Есимхо Элой-им КэЭфраим 
ВэхиМенаше

(Да уподобит тебя Всевышний Эфраиму и Менаше )                                                                                                     

ВаидабейрАдой-ной эль Мойше лэймойр: дабейр эль 
Ааройнвээль бонов леймойр, кой сэвораху эс бней Исроэйль 
омойр лоем: Еворехехо Адой-ной Вэишмерехо: ЙоейрАдой-

ной понов эйлехо вихунеко: Исо Адой-ной понов эйлехо: 
Вэйосейм Лэхо шолойм: Весому ес шми ал бней Исроэйль 

ваани аворахейм:
И говорил Б-г, обращаясь к Моше, так: Говори Аарону и 

сыновьям его так: так благословляйте сынов Израиля, говоря им: 
Да благословит тебя Б-г и охранит тебя! Да будет благосклонен к 
тебе Б-г и помилует тебя! Да обратит Б-г лицо Своё к тебе и даст 
тебе мир! Так пусть произносят имя Моё над сынами Израиля, и 

Я благословлю их.



פזפו

שם

ם ה
ברוכים הבאים בש

הנכם מוזמנים לסוכה הגדולה 
והמרווחת בחצר בית הכנסת 

המרכזי 'מארינה רושצ'ה' 
במשך כל ימות

חג הסוכות

"אזמין
לסעודתי 
אושפיזין 
עילאין"

ארגון
"חדר הכנסת אורחים" 
מגיש לאורחים החל 
משעות הבוקר ועד 
שעות הקטנות של 

הלילה כיבוד קל ושתיה 
חמה וקרה.



פטפח
הם

אושפיזין אבר

הרב מרדכי אברהם שיחי' ויסברג

פרנס היום

אושפיזין יצחק

מר אלכסנדר זוסמן שיחי' ריקלין 

פרנס היום

עקב
אושפיזין י

ר' זבולון  שיחי' יעקובוב 

פרנס היום

אושפיזין משה

לזכות
הרה"ח ר' משה שמואל בן שרה מלכה שיחי'

פרנס היום



צאצ

הרן
אושפיזין א

מר אלכסנדר שיחי' מרגוליס

פרנס היום

אושפיזין יוסף

הרב ניסן הלוי שיחי' לוייב 

פרנס היום

אושפיזין דוד

הרב מאיר שמחה שיחי' קנלסקי 

פרנס היום



צגצב
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יש לעמוד כנגד צד מזרח
(אף אם ארון הקודש לא עומד בצד מזרח)

בשני הנענועים הראשונים נשארים לעמוד לכיוון מזרח
ומסובבים את הגוף מעט למערבית דרומית.

בפעם השלישית מסובבים חלק גוף עליון לכיוון מערב.

הערה חשובה לציורים 6 ו-7

רה
נא לעיין בהע

רה
נא לעיין בהע



צהצד



צזצו

מתפלל יקר! קח לך זכות השתתפות באחד הפרויקטים בבית הכנסת המרכזי:

«К
ом

на
та

 го
сте

приимства» | חדר הכנסת אורחים 

Еда и пить
ё п

о о
ко

нч
ан

ии
 ка

ждый пост | אוכל ושתייה בסיומי הצומות 
Освещение | נר למאור 

Де
тск

ие
 программы | פרויקט הילדים 

18,000рублейרובל

 каждый раз
תרומה שבועית

110,000рублейרובל

 в месяц
כל צום

18,000рублей

 в месяц
תרומה חודשית

25,000рублей

 в месяц 
תרומה חודשית

Выпуск
 бр

ош
юр

 по
 не

де
льн

ым главам Торы | חוברות פרשת השבוע 
Кн

иг
и п

о Т
ор

е и
 хасидизму | ספרי תורה וחסידות 

15,000рублейרובל

  еженедельно 
תרומה שבועית

2,000рублейרובל

покупка каждой
книги в среднем

ממוצע לספר

Путе
во

ди
те

ль
 по

 пр
азд

никам | מדריך הלכות לפני החגים 

210,000рублей

 перед каждым праздником
תרומה לחג

Фарбренгены | התוועדויות חסידיות 

70,000рублейרובל

 каждый из них
כל התוועדות

דייטש שייע ר׳ או ישעי׳ לאסטוב ר׳ לידי למסור ניתן התרומות את

דייטש

Велико значение цдаки, ведь она приближает Избавление (Талмуд)

Уважаемый посетитель синагоги! Многочисленные благотворительные проекты синагоги существуют
исключительно на деньги её посетителей, и они нуждаются в каждом из нас. Вот они:

״גדולה צדקה שמקרבת את הגאולה״ (תלמוד בבלי)

Вы можете передать пожертвования Йешаяѓу Ластову или Шие Дайчу

רובלרובל

רובל



צטצח



קאק

ן ית רַבָּ ל בֵּ ינוֹקוֹת שֶׁ בִיל הֶבֶל תִּ שְׁ א בִּ ם אֶלָּ Дыхаאֵין הָעוֹלָם מִתְקַיֵּ
нием детей, изучающих Тору, мир держится (Талмуд)

י"ב הפרנסים הנכבדים והחשובים ל+_שנת ה'תשפ"ו

ב"ה

12 УВАЖАЕМЫХ СПОНСОРОВ 5786 Г.

בזכות התרומה למען ילדי מוסקבה, בתוכניות מפוארות ומושקעות, יתברכו בברכת הצלחה, ויזכו לראות רוב נחת יהודי-חסידי מכל יוצ"ח, מתוך בריאות ושמחה 
В заслугу поддержки детских программ московской общины да удостоятся они преуспеяния, благополучия, здоровья, радости и нахата!

אבות ובנים    ישיבת בין הזמנים חברת תפילה    חברת תהלים 

Группа молитвы  группа Теѓилим  Отцы и дети  Ешива на каникулах

ТЕВЕТ טבת КИСЛЕВ כסלו МАРХЕШВАН מרחשווןТИШРЕЙ תשרי 

ИЯР אייר НИСАН ניסן АДАР אדר ШВАТ שבט

ТАМУЗ תמוזСИВАН סיון
ЭЛУЛ אלול МЕНАХЕМ-АВ מנחם אב 

MTM
גרפיקה | פרסום | מיתוג
מבשר טוב מוסקבה

מר גמל_יאל_ שיחי' 
ומרת אול_גה תחי' מל_ול_

מר חנוכה שיחי' איסאקוב

ר' אל_יהו שיחי' ריס
ל_זכות מורנו הרב הראשי של_יט”א

וכל_ל_ של_וחי הרבי

לזכות המחנכים במוסדות החינוך במוסקבה

מר מנשער שיחי' יעקובוב
לע״נ אומין בן מנשער ע״ה 

מרת
אלזה אלישבע תחי' אבדייבה

לע"נ אברהם בן חנוכה ע"ה

מר עקיבא ניסן וואלף שיחי'מר ייסאי שיחי' זכרייב
אסטרוב

Г-Н МАНАШИР ЯКУБОВ
За поднятие души 

Омин Бен Манашир

Р. ЭЛИЯГУ РИС
во благо Главного раввина России 

р. Берла Лазара и всех шалиахов Ребе 

Г-ЖА
ЭЛЬЗА ЭЛИШЕВА АВДЕЕВА

За поднятие души 
Авраам Бен ХанукоГ-Н ИСАЙ ЗАХАРЯЕВ

Г-Н АКИВА-НИСАН ВОЛЬФ
ЭСТРОВ

Г-Н ГАМЛИЭЛЬ 
И Г-ЖА ОЛЬГА МАЛЮЛЬ

Р. ХАИМА МОШЕ ВЕБЕРА
Г-Н ЭФРАИМ БИНЯМИНОВ

Р. ИЕШАЯ МОШЕ ШАФИТР. ДАН ГАЛКИН

ГЛАВНОГО РАВВИНА РОССИИ
Р. БЕРЛА ЛАЗАРАГ-Н ХАНУКА ИСАКОВ מר אפרים שיחי' בנימינובהרב חיים משה שיחי' ובר

הרב ישעי׳ משה שיחי'
שאפיט

ר' דן שיחי' גלקין

מורנו
הרב הראשי של_יט”א



קגקב

מי שברך אבותינו אברהם יצחק ויעקב, הוא יברך את... ומי שנותנים נר למאור... הקדוש ברוך הוא ישלם 
שכרם ויסיר מהם כל מחלה, וירפא לכל גופם, ויסלח לכל עוונם, וישלח ברכה והצלחה בכל מעשי ידיהם, 

עם כל ישראל אחיהם, ונאמר אמן.

Тот, Кто Благословил Праотцев Наших, Авраѓама, Ицхака И Яакова, Он Да Благословит... Тех, Кто Даёт Свечи Для 
Освещения. Всевышний Воздаст Им Добром, Устранит От Них Все Болезни, Излечит Их Тело, Простит Их Грехи И Пошлёт 

Благословение И Успех Во Все Их Дела - Вместе Со Всеми Евреями, Братьями Их. Амен!

Свеча Г- спода - душа человеческая                                                      ( כ"ז כ' פסוק  ם   )משלי פרק 
אד נשמת  ם 

ש
ה ר 

נ          

СПОНСОРЫ СВЕЧА И СВЕТ 5786 Г.  פרנסי נר למאור ה'תשפ"ו

ב"ה

Свеча Г- спода - душа человеческая

ТИШРЕЙ תשרי 

ШВАТ שבט 

СИВАН סיון 

МАРХЕШВАН מרחשוון 

АДАР אדר 

ТАМУЗ תמוז 

КИСЛЕВ כסלו 

НИСАН ניסן 

МЕНАХЕМ-АВ מנחם אב 

ТЕВЕТ טבת 

ИЯР אייר 

ЭЛУЛ אלול 

מר מנחם שיחי' מלכי חכם אברהם שיחי' אלאשוילי 

מר דן שיחי' גלקין  ידידנו הנכבד השליח
הרה״ח ר׳ מיכאל שיחי' מישולבין  

ידידנו הנכבד והיקר
ר' ניסן שיחי' שמאילוב 

ידידנו הנכבד והנעלה
הרה"ח ר' אברהם אלימלך שי' גדז' 

מר יוסף יצחק שי' סנדלר 

מר ברוך שי' זלוטניקוב  תרומת ידידנו הנכבד
החפץ בעילום שמו שי' 

מר חיים שיחי' רויטמן 
לע״נ אחיו היקר

הרב ראובן בן סימן טוב ורבקה ע״ה
נלב״ע ד׳ בתשרי

לע״נ קרובי משפחתו
 ויאצ'סלב בן סִמְיוֹן
רְיוֹ לודמילה בת דַבַּ

לע״נ אמו היקרה
מרת דינה בת וועלוול ע״ה
נלב״ע כ״ג במנחם אב ה'תשפ"א לעילוי נשמת הוריו היקרים ע״ה

לע"נ אמו החשובה והיקרה
מרת יפה בת ר' דוד ע״ה
נלב"ע כ"ח באייר ה'תשפ"א

לעילוי נשמת יקירנו הבלתי נשכח
ר' צבי הירש )גרישא(
בן ישראל ע״ה גרשוי

שמש מסור ונאמן של בית הכנסת המרכזי כשני עשורים

נלב"ע ח' בניסן ה'תשפ"ה 

לעילוי נשמת
מרת חיה אילנה בת אלכסנדר ע״ה לזכות אהבת חינם

לעילוי נשמת
הרה"ח הרה"ת ר' יהושע ע״ה
 ב"ר מרדכי שמואל ע"ה

מונדשיין
נלב"ע ב' בטבת, זאת חנוכה, ה'תשע"ה

לעילוי נשמת
מרת רחל לאה ע״ה

 בת הרה"ח הרה"ת ר' דוד ע"ה מונדשיין
נלב"ע ערב ש"ק פר' עקב, בעלות המנחה

כ"א במנחם־אב, ה'תשס"ה

לעילוי נשמת
 מרת ולנטינה בת ברוך נלב"ע ב' באלול ה'תשס"ד

 מרת נלי בת ברוך נלב"ע כ"ב באלול ה'תש"ע
מרת רות בת פנחס נלב"ע ג' באלול ה'תשע"ה

לע"נ אביו מר שמעון בן דוד ע"ה
נלב״ע ד׳ בכסלו

ХАХАМ АВРАЃАМ ЭЛАШВИЛИ
За поднятие души  

Р. Рувен бен Симан Тов и Ривка

Г-Н МЕНАХЕМ МАЛАХИ
За поднятие души родных  
Вячеслав бен Семён 

Людмила бат Дабариё

Г-Н ДАН ГАЛКИН
 за поднятие души  

Дины бас Велвел

Г-Н БАРУХ ЗЛОТНИКОВ
 за поднятие души  

Хая Илана бас Александр

ПОЖЕЛАВШИЙ ОСТАТЬСЯ
НЕИЗВЕСТНЫМ 

Во имя  бескорыстной любви

Р. МИХАЭЛЬ МИШУЛОВИН
 за поднятие души  

его дорогих родителей

Р. НИСОН ШАМАИЛОВ

Г-Н ХАИМ (ФИМА) РОЙТМАН
За поднятие души  

отца Шимон бен Довид

За поднятие души  
Рахель Леа дочь Давида

За поднятие души  
Йеошуа сын Мордехая Шмуэля

Р. АВРАЃАМ ЭЛИМЕЛЕХ ГЕДЖ
за поднятие души его матер  

Яфа бат Давид

Г-Н ЙОСЕФ-ИЦХАК САНДЛЕР

מַת אָדָם נֵר ה' נִשְׁ

נרות שבת קודש 
וחג, לנשים ובנות 

ב'עזרת נשים'

�

נרות שבת קודש 
וחג, על עמוד 
השליח ציבור

�

נרות תפילה
על עמוד השליח 
ציבור בימות החול

�

נר נשמה תמידי 
לעילוי נשמת 

הרבנים, הגבאים 
ומתפללי ביהכנ"ס 
במשך כל הדורות 

שעברו

�

נר נשמה שנתי 
לעילוי נשמת 

גלמודים שונים 
שנלב"ע בשנה 

האחרונה

�

פרסום זמני השבת 
קודש וחגי ישראל 

בכל מוסקבה

Свечи субботы 
и праздников для 

женщин 
в женской галерее

�

Свечи субботы 
и праздников на 
стойке ведущего 

молитву

�

Свечи для молитвы 
на стойке ведущего 

молитву в будни

�

Постоянная 
поминальная 

свеча в память 
о раввинах, 

старостах 
и прихожанах 

синагоги
 "Марьина Роща" 
в прошлые годы

�

Ежегодная 
поминальная 

свеча в память 
о пенсионерах, 
скончавшихся 

в этом году

�

Оповещение 
о начале 

и конце суббот 
и праздников по 

всей Москве



קהקד

ב"ה

מתוך דברי מורנו הרב הראשי שליט"א
שנשא בהיכל בית הכנסת בבית רבינו שבבבל 770
בפני אלפי משתתפי התוועדות ראש חודש כסלו ה'תשפ"ה

מסופר בתורה שכאשר יעקב אבינו ישן בהר המוריה, אמר בקומו משנתו "אכן יש ה' במקום הזה ואנכי לא 
ידעתי. מה נורא המקום הזה, אין זה כי אם בית אלקים", ורש"י מפרש "שאם ידעתי - לא ישנתי במקום קדוש 
כזה". מכאן למדים על גודל קדושת כל בית כנסת, שהוא 'מקדש מעט', שאין לנהוג בו קלות ראש ויש לכבדו 

ולהדר במראהו.
אצל הרבי ראינו זהירות מיוחדת בכבוד בית הכנסת, תמיד הקפיד על נקיונו וקדושתו. בצעירותנו ידענו שבטרם 
ייכנס הרבי ל-770, חובה עלינו לוודא שאין אף לכלוך על הרצפה, שכן אם הרבי היה מבחין בכך היה מתכופף 

ומרים בעצמו.
הרבי אף תבע שבית הכנסת יהיה מקום שמזמין אנשים להיכנס אליו בכדי להוסיף בתורה ובתפילה ובגמילות 
חסדים, ופעם הקדיש שיחה שלמה כאובה לכך שיהודים מגיעים לבית הכנסת ואין להם אפשרות לשתות 

כוס קפה ולהתרענן.
בית הכנסת הוא מקום בו מתכנסים יהודים, הוא ה'בית' האמיתי שלנו; צריך לדאוג שיהיה נקי ומרווח, 

שיהיה בו מקום לתלות את המעיל, שיוגשו בו קפה ומזונות. דווקא כך יהפוך בית הכנסת 
למקום שמגדלים בו תורה ותפילה!

MTM
גרפיקה | פרסום | מיתוג
מבשר טוב מוסקבה



קזקו

Законы чтения Кадиша, повторения молитвы
Амида (хазарат ѓа-шац) и чтения Торы

Из законов чтения Кадиша
Следует тшательно следить за тем, чтобы ответить «амен», когда рядом 
читают Кадиш (тот, кто слушал Кадиш, но не ответил «амен», подлежит 
сорокадневному отлучению). Более того, надлежит изо всех сил стараться 
услышать чтение Кадиша, ибо святость Кадиша превосходит святость Кдуши, 
произносимой во время молитвы Амида. Заповедь отвечать на Кадиш важнее 
заповеди отвечать на Кдушу.

 Шулхан Арух Альтер Ребе, Орах Хаим 56:1

Следует делать замечание тем, кто разговаривает в то время, когда ведущий 
молитву произносит Кадиш, даже если в синагоге есть десять молящихся, 
внимательно слушающих слова ведущего молитву.  

Шулхан Арух Альтер Ребе, Орах Хаим 56:4

Пророка Элиягу, блаженной памяти, как-то раз увидели с караваном из 4 тысяч 
тяжело нагруженных верблюдов. «Что за поклажу несут эти верблюды?», 
- спросили у Элиягу. «Гнев и негодование», - ответил он. «Зачем?» «Чтобы 
излить гнев и негодование на тех, кто болтает во время произнесения Кадиша, 
между амен йеѓе шмей раба и итбарех. О каждом, кто разговаривает в это 
время, в Танахе сказано: «Ты ко Мне не взывал»» (Йешаяѓу 43:22)

Шулхан Арух Альтер Ребе, Орах Хаим 56:7

Рассказывают о благочестивом человеке, который увидел во сне другого 
благочестивого человека, уже скончавшегося, чье лицо пожелтело. «Почему 
твое лицо пожелтело?» - спросил тот. «Потому, что я разговаривал в то время, 
когда ведущий молитву читал Кадиш, между итгадал и амен йеѓе шмей раба. 
Я не старался вслушаться в эти слова молитвы с должным  вниманием».  
Из этого мы учим, что следует очень тшательно соблюдать эту заповедь.

Шулхан Арух Альтер Ребе, Орах Хаим 268:17

Даже если в то время, когда в синагоге произносят Кадиш, человек читает 
Амиду, он должен остановиться и внимательно вслушаться в то, что  произносит 
ведущий молитву. Когда же тот дойдет до итбарах ве-иштабах,  можно вернуться 
к чтению Амиды.

Шулхан Арух Альтер Ребе, Орах Хаим 104:5

Из законов повторения молитвы 
Амида (хазарат ѓа-шац)

Запрещено разговариваривать о будничном в то время, когда ведущий молитву 
повторяет Амиду. Тот, кто беседует в это время, совершает тяжкий грех, даже 
если в синагоге есть девять других молящихся. Ибо тот, кто предается в синагоге 
праздной беседе в то время, когда община возносит хвалу Вс-вышнему, ведет 
себя так, будто нет ему дела до Б-га Израиля.

Шулхан Арух Альтер Ребе, Орах Хаим 124:10

Из законов чтения Торы
С момента, когда чтец приступил к чтению Торы, запрещено разговаривать, 
даже на темы Торы, даже в перерывах между вызовами к Торе, и даже если 
молящийся уже закончил читать недельную главу, которую начали читать в 
синагоге.
Так же как во время чтения Торы, запрещено разговаривать во время чтения 
Ѓафтары, пока читающий не закончит. 

 Шулхан Арух, Орах Хаим 146:2-3

 
דיני ענית הקדיש

נִדּוּי מ' יוֹם(. וְיֵשׁ  וֹמֵעַ וְאֵינוֹ עוֹנֶה הוּא בְּ ישׁ )וְהַשּׁ דִּ עֲנִיַּת הַקַּ צָרִיךְ לִזָּהֵר מְאֹד בַּ
וְיֵשׁ  וֹת,  דֻשּׁ הַקְּ ל  מִכָּ דוֹלָה  גְּ ישׁ  דִּ הַקַּ ת  דֻשַּׁ קְּ שֶׁ ישׁ,  קַדִּ מֹעַ  לִשְׁ לָרוּץ  ל  דֵּ תַּ לְהִשְׁ

ה.  עֲנִיַּת קְדֻשָּׁ ישׁ מִבַּ דִּ עֲנִיַּת הַקַּ יוֹתֵר מִצְוָה בַּ
)שו"ע אדה"ז סי' נ"ו ס"א(

 
לְעָדָם  יֵּשׁ מִנְיָן בִּ שֶׁ ישׁ, אֲפִלּוּ כְּ דִּ "ץ אוֹמֵר הַקַּ הַשַּׁ שֶׁ יחִים כְּ הַמְשִׂ וְלָכֵן יֵשׁ לִגְעֹר בְּ

"ץ. נִים לַשַּׁ וֹמְעִים וּמְכַוְּ הַשּׁ
)שו"ע אדה"ז סי' נ"ו ס"ד(

 
ים טְעוּנִים. אָמְרוּ לוֹ: מָה אֵלּוּ  עַם אַחַת מָצְאוּ אֵלִיָּהוּ זַ"ל וְעִמּוֹ ד' אֲלָפִים גְמַלִּ פַּ
אַף וְחֵמָה  ה? אָמַר לָהֶם: לַעֲשוֹׂת נְקָמָה בְּ טְעוּנִים? אָמַר לָהֶם: אַף וְחֵמָה. לָמָּ
הֵן עָלָיו נֶאֱמַר  ר בָּ רֵךְ. וְכָל הַמְדַבֵּ א לְיִתְבָּ מֵהּ רַבָּ ין אָמֵן יְהֵא שְׁ ר... בֵּ סַפֵּ מְּ י שֶׁ מִמִּ

וְלֹא אוֹתִי קָרָאתָ וְגוֹ'.
)שו"ע אדה"ז סי' נ"ו ס"ז(

 
ה  חֲלוֹמוֹ חָסִיד אֶחָד וּפָנָיו מוֹרִיקוֹת. אָמַר לוֹ: לָמָּ רָאָה בַּ חָסִיד אֶחָד שֶׁ ה בְּ מַעֲשֶׂ
"ץ הָיָה אוֹמֵר...  הַשַּׁ עָה שֶׁ שָׁ ר... בְּ הָיִיתִי מְדַבֵּ נֵי שֶׁ נֶיךָ מוֹרִיקוֹת? אָמַר לוֹ: מִפְּ פָּ
ן יֵשׁ  כַוָּנָה. עַל כֵּ נּוּ בְּ מֹעַ מִמֶּ יתִי אָזְנַי לִשְׁ א, וְלֹא הִטֵּ מֵהּ רַבָּ ל עַד אָמֵן יְהֵא שְׁ יִתְגַּדַּ

לִזָּהֵר.
)שו"ע אדה"ז סי' רס"ח סי"ז(

 
ישׁ  קַדִּ "ץ בְּ יעַ הַשַּׁ גִּ מַּ "ץ.. וּכְשֶׁ אוֹמֵר הַשַּׁ תֹּק וִיכַוֵּן לְמַה שֶּׁ ת י"ח.. יִשְׁ תְפִלַּ אֲפִלּוּ.. בִּ

תוֹ. ח, חוזֵֹר הוּא לִתְפִלָּ בַּ תַּ רֵךְ וְיִשְׁ לְיִתְבָּ

)שו"ע אדה"ז סי' ק"ד ס"ה(
 

דיני חזרת הש"ץ

ח הוּא חוֹטֵא, וְגָדוֹל  ה. וְאִם שָׂ פִלָּ "ץ חוזֵֹר הַתְּ שַּׁ עָה שֶׁ שָׁ ין בְּ יחַת חֻלִּ יחַ שִׂ לֹא יָשִׂ
בּוּר  הַצִּ עָה שֶׁ שָׁ נֶסֶת בְּ בֵית הַכְּ יחַ בְּ שִׂ ל הַמֵּ כָּ שוֹׂא, אֲפִלּוּ יֵשׁ ט' זוּלָתוֹ. שֶׁ עֲונׂוֹ מִנְּ

רָאֵל. אלֹהֵי יִשְׂ אֵין לוֹ חֵלֶק בֵּ עַצְמוֹ שֶׁ ל מָקוֹם, מַרְאֶה בְּ בְחוֹ שֶׁ שִׁ עֲסוּקִין בְּ

)שו"ע אדה"ז סי' קכ"ד ס"י(
 

דיני קריאת התורה
דִבְרֵי תוֹרָה,  בְּ אֲפִלּוּ  ר  לְסַפֵּ תּוֹרָה, אָסוּר  סֵפֶר  בְּ לִקְרוֹת  הַקּוֹרֵא  הִתְחִיל  יוָן שֶׁ כֵּ

ה. רָשָׁ לִים הוּא הַפָּ ין גַּבְרָא לְגַבְרָא, וַאֲפִלּוּ אִם הִשְׁ אֲפִלּוּ בֵּ

סֵפֶר תּוֹרָה. מוֹ בְּ לִים, כְּ יַּשְׁ נָּבִיא עַד שֶׁ פְטִיר קוֹרֵא בַּ הַמַּ שֶׁ ר כְּ אָסוּר לְסַפֵּ

)שו"ע או"ח סי' קמ"ו ס"ב וס"ג(

דיני קדיש, חזרת הש"ץ וקריאת התורה

ב"ה

Главная синагога
Бейс Менахем - Хабад Любавич 
Марьина Роща, Москва Россия

ביהכנ"ס המרכזי

בית מנחם - חב"ד ליובאוויטש
מארינה רושצ'ה, מוסקבה רוסיה



הדרך הקלה להתחבר
תורה, תפילה וגמילות חסדים – הכל כאן!

ПОДКЛЮЧИТЬСЯ ОЧЕНЬ ПРОСТО
ТОРА, МОЛИТВА, БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТЬ

- מוסקבה היהודית -

- ЕВРЕЙСКАЯ МОСКВА -

הפרשה המשולבת
חומש וחסידות

זמני שבת
במוסקבה ובערי רוסיה

מבשר טוב מוסקבה
כל הרשתות החברתיות

סובטני סטול
הגיליון השבועי

זמני התפילות
בימות החול

זמני החודש
כל הזמנים ההלכתיים

שיעורי תניא
מאת הרב הראשי שליט"א

УРОКИ ТАНИИ
ВЕДЁТ Р. ЛАЗАР

РАСПИСАНИЕ МОЛИТВ
В БУДНИ

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ 
БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ФОНД 

"КЕРЕН ХАЯ-МУШКА"

СУББОТНИЙ СТОЛ
ЕЖЕНЕДЕЛЬНЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ

РАСПИСАНИЕ ШАБАТА
В МОСКВЕ И ЕЩЁ 29 ГОРОДАХ РОССИИ

"БИКУР ХОЛИМ"
ДОСТАВКА ЕДЫ И ПРОКАТ ОБОРУДОВАНИЯ

НЕДЕЛЬНАЯ ГЛАВА ТОРЫ
С ХАСИДСКИМ КОММЕНТАРИЕМ

СОБЫТИЯ МЕСЯЦА
И ЃАЛАХИЧЕСКОЕ РАСПИСАНИЕ

"МЕВАСЕР ТОВ - МОСКВА"
ВСЕ СОЦИАЛЬНЫЕ СЕТИ

ב"ה

ביקור חולים
חלוקת מנות והשאלת ציוד

הגמ"ח המרכזי
קרן חי' מושקא


