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законам и обычаям



Москва
Издательство

Синагога
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Издание
центральной синагоги

"Бейс Менахем - Хабад Любавич"
Марьина Роща, Москва

Дизайн



С благословением «увеличиваем радость»
и веселого праздника Пурим

Старосты синагоги

путеводитель по месяцу Адар

веселого
праздника
Пурим

С Б-жьей помощью

Мы рады представить вам 

на иврите и русском языках. Он включает краткий обзор законов и обычаев 
этого месяца на 5780 год.

 
Мы выпускаем праздничный путеводитель перед всеми еврейскими 

Праздниками.
В нынешнем году мы позаботились об удобстве пользования путеводителем, 
для чего выпустили его в карманном формате. Теперь его легко использовать 

в повседневной жизни.
 

Время  событий месяца в путеводителе указано для Москвы. Время молитв 
- для центральной синагоги Бейс Менахем Хабад Любавич в Марьиной роще 

под
руководством Главного раввина России р. Берл Лазара.

Наша благодарность Главному раввину города Смоленска и Смоленской 
области р. Леви Ицхаку Мондшайну за составление этого путеводителя, 
раввину Костромы и Костромской области р. Нисону Руппо за перевод 
путеводителя на русский язык. Мы также очень благодарны уважаемым 

спонсорам этого издания.



уважаемым спонсорам
за помощь в издании
и распространении

этого пособия.

Мы
благодарны



уважаемым спонсорам
за помощь в издании
и распространении

этого пособия.

Мы
благодарны

Г-н Иуда Давыдов

Г-н  Александр Моргулис 
Г-н Акива Эстров 

Г-н Александр Зусман 
Г-н Инкогнито -

за поднятие души Евгений бен Гирш

Г-н Арье Лейб Тевельман 
Г-н Рафаэль Шмерц 

Г-н Эфраим Биняминов 
Г-н Давид Блох

Г-н Элияу Лившиц
Г-н Ицхак Володарский

Г-н Мордехай Фасс
Г-н Аба Рахманов - за поднятие души Шушана бас Давид

Г-н  Иосиф Ицхак Рубежный 
Г-н Мойше Фрлянд 
Г-н Звулун Якубов 
Г-н Мухоил Якубов 

Г-н Ивлиев 
Г-н Мойше Арензон 



* Шабат-Меворхин Теилим в 8:30                                                                                                                              שבת מברכים אמירת תהלים בשעה 8:30 | מולד חודש ניסן: יום שלישי, שעה 10, 14 דקות, 11 חלקים *

שחריתДатаתאריךДеньיום
Шахарит

מנחה
Минха

ערבית
Маарив

הדלקת נרות
 Зажигание свечей

צאת השבת
исхоД субботы

פרשת השבוע
неДельная глава

Февраля7:30/8:3017:3518:34/22:00 26א' אדרСредаרביעי

Февраля7:30/8:3017:4018:36/22:00 27ב' אדרЧетвергחמישי

Февраля7:30/8:3017:4518:3517:42 28ג' אדרПятницаשישי

תרומה - Февраля 2910:0017:4018:5718:57ТРУМАד' אדרШабатשבת

Марта8:00/9:0017:4518:42/22:00 1ה' אדרВоскресеньеראשון

Марта7:30/8:3017:4518:45/22:00 2ו' אדרПонедельникשני

Марта 37:30/8:3017:5018:47/22:00ז' אדרВторникשלישי

Марта 7:30/8:3017:5018:49/22:00 4ח' אדרСредаרביעי

Марта 7:30/8:3017:5518:51/22:00 5ט' אדרЧетвергחמישי

Марта 6 7:30/8:3018:0018:5017:56י' אדרПятницаשישי
תצוה - זכור  Марта 710:0017:5019:1119:11ТЕЦАВЭ - ЗАХОРי"א אדרШабатשבת

Марта8:00/9:0018:0018:57/22:00 8י"ב אדרВоскресеньеראשון

י"ג אדרПонедельникשני
תענית אסתר

9 Марта
Пост Эстер

תחילת הצום: 05:04 7:30/8:3017:5019:00
 Начало поста

סוף הצום: 18:59 
Окончание поста

קריאת המגילה: 19:15
Чтение свитка Эстер

Вторникשלישי
י"ד אדר
פורים

10 Марта
ПУРИМ

קריאת המגילה: 7:30/8:3016:0020:009:00
Чтение свитка Эстер 

Марта7:30/8:3018:0519:03/22:00 11ט"ו אדרСредаרביעי

Марта7:30/8:3018:1019:05/22:00 12ט"ז אדרЧетвергחמישי

Марта7:30/8:3018:1519:0018:11 13י"ז אדרПятницаשישי

כי תשא, פרה -Марта 1410:0018:1019:2619:26КИ ТИСА, ПАРАי"ח אדרШабатשבת

Марта8:00/9:0018:1519:11/22:00 15י"ט אדרВоскресеньеראשון
Марта7:30/8:3018:1519:13/22:00 16כ' אדרПонедельникשני

Марта7:30/8:3018:2019:15/22:00 17כ"א אדרВторникשלישי

Марта7:30/8:3018:2019:17/22:00 18כ"ב אדרСредаרביעי

Марта7:30/8:3018:2019:19/22:00 19כ"ג אדרЧетвергחמישי

Марта7:30/8:3018:3019:1518:25 20כ"ד אדרПятницаשישי

ויקהל-פקודי, החודש Марта10:0018:2519:4019:40Ваякэл-Пкудэй, Аходеш 21כ"ה אדר* Шабат*שבת 

Марта8:00/9:0018:3019:26/22:00 22כ"ו אדרВоскресеньеראשון
Марта7:30/8:3018:3019:28/22:00 23כ"ז אדרПонедельникשני

Марта7:30/8:3018:3019:30/22:00 24כ"ח אדרВторникשלישי

Марта7:30/8:3018:3519:32/22:00 25כ"ט אדרСредаרביעי
     

  расписание Молитв с 26 Февраля по 25 Марта
לוח זמני התפלות לחודש אדר ה'תש"פ

בס"ד



* Шабат-Меворхин Теилим в 8:30                                                                                                                              שבת מברכים אמירת תהלים בשעה 8:30 | מולד חודש ניסן: יום שלישי, שעה 10, 14 דקות, 11 חלקים *

שחריתДатаתאריךДеньיום
Шахарит

מנחה
Минха

ערבית
Маарив

הדלקת נרות
 Зажигание свечей

צאת השבת
исхоД субботы

פרשת השבוע
неДельная глава

Февраля7:30/8:3017:3518:34/22:00 26א' אדרСредаרביעי

Февраля7:30/8:3017:4018:36/22:00 27ב' אדרЧетвергחמישי

Февраля7:30/8:3017:4518:3517:42 28ג' אדרПятницаשישי

תרומה - Февраля 2910:0017:4018:5718:57ТРУМАד' אדרШабатשבת

Марта8:00/9:0017:4518:42/22:00 1ה' אדרВоскресеньеראשון

Марта7:30/8:3017:4518:45/22:00 2ו' אדרПонедельникשני

Марта 37:30/8:3017:5018:47/22:00ז' אדרВторникשלישי

Марта 7:30/8:3017:5018:49/22:00 4ח' אדרСредаרביעי

Марта 7:30/8:3017:5518:51/22:00 5ט' אדרЧетвергחמישי

Марта 6 7:30/8:3018:0018:5017:56י' אדרПятницаשישי
תצוה - זכור  Марта 710:0017:5019:1119:11ТЕЦАВЭ - ЗАХОРי"א אדרШабатשבת

Марта8:00/9:0018:0018:57/22:00 8י"ב אדרВоскресеньеראשון

י"ג אדרПонедельникשני
תענית אסתר

9 Марта
Пост Эстер

תחילת הצום: 05:04 7:30/8:3017:5019:00
 Начало поста

סוף הצום: 18:59 
Окончание поста

קריאת המגילה: 19:15
Чтение свитка Эстер

Вторникשלישי
י"ד אדר
פורים

10 Марта
ПУРИМ

קריאת המגילה: 7:30/8:3016:0020:009:00
Чтение свитка Эстер 

Марта7:30/8:3018:0519:03/22:00 11ט"ו אדרСредаרביעי

Марта7:30/8:3018:1019:05/22:00 12ט"ז אדרЧетвергחמישי

Марта7:30/8:3018:1519:0018:11 13י"ז אדרПятницаשישי

כי תשא, פרה -Марта 1410:0018:1019:2619:26КИ ТИСА, ПАРАי"ח אדרШабатשבת

Марта8:00/9:0018:1519:11/22:00 15י"ט אדרВоскресеньеראשון
Марта7:30/8:3018:1519:13/22:00 16כ' אדרПонедельникשני

Марта7:30/8:3018:2019:15/22:00 17כ"א אדרВторникשלישי

Марта7:30/8:3018:2019:17/22:00 18כ"ב אדרСредаרביעי

Марта7:30/8:3018:2019:19/22:00 19כ"ג אדרЧетвергחמישי

Марта7:30/8:3018:3019:1518:25 20כ"ד אדרПятницаשישי

ויקהל-פקודי, החודש Марта10:0018:2519:4019:40Ваякэл-Пкудэй, Аходеш 21כ"ה אדר* Шабат*שבת 

Марта8:00/9:0018:3019:26/22:00 22כ"ו אדרВоскресеньеראשון
Марта7:30/8:3018:3019:28/22:00 23כ"ז אדרПонедельникשני

Марта7:30/8:3018:3019:30/22:00 24כ"ח אדרВторникשלישי

Марта7:30/8:3018:3519:32/22:00 25כ"ט אדרСредаרביעי
     

  расписание Молитв с 26 Февраля по 25 Марта
לוח זמני התפלות לחודש אדר ה'תש"פ

בס"ד



алахические вреМена Месяца Месяц аДара 5780
זמני חודש אדר ה'תש"פ

בס"ד

ZMANIM
Adar 5780

�"��'� ���
26 February 2020 - 25 March 2020

Heb
Day

Proportio
nal Hour
(Sha'a
Zmanit)
GR''O

Dawn
(Alot

Hashacha
r)

16.1
degrees

Earliest
Tallit
11

degrees

Earliest
Tallit
10.2

degrees

Sunrise
(Hanetz

Hachama
)

Kriat
Shema
GR''O

Tefila
GR''O

Midday
(Chatzot)

GR''O

Mincha
Gedola
GR''O

Mincha
K'tana
GR''O

Plag
Hamincha

GR''O

Candle
Lighting

Sunset
(Shkia)

Dusk
(Tzait

Hakochav
im)
5.95

degrees

Dusk
(Tzait

Hakochav
im)
6.3

Dusk
(Tzait

Hakochav
im)
6.7

Dusk
(Tzait

Hakochav
im)
6.5

Shabbat
Ends

Tukachin
sky

Holiday
Ends

Tukachin
sky

Com
Day

1 52.22m. 5:41 6:17 6:23 7:30 10:06 10:59 12:43 13:09 15:46 16:51 17:56 18:34 18:36 18:39 18:37 18:54 26
2 52.60m. 5:38 6:15 6:20 7:27 10:05 10:58 12:43 13:09 15:47 16:53 17:59 18:36 18:38 18:41 18:39 18:56 27
3 52.98m. 5:36 6:12 6:18 7:25 10:04 10:57 12:43 13:09 15:48 16:54 17:43 18:01 18:38 18:40 18:43 18:42 18:58 28
4* 53.36m. 5:33 6:10 6:15 7:22 10:03 10:56 12:43 13:09 15:49 16:56 18:03 18:40 18:42 18:45 18:44 19:00 19:00 29*
5 53.74m. 5:31 6:07 6:13 7:20 10:01 10:55 12:42 13:09 15:51 16:58 18:05 18:42 18:44 18:47 18:46 19:02 1
6 54.13m. 5:28 6:05 6:11 7:17 10:00 10:54 12:42 13:09 15:52 16:59 18:07 18:44 18:46 18:49 18:48 19:04 2
7 54.51m. 5:26 6:03 6:08 7:15 9:58 10:53 12:42 13:09 15:53 17:01 18:09 18:46 18:48 18:51 18:50 19:06 3
8 54.89m. 5:23 6:00 6:06 7:12 9:57 10:52 12:42 13:09 15:54 17:03 18:11 18:48 18:50 18:53 18:52 19:08 4
9 55.28m. 5:21 5:58 6:03 7:10 9:56 10:51 12:42 13:09 15:55 17:04 18:13 18:50 18:52 18:55 18:54 19:10 5

10 55.66m. 5:18 5:55 6:01 7:07 9:54 10:50 12:41 13:09 15:56 17:06 17:57 18:15 18:52 18:54 18:57 18:56 19:12 6
11* 56.05m. 5:16 5:52 5:58 7:05 9:53 10:49 12:41 13:09 15:57 17:07 18:17 18:54 18:56 18:59 18:58 19:14 19:14 7*
12 56.43m. 5:13 5:50 5:56 7:02 9:52 10:48 12:41 13:09 15:58 17:09 18:19 18:56 18:58 19:01 19:00 19:16 8
13 56.82m. 5:10 5:47 5:53 7:00 9:50 10:47 12:41 13:09 16:00 17:11 18:22 18:58 19:01 19:03 19:02 19:18 9
14 57.21m. 5:08 5:45 5:51 6:57 9:49 10:46 12:40 13:09 16:01 17:12 18:24 19:00 19:03 19:05 19:04 19:20 10
15 57.59m. 5:05 5:42 5:48 6:55 9:47 10:45 12:40 13:09 16:02 17:14 18:26 19:02 19:05 19:07 19:06 19:22 11
16 57.98m. 5:02 5:40 5:45 6:52 9:46 10:44 12:40 13:09 16:03 17:15 18:28 19:04 19:07 19:10 19:08 19:24 12
17 58.36m. 4:59 5:37 5:43 6:49 9:45 10:43 12:40 13:09 16:04 17:17 18:12 18:30 19:06 19:09 19:12 19:10 19:26 13
18* 58.75m. 4:57 5:34 5:40 6:47 9:43 10:42 12:39 13:09 16:05 17:18 18:32 19:08 19:11 19:14 19:12 19:28 19:28 14*
19 59.14m. 4:54 5:32 5:37 6:44 9:42 10:41 12:39 13:09 16:06 17:20 18:34 19:10 19:13 19:16 19:14 19:30 15
20 59.52m. 4:51 5:29 5:35 6:42 9:40 10:40 12:39 13:09 16:07 17:22 18:36 19:12 19:15 19:18 19:16 19:33 16
21 59.91m. 4:48 5:26 5:32 6:39 9:39 10:39 12:38 13:08 16:08 17:23 18:38 19:14 19:17 19:20 19:18 19:35 17
22 60.30m. 4:45 5:23 5:29 6:36 9:37 10:38 12:38 13:08 16:09 17:25 18:40 19:17 19:19 19:22 19:20 19:37 18
23 60.68m. 4:42 5:21 5:27 6:34 9:36 10:37 12:38 13:08 16:10 17:26 18:42 19:19 19:21 19:24 19:23 19:39 19
24 61.07m. 4:39 5:18 5:24 6:31 9:34 10:35 12:38 13:08 16:11 17:28 18:26 18:44 19:21 19:23 19:26 19:25 19:41 20
25* 61.46m. 4:36 5:15 5:21 6:29 9:33 10:34 12:37 13:08 16:12 17:29 18:46 19:23 19:25 19:28 19:27 19:43 19:43 21*
26 61.84m. 4:33 5:12 5:18 6:26 9:32 10:33 12:37 13:08 16:13 17:31 18:48 19:25 19:27 19:30 19:29 19:45 22
27 62.23m. 4:30 5:10 5:16 6:23 9:30 10:32 12:37 13:08 16:15 17:32 18:50 19:27 19:29 19:32 19:31 19:47 23
28 62.61m. 4:27 5:07 5:13 6:21 9:29 10:31 12:36 13:08 16:16 17:34 18:52 19:29 19:31 19:34 19:33 19:50 24
29 63.00m. 4:24 5:04 5:10 6:18 9:27 10:30 12:36 13:08 16:17 17:35 18:54 19:31 19:34 19:37 19:35 19:52 25

[* = Shabbat]

Moscow, Russia
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Com
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1 52.22m. 5:41 6:17 6:23 7:30 10:06 10:59 12:43 13:09 15:46 16:51 17:56 18:34 18:36 18:39 18:37 18:54 26
2 52.60m. 5:38 6:15 6:20 7:27 10:05 10:58 12:43 13:09 15:47 16:53 17:59 18:36 18:38 18:41 18:39 18:56 27
3 52.98m. 5:36 6:12 6:18 7:25 10:04 10:57 12:43 13:09 15:48 16:54 17:43 18:01 18:38 18:40 18:43 18:42 18:58 28
4* 53.36m. 5:33 6:10 6:15 7:22 10:03 10:56 12:43 13:09 15:49 16:56 18:03 18:40 18:42 18:45 18:44 19:00 19:00 29*
5 53.74m. 5:31 6:07 6:13 7:20 10:01 10:55 12:42 13:09 15:51 16:58 18:05 18:42 18:44 18:47 18:46 19:02 1
6 54.13m. 5:28 6:05 6:11 7:17 10:00 10:54 12:42 13:09 15:52 16:59 18:07 18:44 18:46 18:49 18:48 19:04 2
7 54.51m. 5:26 6:03 6:08 7:15 9:58 10:53 12:42 13:09 15:53 17:01 18:09 18:46 18:48 18:51 18:50 19:06 3
8 54.89m. 5:23 6:00 6:06 7:12 9:57 10:52 12:42 13:09 15:54 17:03 18:11 18:48 18:50 18:53 18:52 19:08 4
9 55.28m. 5:21 5:58 6:03 7:10 9:56 10:51 12:42 13:09 15:55 17:04 18:13 18:50 18:52 18:55 18:54 19:10 5

10 55.66m. 5:18 5:55 6:01 7:07 9:54 10:50 12:41 13:09 15:56 17:06 17:57 18:15 18:52 18:54 18:57 18:56 19:12 6
11* 56.05m. 5:16 5:52 5:58 7:05 9:53 10:49 12:41 13:09 15:57 17:07 18:17 18:54 18:56 18:59 18:58 19:14 19:14 7*
12 56.43m. 5:13 5:50 5:56 7:02 9:52 10:48 12:41 13:09 15:58 17:09 18:19 18:56 18:58 19:01 19:00 19:16 8
13 56.82m. 5:10 5:47 5:53 7:00 9:50 10:47 12:41 13:09 16:00 17:11 18:22 18:58 19:01 19:03 19:02 19:18 9
14 57.21m. 5:08 5:45 5:51 6:57 9:49 10:46 12:40 13:09 16:01 17:12 18:24 19:00 19:03 19:05 19:04 19:20 10
15 57.59m. 5:05 5:42 5:48 6:55 9:47 10:45 12:40 13:09 16:02 17:14 18:26 19:02 19:05 19:07 19:06 19:22 11
16 57.98m. 5:02 5:40 5:45 6:52 9:46 10:44 12:40 13:09 16:03 17:15 18:28 19:04 19:07 19:10 19:08 19:24 12
17 58.36m. 4:59 5:37 5:43 6:49 9:45 10:43 12:40 13:09 16:04 17:17 18:12 18:30 19:06 19:09 19:12 19:10 19:26 13
18* 58.75m. 4:57 5:34 5:40 6:47 9:43 10:42 12:39 13:09 16:05 17:18 18:32 19:08 19:11 19:14 19:12 19:28 19:28 14*
19 59.14m. 4:54 5:32 5:37 6:44 9:42 10:41 12:39 13:09 16:06 17:20 18:34 19:10 19:13 19:16 19:14 19:30 15
20 59.52m. 4:51 5:29 5:35 6:42 9:40 10:40 12:39 13:09 16:07 17:22 18:36 19:12 19:15 19:18 19:16 19:33 16
21 59.91m. 4:48 5:26 5:32 6:39 9:39 10:39 12:38 13:08 16:08 17:23 18:38 19:14 19:17 19:20 19:18 19:35 17
22 60.30m. 4:45 5:23 5:29 6:36 9:37 10:38 12:38 13:08 16:09 17:25 18:40 19:17 19:19 19:22 19:20 19:37 18
23 60.68m. 4:42 5:21 5:27 6:34 9:36 10:37 12:38 13:08 16:10 17:26 18:42 19:19 19:21 19:24 19:23 19:39 19
24 61.07m. 4:39 5:18 5:24 6:31 9:34 10:35 12:38 13:08 16:11 17:28 18:26 18:44 19:21 19:23 19:26 19:25 19:41 20
25* 61.46m. 4:36 5:15 5:21 6:29 9:33 10:34 12:37 13:08 16:12 17:29 18:46 19:23 19:25 19:28 19:27 19:43 19:43 21*
26 61.84m. 4:33 5:12 5:18 6:26 9:32 10:33 12:37 13:08 16:13 17:31 18:48 19:25 19:27 19:30 19:29 19:45 22
27 62.23m. 4:30 5:10 5:16 6:23 9:30 10:32 12:37 13:08 16:15 17:32 18:50 19:27 19:29 19:32 19:31 19:47 23
28 62.61m. 4:27 5:07 5:13 6:21 9:29 10:31 12:36 13:08 16:16 17:34 18:52 19:29 19:31 19:34 19:33 19:50 24
29 63.00m. 4:24 5:04 5:10 6:18 9:27 10:30 12:36 13:08 16:17 17:35 18:54 19:31 19:34 19:37 19:35 19:52 25
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6.7

Dusk
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1 52.22m. 5:41 6:17 6:23 7:30 10:06 10:59 12:43 13:09 15:46 16:51 17:56 18:34 18:36 18:39 18:37 18:54 26
2 52.60m. 5:38 6:15 6:20 7:27 10:05 10:58 12:43 13:09 15:47 16:53 17:59 18:36 18:38 18:41 18:39 18:56 27
3 52.98m. 5:36 6:12 6:18 7:25 10:04 10:57 12:43 13:09 15:48 16:54 17:43 18:01 18:38 18:40 18:43 18:42 18:58 28
4* 53.36m. 5:33 6:10 6:15 7:22 10:03 10:56 12:43 13:09 15:49 16:56 18:03 18:40 18:42 18:45 18:44 19:00 19:00 29*
5 53.74m. 5:31 6:07 6:13 7:20 10:01 10:55 12:42 13:09 15:51 16:58 18:05 18:42 18:44 18:47 18:46 19:02 1
6 54.13m. 5:28 6:05 6:11 7:17 10:00 10:54 12:42 13:09 15:52 16:59 18:07 18:44 18:46 18:49 18:48 19:04 2
7 54.51m. 5:26 6:03 6:08 7:15 9:58 10:53 12:42 13:09 15:53 17:01 18:09 18:46 18:48 18:51 18:50 19:06 3
8 54.89m. 5:23 6:00 6:06 7:12 9:57 10:52 12:42 13:09 15:54 17:03 18:11 18:48 18:50 18:53 18:52 19:08 4
9 55.28m. 5:21 5:58 6:03 7:10 9:56 10:51 12:42 13:09 15:55 17:04 18:13 18:50 18:52 18:55 18:54 19:10 5

10 55.66m. 5:18 5:55 6:01 7:07 9:54 10:50 12:41 13:09 15:56 17:06 17:57 18:15 18:52 18:54 18:57 18:56 19:12 6
11* 56.05m. 5:16 5:52 5:58 7:05 9:53 10:49 12:41 13:09 15:57 17:07 18:17 18:54 18:56 18:59 18:58 19:14 19:14 7*
12 56.43m. 5:13 5:50 5:56 7:02 9:52 10:48 12:41 13:09 15:58 17:09 18:19 18:56 18:58 19:01 19:00 19:16 8
13 56.82m. 5:10 5:47 5:53 7:00 9:50 10:47 12:41 13:09 16:00 17:11 18:22 18:58 19:01 19:03 19:02 19:18 9
14 57.21m. 5:08 5:45 5:51 6:57 9:49 10:46 12:40 13:09 16:01 17:12 18:24 19:00 19:03 19:05 19:04 19:20 10
15 57.59m. 5:05 5:42 5:48 6:55 9:47 10:45 12:40 13:09 16:02 17:14 18:26 19:02 19:05 19:07 19:06 19:22 11
16 57.98m. 5:02 5:40 5:45 6:52 9:46 10:44 12:40 13:09 16:03 17:15 18:28 19:04 19:07 19:10 19:08 19:24 12
17 58.36m. 4:59 5:37 5:43 6:49 9:45 10:43 12:40 13:09 16:04 17:17 18:12 18:30 19:06 19:09 19:12 19:10 19:26 13
18* 58.75m. 4:57 5:34 5:40 6:47 9:43 10:42 12:39 13:09 16:05 17:18 18:32 19:08 19:11 19:14 19:12 19:28 19:28 14*
19 59.14m. 4:54 5:32 5:37 6:44 9:42 10:41 12:39 13:09 16:06 17:20 18:34 19:10 19:13 19:16 19:14 19:30 15
20 59.52m. 4:51 5:29 5:35 6:42 9:40 10:40 12:39 13:09 16:07 17:22 18:36 19:12 19:15 19:18 19:16 19:33 16
21 59.91m. 4:48 5:26 5:32 6:39 9:39 10:39 12:38 13:08 16:08 17:23 18:38 19:14 19:17 19:20 19:18 19:35 17
22 60.30m. 4:45 5:23 5:29 6:36 9:37 10:38 12:38 13:08 16:09 17:25 18:40 19:17 19:19 19:22 19:20 19:37 18
23 60.68m. 4:42 5:21 5:27 6:34 9:36 10:37 12:38 13:08 16:10 17:26 18:42 19:19 19:21 19:24 19:23 19:39 19
24 61.07m. 4:39 5:18 5:24 6:31 9:34 10:35 12:38 13:08 16:11 17:28 18:26 18:44 19:21 19:23 19:26 19:25 19:41 20
25* 61.46m. 4:36 5:15 5:21 6:29 9:33 10:34 12:37 13:08 16:12 17:29 18:46 19:23 19:25 19:28 19:27 19:43 19:43 21*
26 61.84m. 4:33 5:12 5:18 6:26 9:32 10:33 12:37 13:08 16:13 17:31 18:48 19:25 19:27 19:30 19:29 19:45 22
27 62.23m. 4:30 5:10 5:16 6:23 9:30 10:32 12:37 13:08 16:15 17:32 18:50 19:27 19:29 19:32 19:31 19:47 23
28 62.61m. 4:27 5:07 5:13 6:21 9:29 10:31 12:36 13:08 16:16 17:34 18:52 19:29 19:31 19:34 19:33 19:50 24
29 63.00m. 4:24 5:04 5:10 6:18 9:27 10:30 12:36 13:08 16:17 17:35 18:54 19:31 19:34 19:37 19:35 19:52 25
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1 52.22m. 5:41 6:17 6:23 7:30 10:06 10:59 12:43 13:09 15:46 16:51 17:56 18:34 18:36 18:39 18:37 18:54 26
2 52.60m. 5:38 6:15 6:20 7:27 10:05 10:58 12:43 13:09 15:47 16:53 17:59 18:36 18:38 18:41 18:39 18:56 27
3 52.98m. 5:36 6:12 6:18 7:25 10:04 10:57 12:43 13:09 15:48 16:54 17:43 18:01 18:38 18:40 18:43 18:42 18:58 28
4* 53.36m. 5:33 6:10 6:15 7:22 10:03 10:56 12:43 13:09 15:49 16:56 18:03 18:40 18:42 18:45 18:44 19:00 19:00 29*
5 53.74m. 5:31 6:07 6:13 7:20 10:01 10:55 12:42 13:09 15:51 16:58 18:05 18:42 18:44 18:47 18:46 19:02 1
6 54.13m. 5:28 6:05 6:11 7:17 10:00 10:54 12:42 13:09 15:52 16:59 18:07 18:44 18:46 18:49 18:48 19:04 2
7 54.51m. 5:26 6:03 6:08 7:15 9:58 10:53 12:42 13:09 15:53 17:01 18:09 18:46 18:48 18:51 18:50 19:06 3
8 54.89m. 5:23 6:00 6:06 7:12 9:57 10:52 12:42 13:09 15:54 17:03 18:11 18:48 18:50 18:53 18:52 19:08 4
9 55.28m. 5:21 5:58 6:03 7:10 9:56 10:51 12:42 13:09 15:55 17:04 18:13 18:50 18:52 18:55 18:54 19:10 5

10 55.66m. 5:18 5:55 6:01 7:07 9:54 10:50 12:41 13:09 15:56 17:06 17:57 18:15 18:52 18:54 18:57 18:56 19:12 6
11* 56.05m. 5:16 5:52 5:58 7:05 9:53 10:49 12:41 13:09 15:57 17:07 18:17 18:54 18:56 18:59 18:58 19:14 19:14 7*
12 56.43m. 5:13 5:50 5:56 7:02 9:52 10:48 12:41 13:09 15:58 17:09 18:19 18:56 18:58 19:01 19:00 19:16 8
13 56.82m. 5:10 5:47 5:53 7:00 9:50 10:47 12:41 13:09 16:00 17:11 18:22 18:58 19:01 19:03 19:02 19:18 9
14 57.21m. 5:08 5:45 5:51 6:57 9:49 10:46 12:40 13:09 16:01 17:12 18:24 19:00 19:03 19:05 19:04 19:20 10
15 57.59m. 5:05 5:42 5:48 6:55 9:47 10:45 12:40 13:09 16:02 17:14 18:26 19:02 19:05 19:07 19:06 19:22 11
16 57.98m. 5:02 5:40 5:45 6:52 9:46 10:44 12:40 13:09 16:03 17:15 18:28 19:04 19:07 19:10 19:08 19:24 12
17 58.36m. 4:59 5:37 5:43 6:49 9:45 10:43 12:40 13:09 16:04 17:17 18:12 18:30 19:06 19:09 19:12 19:10 19:26 13
18* 58.75m. 4:57 5:34 5:40 6:47 9:43 10:42 12:39 13:09 16:05 17:18 18:32 19:08 19:11 19:14 19:12 19:28 19:28 14*
19 59.14m. 4:54 5:32 5:37 6:44 9:42 10:41 12:39 13:09 16:06 17:20 18:34 19:10 19:13 19:16 19:14 19:30 15
20 59.52m. 4:51 5:29 5:35 6:42 9:40 10:40 12:39 13:09 16:07 17:22 18:36 19:12 19:15 19:18 19:16 19:33 16
21 59.91m. 4:48 5:26 5:32 6:39 9:39 10:39 12:38 13:08 16:08 17:23 18:38 19:14 19:17 19:20 19:18 19:35 17
22 60.30m. 4:45 5:23 5:29 6:36 9:37 10:38 12:38 13:08 16:09 17:25 18:40 19:17 19:19 19:22 19:20 19:37 18
23 60.68m. 4:42 5:21 5:27 6:34 9:36 10:37 12:38 13:08 16:10 17:26 18:42 19:19 19:21 19:24 19:23 19:39 19
24 61.07m. 4:39 5:18 5:24 6:31 9:34 10:35 12:38 13:08 16:11 17:28 18:26 18:44 19:21 19:23 19:26 19:25 19:41 20
25* 61.46m. 4:36 5:15 5:21 6:29 9:33 10:34 12:37 13:08 16:12 17:29 18:46 19:23 19:25 19:28 19:27 19:43 19:43 21*
26 61.84m. 4:33 5:12 5:18 6:26 9:32 10:33 12:37 13:08 16:13 17:31 18:48 19:25 19:27 19:30 19:29 19:45 22
27 62.23m. 4:30 5:10 5:16 6:23 9:30 10:32 12:37 13:08 16:15 17:32 18:50 19:27 19:29 19:32 19:31 19:47 23
28 62.61m. 4:27 5:07 5:13 6:21 9:29 10:31 12:36 13:08 16:16 17:34 18:52 19:29 19:31 19:34 19:33 19:50 24
29 63.00m. 4:24 5:04 5:10 6:18 9:27 10:30 12:36 13:08 16:17 17:35 18:54 19:31 19:34 19:37 19:35 19:52 25

[* = Shabbat]

Moscow, Russia
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1 52.22m. 5:41 6:17 6:23 7:30 10:06 10:59 12:43 13:09 15:46 16:51 17:56 18:34 18:36 18:39 18:37 18:54 26
2 52.60m. 5:38 6:15 6:20 7:27 10:05 10:58 12:43 13:09 15:47 16:53 17:59 18:36 18:38 18:41 18:39 18:56 27
3 52.98m. 5:36 6:12 6:18 7:25 10:04 10:57 12:43 13:09 15:48 16:54 17:43 18:01 18:38 18:40 18:43 18:42 18:58 28
4* 53.36m. 5:33 6:10 6:15 7:22 10:03 10:56 12:43 13:09 15:49 16:56 18:03 18:40 18:42 18:45 18:44 19:00 19:00 29*
5 53.74m. 5:31 6:07 6:13 7:20 10:01 10:55 12:42 13:09 15:51 16:58 18:05 18:42 18:44 18:47 18:46 19:02 1
6 54.13m. 5:28 6:05 6:11 7:17 10:00 10:54 12:42 13:09 15:52 16:59 18:07 18:44 18:46 18:49 18:48 19:04 2
7 54.51m. 5:26 6:03 6:08 7:15 9:58 10:53 12:42 13:09 15:53 17:01 18:09 18:46 18:48 18:51 18:50 19:06 3
8 54.89m. 5:23 6:00 6:06 7:12 9:57 10:52 12:42 13:09 15:54 17:03 18:11 18:48 18:50 18:53 18:52 19:08 4
9 55.28m. 5:21 5:58 6:03 7:10 9:56 10:51 12:42 13:09 15:55 17:04 18:13 18:50 18:52 18:55 18:54 19:10 5

10 55.66m. 5:18 5:55 6:01 7:07 9:54 10:50 12:41 13:09 15:56 17:06 17:57 18:15 18:52 18:54 18:57 18:56 19:12 6
11* 56.05m. 5:16 5:52 5:58 7:05 9:53 10:49 12:41 13:09 15:57 17:07 18:17 18:54 18:56 18:59 18:58 19:14 19:14 7*
12 56.43m. 5:13 5:50 5:56 7:02 9:52 10:48 12:41 13:09 15:58 17:09 18:19 18:56 18:58 19:01 19:00 19:16 8
13 56.82m. 5:10 5:47 5:53 7:00 9:50 10:47 12:41 13:09 16:00 17:11 18:22 18:58 19:01 19:03 19:02 19:18 9
14 57.21m. 5:08 5:45 5:51 6:57 9:49 10:46 12:40 13:09 16:01 17:12 18:24 19:00 19:03 19:05 19:04 19:20 10
15 57.59m. 5:05 5:42 5:48 6:55 9:47 10:45 12:40 13:09 16:02 17:14 18:26 19:02 19:05 19:07 19:06 19:22 11
16 57.98m. 5:02 5:40 5:45 6:52 9:46 10:44 12:40 13:09 16:03 17:15 18:28 19:04 19:07 19:10 19:08 19:24 12
17 58.36m. 4:59 5:37 5:43 6:49 9:45 10:43 12:40 13:09 16:04 17:17 18:12 18:30 19:06 19:09 19:12 19:10 19:26 13
18* 58.75m. 4:57 5:34 5:40 6:47 9:43 10:42 12:39 13:09 16:05 17:18 18:32 19:08 19:11 19:14 19:12 19:28 19:28 14*
19 59.14m. 4:54 5:32 5:37 6:44 9:42 10:41 12:39 13:09 16:06 17:20 18:34 19:10 19:13 19:16 19:14 19:30 15
20 59.52m. 4:51 5:29 5:35 6:42 9:40 10:40 12:39 13:09 16:07 17:22 18:36 19:12 19:15 19:18 19:16 19:33 16
21 59.91m. 4:48 5:26 5:32 6:39 9:39 10:39 12:38 13:08 16:08 17:23 18:38 19:14 19:17 19:20 19:18 19:35 17
22 60.30m. 4:45 5:23 5:29 6:36 9:37 10:38 12:38 13:08 16:09 17:25 18:40 19:17 19:19 19:22 19:20 19:37 18
23 60.68m. 4:42 5:21 5:27 6:34 9:36 10:37 12:38 13:08 16:10 17:26 18:42 19:19 19:21 19:24 19:23 19:39 19
24 61.07m. 4:39 5:18 5:24 6:31 9:34 10:35 12:38 13:08 16:11 17:28 18:26 18:44 19:21 19:23 19:26 19:25 19:41 20
25* 61.46m. 4:36 5:15 5:21 6:29 9:33 10:34 12:37 13:08 16:12 17:29 18:46 19:23 19:25 19:28 19:27 19:43 19:43 21*
26 61.84m. 4:33 5:12 5:18 6:26 9:32 10:33 12:37 13:08 16:13 17:31 18:48 19:25 19:27 19:30 19:29 19:45 22
27 62.23m. 4:30 5:10 5:16 6:23 9:30 10:32 12:37 13:08 16:15 17:32 18:50 19:27 19:29 19:32 19:31 19:47 23
28 62.61m. 4:27 5:07 5:13 6:21 9:29 10:31 12:36 13:08 16:16 17:34 18:52 19:29 19:31 19:34 19:33 19:50 24
29 63.00m. 4:24 5:04 5:10 6:18 9:27 10:30 12:36 13:08 16:17 17:35 18:54 19:31 19:34 19:37 19:35 19:52 25
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1 52.22m. 5:41 6:17 6:23 7:30 10:06 10:59 12:43 13:09 15:46 16:51 17:56 18:34 18:36 18:39 18:37 18:54 26
2 52.60m. 5:38 6:15 6:20 7:27 10:05 10:58 12:43 13:09 15:47 16:53 17:59 18:36 18:38 18:41 18:39 18:56 27
3 52.98m. 5:36 6:12 6:18 7:25 10:04 10:57 12:43 13:09 15:48 16:54 17:43 18:01 18:38 18:40 18:43 18:42 18:58 28
4* 53.36m. 5:33 6:10 6:15 7:22 10:03 10:56 12:43 13:09 15:49 16:56 18:03 18:40 18:42 18:45 18:44 19:00 19:00 29*
5 53.74m. 5:31 6:07 6:13 7:20 10:01 10:55 12:42 13:09 15:51 16:58 18:05 18:42 18:44 18:47 18:46 19:02 1
6 54.13m. 5:28 6:05 6:11 7:17 10:00 10:54 12:42 13:09 15:52 16:59 18:07 18:44 18:46 18:49 18:48 19:04 2
7 54.51m. 5:26 6:03 6:08 7:15 9:58 10:53 12:42 13:09 15:53 17:01 18:09 18:46 18:48 18:51 18:50 19:06 3
8 54.89m. 5:23 6:00 6:06 7:12 9:57 10:52 12:42 13:09 15:54 17:03 18:11 18:48 18:50 18:53 18:52 19:08 4
9 55.28m. 5:21 5:58 6:03 7:10 9:56 10:51 12:42 13:09 15:55 17:04 18:13 18:50 18:52 18:55 18:54 19:10 5

10 55.66m. 5:18 5:55 6:01 7:07 9:54 10:50 12:41 13:09 15:56 17:06 17:57 18:15 18:52 18:54 18:57 18:56 19:12 6
11* 56.05m. 5:16 5:52 5:58 7:05 9:53 10:49 12:41 13:09 15:57 17:07 18:17 18:54 18:56 18:59 18:58 19:14 19:14 7*
12 56.43m. 5:13 5:50 5:56 7:02 9:52 10:48 12:41 13:09 15:58 17:09 18:19 18:56 18:58 19:01 19:00 19:16 8
13 56.82m. 5:10 5:47 5:53 7:00 9:50 10:47 12:41 13:09 16:00 17:11 18:22 18:58 19:01 19:03 19:02 19:18 9
14 57.21m. 5:08 5:45 5:51 6:57 9:49 10:46 12:40 13:09 16:01 17:12 18:24 19:00 19:03 19:05 19:04 19:20 10
15 57.59m. 5:05 5:42 5:48 6:55 9:47 10:45 12:40 13:09 16:02 17:14 18:26 19:02 19:05 19:07 19:06 19:22 11
16 57.98m. 5:02 5:40 5:45 6:52 9:46 10:44 12:40 13:09 16:03 17:15 18:28 19:04 19:07 19:10 19:08 19:24 12
17 58.36m. 4:59 5:37 5:43 6:49 9:45 10:43 12:40 13:09 16:04 17:17 18:12 18:30 19:06 19:09 19:12 19:10 19:26 13
18* 58.75m. 4:57 5:34 5:40 6:47 9:43 10:42 12:39 13:09 16:05 17:18 18:32 19:08 19:11 19:14 19:12 19:28 19:28 14*
19 59.14m. 4:54 5:32 5:37 6:44 9:42 10:41 12:39 13:09 16:06 17:20 18:34 19:10 19:13 19:16 19:14 19:30 15
20 59.52m. 4:51 5:29 5:35 6:42 9:40 10:40 12:39 13:09 16:07 17:22 18:36 19:12 19:15 19:18 19:16 19:33 16
21 59.91m. 4:48 5:26 5:32 6:39 9:39 10:39 12:38 13:08 16:08 17:23 18:38 19:14 19:17 19:20 19:18 19:35 17
22 60.30m. 4:45 5:23 5:29 6:36 9:37 10:38 12:38 13:08 16:09 17:25 18:40 19:17 19:19 19:22 19:20 19:37 18
23 60.68m. 4:42 5:21 5:27 6:34 9:36 10:37 12:38 13:08 16:10 17:26 18:42 19:19 19:21 19:24 19:23 19:39 19
24 61.07m. 4:39 5:18 5:24 6:31 9:34 10:35 12:38 13:08 16:11 17:28 18:26 18:44 19:21 19:23 19:26 19:25 19:41 20
25* 61.46m. 4:36 5:15 5:21 6:29 9:33 10:34 12:37 13:08 16:12 17:29 18:46 19:23 19:25 19:28 19:27 19:43 19:43 21*
26 61.84m. 4:33 5:12 5:18 6:26 9:32 10:33 12:37 13:08 16:13 17:31 18:48 19:25 19:27 19:30 19:29 19:45 22
27 62.23m. 4:30 5:10 5:16 6:23 9:30 10:32 12:37 13:08 16:15 17:32 18:50 19:27 19:29 19:32 19:31 19:47 23
28 62.61m. 4:27 5:07 5:13 6:21 9:29 10:31 12:36 13:08 16:16 17:34 18:52 19:29 19:31 19:34 19:33 19:50 24
29 63.00m. 4:24 5:04 5:10 6:18 9:27 10:30 12:36 13:08 16:17 17:35 18:54 19:31 19:34 19:37 19:35 19:52 25

[* = Shabbat]

Moscow, Russia

ZMANIM
Adar 5780

�"��'� ���
26 February 2020 - 25 March 2020

Heb
Day

Proportio
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Zmanit)
GR''O

Dawn
(Alot

Hashacha
r)

16.1
degrees

Earliest
Tallit
11

degrees

Earliest
Tallit
10.2

degrees

Sunrise
(Hanetz

Hachama
)

Kriat
Shema
GR''O

Tefila
GR''O

Midday
(Chatzot)

GR''O

Mincha
Gedola
GR''O

Mincha
K'tana
GR''O

Plag
Hamincha

GR''O

Candle
Lighting

Sunset
(Shkia)

Dusk
(Tzait

Hakochav
im)
5.95

degrees

Dusk
(Tzait

Hakochav
im)
6.3

Dusk
(Tzait

Hakochav
im)
6.7

Dusk
(Tzait

Hakochav
im)
6.5

Shabbat
Ends

Tukachin
sky

Holiday
Ends

Tukachin
sky

Com
Day

1 52.22m. 5:41 6:17 6:23 7:30 10:06 10:59 12:43 13:09 15:46 16:51 17:56 18:34 18:36 18:39 18:37 18:54 26
2 52.60m. 5:38 6:15 6:20 7:27 10:05 10:58 12:43 13:09 15:47 16:53 17:59 18:36 18:38 18:41 18:39 18:56 27
3 52.98m. 5:36 6:12 6:18 7:25 10:04 10:57 12:43 13:09 15:48 16:54 17:43 18:01 18:38 18:40 18:43 18:42 18:58 28
4* 53.36m. 5:33 6:10 6:15 7:22 10:03 10:56 12:43 13:09 15:49 16:56 18:03 18:40 18:42 18:45 18:44 19:00 19:00 29*
5 53.74m. 5:31 6:07 6:13 7:20 10:01 10:55 12:42 13:09 15:51 16:58 18:05 18:42 18:44 18:47 18:46 19:02 1
6 54.13m. 5:28 6:05 6:11 7:17 10:00 10:54 12:42 13:09 15:52 16:59 18:07 18:44 18:46 18:49 18:48 19:04 2
7 54.51m. 5:26 6:03 6:08 7:15 9:58 10:53 12:42 13:09 15:53 17:01 18:09 18:46 18:48 18:51 18:50 19:06 3
8 54.89m. 5:23 6:00 6:06 7:12 9:57 10:52 12:42 13:09 15:54 17:03 18:11 18:48 18:50 18:53 18:52 19:08 4
9 55.28m. 5:21 5:58 6:03 7:10 9:56 10:51 12:42 13:09 15:55 17:04 18:13 18:50 18:52 18:55 18:54 19:10 5

10 55.66m. 5:18 5:55 6:01 7:07 9:54 10:50 12:41 13:09 15:56 17:06 17:57 18:15 18:52 18:54 18:57 18:56 19:12 6
11* 56.05m. 5:16 5:52 5:58 7:05 9:53 10:49 12:41 13:09 15:57 17:07 18:17 18:54 18:56 18:59 18:58 19:14 19:14 7*
12 56.43m. 5:13 5:50 5:56 7:02 9:52 10:48 12:41 13:09 15:58 17:09 18:19 18:56 18:58 19:01 19:00 19:16 8
13 56.82m. 5:10 5:47 5:53 7:00 9:50 10:47 12:41 13:09 16:00 17:11 18:22 18:58 19:01 19:03 19:02 19:18 9
14 57.21m. 5:08 5:45 5:51 6:57 9:49 10:46 12:40 13:09 16:01 17:12 18:24 19:00 19:03 19:05 19:04 19:20 10
15 57.59m. 5:05 5:42 5:48 6:55 9:47 10:45 12:40 13:09 16:02 17:14 18:26 19:02 19:05 19:07 19:06 19:22 11
16 57.98m. 5:02 5:40 5:45 6:52 9:46 10:44 12:40 13:09 16:03 17:15 18:28 19:04 19:07 19:10 19:08 19:24 12
17 58.36m. 4:59 5:37 5:43 6:49 9:45 10:43 12:40 13:09 16:04 17:17 18:12 18:30 19:06 19:09 19:12 19:10 19:26 13
18* 58.75m. 4:57 5:34 5:40 6:47 9:43 10:42 12:39 13:09 16:05 17:18 18:32 19:08 19:11 19:14 19:12 19:28 19:28 14*
19 59.14m. 4:54 5:32 5:37 6:44 9:42 10:41 12:39 13:09 16:06 17:20 18:34 19:10 19:13 19:16 19:14 19:30 15
20 59.52m. 4:51 5:29 5:35 6:42 9:40 10:40 12:39 13:09 16:07 17:22 18:36 19:12 19:15 19:18 19:16 19:33 16
21 59.91m. 4:48 5:26 5:32 6:39 9:39 10:39 12:38 13:08 16:08 17:23 18:38 19:14 19:17 19:20 19:18 19:35 17
22 60.30m. 4:45 5:23 5:29 6:36 9:37 10:38 12:38 13:08 16:09 17:25 18:40 19:17 19:19 19:22 19:20 19:37 18
23 60.68m. 4:42 5:21 5:27 6:34 9:36 10:37 12:38 13:08 16:10 17:26 18:42 19:19 19:21 19:24 19:23 19:39 19
24 61.07m. 4:39 5:18 5:24 6:31 9:34 10:35 12:38 13:08 16:11 17:28 18:26 18:44 19:21 19:23 19:26 19:25 19:41 20
25* 61.46m. 4:36 5:15 5:21 6:29 9:33 10:34 12:37 13:08 16:12 17:29 18:46 19:23 19:25 19:28 19:27 19:43 19:43 21*
26 61.84m. 4:33 5:12 5:18 6:26 9:32 10:33 12:37 13:08 16:13 17:31 18:48 19:25 19:27 19:30 19:29 19:45 22
27 62.23m. 4:30 5:10 5:16 6:23 9:30 10:32 12:37 13:08 16:15 17:32 18:50 19:27 19:29 19:32 19:31 19:47 23
28 62.61m. 4:27 5:07 5:13 6:21 9:29 10:31 12:36 13:08 16:16 17:34 18:52 19:29 19:31 19:34 19:33 19:50 24
29 63.00m. 4:24 5:04 5:10 6:18 9:27 10:30 12:36 13:08 16:17 17:35 18:54 19:31 19:34 19:37 19:35 19:52 25

[* = Shabbat]
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Shema
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Tefila
GR''O
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GR''O

Mincha
Gedola
GR''O

Mincha
K'tana
GR''O

Plag
Hamincha

GR''O

Candle
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Sunset
(Shkia)

Dusk
(Tzait

Hakochav
im)
5.95

degrees

Dusk
(Tzait

Hakochav
im)
6.3

Dusk
(Tzait

Hakochav
im)
6.7

Dusk
(Tzait

Hakochav
im)
6.5

Shabbat
Ends

Tukachin
sky

Holiday
Ends

Tukachin
sky

Com
Day

1 52.22m. 5:41 6:17 6:23 7:30 10:06 10:59 12:43 13:09 15:46 16:51 17:56 18:34 18:36 18:39 18:37 18:54 26
2 52.60m. 5:38 6:15 6:20 7:27 10:05 10:58 12:43 13:09 15:47 16:53 17:59 18:36 18:38 18:41 18:39 18:56 27
3 52.98m. 5:36 6:12 6:18 7:25 10:04 10:57 12:43 13:09 15:48 16:54 17:43 18:01 18:38 18:40 18:43 18:42 18:58 28
4* 53.36m. 5:33 6:10 6:15 7:22 10:03 10:56 12:43 13:09 15:49 16:56 18:03 18:40 18:42 18:45 18:44 19:00 19:00 29*
5 53.74m. 5:31 6:07 6:13 7:20 10:01 10:55 12:42 13:09 15:51 16:58 18:05 18:42 18:44 18:47 18:46 19:02 1
6 54.13m. 5:28 6:05 6:11 7:17 10:00 10:54 12:42 13:09 15:52 16:59 18:07 18:44 18:46 18:49 18:48 19:04 2
7 54.51m. 5:26 6:03 6:08 7:15 9:58 10:53 12:42 13:09 15:53 17:01 18:09 18:46 18:48 18:51 18:50 19:06 3
8 54.89m. 5:23 6:00 6:06 7:12 9:57 10:52 12:42 13:09 15:54 17:03 18:11 18:48 18:50 18:53 18:52 19:08 4
9 55.28m. 5:21 5:58 6:03 7:10 9:56 10:51 12:42 13:09 15:55 17:04 18:13 18:50 18:52 18:55 18:54 19:10 5

10 55.66m. 5:18 5:55 6:01 7:07 9:54 10:50 12:41 13:09 15:56 17:06 17:57 18:15 18:52 18:54 18:57 18:56 19:12 6
11* 56.05m. 5:16 5:52 5:58 7:05 9:53 10:49 12:41 13:09 15:57 17:07 18:17 18:54 18:56 18:59 18:58 19:14 19:14 7*
12 56.43m. 5:13 5:50 5:56 7:02 9:52 10:48 12:41 13:09 15:58 17:09 18:19 18:56 18:58 19:01 19:00 19:16 8
13 56.82m. 5:10 5:47 5:53 7:00 9:50 10:47 12:41 13:09 16:00 17:11 18:22 18:58 19:01 19:03 19:02 19:18 9
14 57.21m. 5:08 5:45 5:51 6:57 9:49 10:46 12:40 13:09 16:01 17:12 18:24 19:00 19:03 19:05 19:04 19:20 10
15 57.59m. 5:05 5:42 5:48 6:55 9:47 10:45 12:40 13:09 16:02 17:14 18:26 19:02 19:05 19:07 19:06 19:22 11
16 57.98m. 5:02 5:40 5:45 6:52 9:46 10:44 12:40 13:09 16:03 17:15 18:28 19:04 19:07 19:10 19:08 19:24 12
17 58.36m. 4:59 5:37 5:43 6:49 9:45 10:43 12:40 13:09 16:04 17:17 18:12 18:30 19:06 19:09 19:12 19:10 19:26 13
18* 58.75m. 4:57 5:34 5:40 6:47 9:43 10:42 12:39 13:09 16:05 17:18 18:32 19:08 19:11 19:14 19:12 19:28 19:28 14*
19 59.14m. 4:54 5:32 5:37 6:44 9:42 10:41 12:39 13:09 16:06 17:20 18:34 19:10 19:13 19:16 19:14 19:30 15
20 59.52m. 4:51 5:29 5:35 6:42 9:40 10:40 12:39 13:09 16:07 17:22 18:36 19:12 19:15 19:18 19:16 19:33 16
21 59.91m. 4:48 5:26 5:32 6:39 9:39 10:39 12:38 13:08 16:08 17:23 18:38 19:14 19:17 19:20 19:18 19:35 17
22 60.30m. 4:45 5:23 5:29 6:36 9:37 10:38 12:38 13:08 16:09 17:25 18:40 19:17 19:19 19:22 19:20 19:37 18
23 60.68m. 4:42 5:21 5:27 6:34 9:36 10:37 12:38 13:08 16:10 17:26 18:42 19:19 19:21 19:24 19:23 19:39 19
24 61.07m. 4:39 5:18 5:24 6:31 9:34 10:35 12:38 13:08 16:11 17:28 18:26 18:44 19:21 19:23 19:26 19:25 19:41 20
25* 61.46m. 4:36 5:15 5:21 6:29 9:33 10:34 12:37 13:08 16:12 17:29 18:46 19:23 19:25 19:28 19:27 19:43 19:43 21*
26 61.84m. 4:33 5:12 5:18 6:26 9:32 10:33 12:37 13:08 16:13 17:31 18:48 19:25 19:27 19:30 19:29 19:45 22
27 62.23m. 4:30 5:10 5:16 6:23 9:30 10:32 12:37 13:08 16:15 17:32 18:50 19:27 19:29 19:32 19:31 19:47 23
28 62.61m. 4:27 5:07 5:13 6:21 9:29 10:31 12:36 13:08 16:16 17:34 18:52 19:29 19:31 19:34 19:33 19:50 24
29 63.00m. 4:24 5:04 5:10 6:18 9:27 10:30 12:36 13:08 16:17 17:35 18:54 19:31 19:34 19:37 19:35 19:52 25

[* = Shabbat]

Moscow, Russia

תאריך 
ת.עברישעה זמניתעלות השחרעטיפת טליתנץ החמהסו"ז קר"שסו"ז תפלהחצות היוםמנחה גדולהמנחה קטנהפלג מנחהכניסת השב"קשקיעת החמהצאת הכוכביםצאת השב"קלועזי



вреМя, До которого необхоДиМо успеть прочитать «ШМа»
זמני קריאת שמע ותפילה במוסקבה בחודש אדר ה'תש"פ

בס"ד

acy

סוף זמן קריאת שמע
 время, до которого 
необходимо успеть

прочитать «Шма»

09:50
פר' תצוה

Недельная глава Торы
тецавЭ

09:40
פר' כי תשא 

Недельная глава Торы
ки тиса

09:30
פר' ויקהל-פקודי

Недельная глава Торы
ваякЭл-пкуДЭй

09:20
פר' ויקרא

Недельная глава Торы
ваикра

10:47
פר' תצוה

Недельная глава Торы
тецавЭ

10:40
פר' כי תשא

Недельная глава Торы
ки тиса

10:32
פר' ויקהל-פקודי

Недельная глава Торы
ваякЭл-пкуДЭй

10:25
פר' ויקרא

Недельная глава Торы
ваикра

סוף זמן תפלה
 время, до которого

необходимо успеть прочитать 
утреннюю «амиду»



вреМя, До которого необхоДиМо успеть прочитать «ШМа»
זמני קריאת שמע ותפילה במוסקבה בחודש אדר ה'תש"פ

בס"ד

acy

סוף זמן קריאת שמע
 время, до которого 
необходимо успеть

прочитать «Шма»

09:50
פר' תצוה

Недельная глава Торы
тецавЭ

09:40
פר' כי תשא 

Недельная глава Торы
ки тиса

09:30
פר' ויקהל-פקודי

Недельная глава Торы
ваякЭл-пкуДЭй

09:20
פר' ויקרא

Недельная глава Торы
ваикра

10:47
פר' תצוה

Недельная глава Торы
тецавЭ

10:40
פר' כי תשא

Недельная глава Торы
ки тиса

10:32
פר' ויקהל-פקודי

Недельная глава Торы
ваякЭл-пкуДЭй

10:25
פר' ויקרא

Недельная глава Торы
ваикра

סוף זמן תפלה
 время, до которого

необходимо успеть прочитать 
утреннюю «амиду»



 

 

Месяц Шват  
Г-н Шмуэль Сакманов 

 



В зале центральной синагоги
"Бейт Менахем - Хабад Любавич"

Марьина Роща, Москва, Россия

מי שברך אבותינו אברהם יצחק ויעקב, הוא יברך את... ומי שנותנים נר למאור... הקדוש 
ברוך הוא ישלם שכרם ויסיר מהם כל מחלה, וירפא לכל גופם, ויסלח לכל עוונם, וישלח 

ברכה והצלחה בכל מעשי ידיהם, עם כל ישראל אחיהם, ונאמר אמן.

Тот, кто благословил праотцев наших, Авраѓама, 
Ицхака и Яакова, Он да благословит... тех, кто даёт 

свечи для освещения. Всевышний воздаст им 
добром, устранит от них все болезни, излечит 

их тело, простит их грехи и пошлёт 
благословение и успех во все их дела 

- вместе со всеми евреями, 
братьями их. Амен!

ב"ה

בהיכל בית הכנסת המרכזי
"בית מנחם – חב"ד ליובאוויטש"
מארינה רושצ'ה, מוסקבה רוסיא

פרנס חודש אדר ה'תש"פ
  Спонсор месяц адара 5780 г

Свеча и светנר למאור

נרות שבת קודש וחג, לנשים ובנות ב'עזרת נשים'
Свечи субботы и праздников для женщин, в женской галерее

נרות שבת קודש וחג, על עמוד השליח ציבור
Свечи субботы и праздников на стойке ведущего молитву

נרות תפילה, על עמוד השליח ציבור בימות החול
Свечи для молитвы на стойке ведущего молитву в будни

נר נשמה תמידי, לעילוי נשמת הרבנים, הגבאים ומתפללי ביהכנ"ס במשך כל הדורות שעברו
Постоянная поминальная свеча в память о раввинах, старостах и прихожанах синагоги

 "Марьина Роща" в прошлые годы

נר נשמה שנתי, לעילוי נשמת גלמודים שונים, שנלב"ע בשנה האחרונה
Ежегодная поминальная свеча в память о пенсионерах, скончавшихся в этом году

פרסום זמני השבת קודש וחגי ישראל בכל מוסקבה
Оповещение о начале и конце суббот и праздников по всей Москве

Свеча Г- спода - душа человеческая                                                      ( כ"ז כ' פסוק  ם   )משלי פרק 
אד נשמת  ם 

ש
ה ר 

נ          

נתרם ע"י

מר יוסף יצחק שיחי' רובז'ני 

Г-н Иосиф Ицхак Рубежный
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С Б-жьей помощью 

В преддверии месяца адар и праздника Пурим я рад представить 
раввинам и членам общин в СНГ 

краткий путеводитель по законам и обычаям 
этого месяца.

На русский язык путеводитель перевел главный раввин 
Костромы и Костромской области Нисон-Мендл Руппо, и мы 

выражаем ему за это нашу благодарность.

Веселого праздника Пурим!

Раввин Леви Ицхак Мондшайн 
посланник Любавичского ребе, главный раввин

Смоленска и Смоленской области
Понедельник, гл. Мишпатим, 22 швата 5780

22 года со дня ухода из этого мира праведной ребецн Хаи-
Мушки Шнеерсон, жены Любавичского Ребе.

Составлено в память о моих родителях раввине Йегошуа, 
сыне раввина Мордехая-Шмуэля и рабанит Рахель-Лее, 

дочери раввина Довида, благословенной памяти

Пурим самеах

Ранняя пташка!

А я уже передал!

«Керен Хая-Мушка»

Заповеди дня
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 Шахарит | 7:30 и 8:30

 Зажигание свечей | 17:27

 
Минха   | 17:30

 
Кабалат шабат и маарив  | 18:20

26 швата, 21 февраля Пятница, канун святой субботы,
гл. Мишпатим-Шкалим

Пурим самеах

Ранняя пташка!

А я уже передал!

«Керен Хая-Мушка»

Заповеди дня
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шабат  мевархим  - суббота благословления 
нового месяца – адар, 22 февраля

Святая суббота, гл. Мишпатим – Шкалим,
27 швата

Встают пораньше, чтобы прочесть всю книгу 
Тегилим (Псалмов).

Принято, что тот, кто читает Тору, 
громче читает посук «Ашкифа»

последний посук второго раздела главы 

 Тегилим | 08:30

 Урок Хасидизма | 10:00

 Шахарит | 10:30

После изучения хасидизма и субботней молитвы 
проводят хасидский фарбренген. 

На чтение Торы выносят 2 свитка. К первому 
свитку вызывают семерых и читают недельную 
главу - Мишпатим. Кладут рядом с первым 
свитком Торы второй свиток и произносят 
Хаци-кадиш. Поднимают и завязывают первый 

Восход 7:39  |  Конец времени чтения Шма 10:12  |  Конец времени	 молитвы 11:02  |  Заход солнца 17:48  |  Выход звезд 18:25
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свиток Торы.  Читают мафтир по второму 
свитку - отрывок из главы Ки Тиса (Шмот 30:11-
16). Поднимают и завязывают второй свиток. 
Гафтара: «И заключил Йегояда» до «Когенам 
отдавали их» (Мелахим 11:17-12-17),  

Благословляют месяц АДОР, новомесячье во 
вторник и среду

Точное время зарождения новой луны: 

Воскресенье, 21 час, 30 минут и 10 хелеков (10/18 
минуты). 

Не читают «Ав арахамим». («Отец 
преисполненный»)

 
Минха  | 17:25

Вызывают к Торе 3 и читают начало главы Трума.

 
Исход шабата и маарив  | 18:43

23 ноября, суббота благословения месяца кислевСвятая суббота, гл. Мишпатим – Шкалим,
27 швата

Восход 7:39  |  Конец времени чтения Шма 10:12  |  Конец времени	 молитвы 11:02  |  Заход солнца 17:48  |  Выход звезд 18:25
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Аспекты месяца адар, начиная с субботы, когда 
его благословляют

В древности, когда новый месяц освещали, когда 
видели новую луну, радость месяца Адар начиналась с 
Новомесячья. Но сейчас, во время изгнания, когда у нас 
есть постоянный календарь и мы заранее знаем когда 
начнется новый месяц, и поэтому благословляем его 
в субботу перед началом этого месяца, в эту субботу 
уже начинаются все аспекты связанные с наступающим 
месяцем. И то, что касается нас – в субботу, когда 
благословляют месяц Адар уже начинается радость 
месяца Адар.

Дополнительное изучение законов Мишкана 
(переносного Храма) и коэнов (священников)

На протяжении недель, когда читают в Торе главы 
Трума и Тецаве, в которых изучаются законы 
Мишкана, одеяний коэнов и т.п., правильно добавить 
к обычному изучению с комментариями Раши, также 
изучение других комментариев (хотя - бы по одному 
комментарию на каждое предложение), например, те 
комментарии, которые напечатаны в изданиях «Тора 
Тмима», «Тора Шлейма» и т.п. Это изучение внесет 
свежую струю в учебу и приблизит постройку Храма.

(Из беседы Любавичского ребе)

Восход 7:35  |  Конец времени чтения Шма 10:09  |  Конец времени	 молитвы 11:01  |  Заход солнца 17:52  |  Выход звезд 18:29
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 Шахарит | 7:30/8:30

 
Минха  | 17:30

 
Маарив  | 18:30/22:00

В вечерней молитве добавляют вставку в 
молитву Амида на новомесячье – «Яале вэяво» 
(«Б-г наш…  да поднимется и придет…»)  даже 
если читают молитву раньше положенного 
времени. В середине молитвы нельзя 
разговаривать, поэтому перед молитвой 
Амида не объявляют об этом, а стучат по столу 
и т. п.

Если молящийся забыл прочитать в вечерней 
молитве Амида вставку на новомесячье, и 
вспомнил об этом только после того, как 
произнес имя Всевышнего в благословении, 
которое после этой вставки, возвращаться 
назад и/или повторять молитву не надо.

канун новомесячья адарПонедельник, 29 швата , 24 февраля

Восход 7:35  |  Конец времени чтения Шма 10:09  |  Конец времени	 молитвы 11:01  |  Заход солнца 17:52  |  Выход звезд 18:29
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Вставка «Яале вэяво» на новомесячье (Рош 
ходеш) в молитве после еды

В молитве после еды: если ночью или днем 
новомесячья забыл сказать «Яале вэяво» и 
вспомнил до того, как сказал «Благословен, Ты 
Г-сподь …,  милостивый Б-г» (Барух Ата… атов 
вэаметив), то надо прочитать текст, который 
написан в Сидуре для таких ситуаций.

А если вспомнил после того как сказал 
«Благословен, Ты Г-сподь … ,  милостивый Б-г» 
(Барух Ата… атов вэаметив) то возвращаться 
и повторять не надо. 

Женский обычай не делать некоторые виды 
работ в новомесячье.

Принято не стричься и не срезать ногти в 
новомесячье. Если ребенку исполнилось 3 
года в дни новомесячья, то стрижку опшерниш 
откладывают на другой день.

канун новомесячья адарПонедельник, 29 швата , 24 февраля

Восход 7:30  |  Конец времени чтения Шма 10:06  |  Конец времени	 молитвы 10:58  |  Заход солнца 17:59  |  Выход звезд 18:36
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первый день новомесячья адарВторник, 30 швата , 25 февраля

 Шахарит | 7:30/8:30

Молитва Шахарит как обычно. В Амиде 
добавляют вставку на Рош Ходеш.  

Если забыл сказать в молитве Шахарит или 
Минха вставку на новомесячье «Яале вэяво» 
(«Б-г наш ... да поднимется и придет»): Если 
заметил свою ошибку до того, как произнес 
слово Г-сподь в предложении «Благословен Ты 
Г-сподь возвращающий Свою Шхину в Сион», 
то говорят «Яале вэяво» и возвращаются к 
словам «И да увидим мы» («Вэтехезена»).  
Если заметил свою ошибку сразу после того, 
как произнес слово Г-сподь в предложении 
«Благословен Ты Г-сподь возвращающий Свою 
Шхину в Сион», то надо сказать слова «научи 
меня законам Твоим» (После слов «Барух Ата 
Ашем» говорят ламдейни хукеха), а затем 
«Яале вэяво» и дальше продолжать молитву со 
слов «И да увидим мы» («Вэтехезена»). 

А если вспомнил, после того как закончил читать 
слова «Благословен Ты Г-сподь возвращающий 
Свою Шхину в Сион» («Амахазир шхинато 

Восход 7:30  |  Конец времени чтения Шма 10:06  |  Конец времени	 молитвы 10:58  |  Заход солнца 17:59  |  Выход звезд 18:36
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первый день новомесячья адарВторник, 30 швата , 25 февраля

лецион»), но до того, как начал читать 
«Благодарим» (Модим), то надо сказать там 
«Яале вэяво» и дальше продолжать молитву со 
слов «Благодарим мы» (Модим анахну).

А если начал читать «Благодарим мы» («Модим 
анахну»), но вспомнил свою ошибку до того, 
как произнес «Да будут угодны» («Игью 
лерацон») в конце молитвы «Б-г мой, убереги» 
(«Элокай нецор») то надо вернуться к словам 
«Отнесись благосклонно» («Рце»). А если 
вспомнил после того, как произнес «Да будут 
угодны» («Игью лерацон») в конце молитвы 
«Б-г мой, убереги» («Элокай нецор»), то надо 
повторить молитву Амида второй раз, кроме 
первого предложения «Г-сподь дай мне силы». 
Но если вспомнил только после молитвы 
Мусаф, то повторять Амиду Шахарита не надо.

Сразу после повторения амиды хазаном 
читают неполную Галель. После Галель Кадиш 
Шалем, псалом на день недели. Бархи нафши 
(Благослови душа моя). Кадиш ятом. Выносят 
один свиток Торы. Вызывают четверых и читают 
отрывок на Рош  ходеш (гл. Пинхас, Бемидбар 

Восход 7:30  |  Конец времени чтения Шма 10:06  |  Конец времени	 молитвы 10:58  |  Заход солнца 17:59  |  Выход звезд 18:36



23 

первый день новомесячья адарВторник, 30 швата , 25 февраля

28:1-15, Тора. Коэн 1-3, Леви 3-5, Исраэль 6-10, 
Четвертый 11-15. Хаци-кадиш.  Поднимают и 
сворачивают свиток. Ашрей (Счастливы,), Ува 
лецион (И придет) – хазан завершает шепотом. 
Возвращают свиток Торы в ковчег и говорят 
«Еалелу» (Да восхвалят… И слава Его..). 
Запрещено снимать тфилин в присутствии 
свитка Торы, поэтому тфилин Раши снимают 
и накладывают тфилин рабейну Там только 
после того как, свиток Торы вернули в шкаф. 

Снимают тфилин рабейну Там, остаются в 
талите на молитву Мусаф. Перед молитвой 
Мусаф хазан говорит какую-либо главу Теилим, 
завершает ее вслух. Хаци-кадиш. Молитва 
Мусаф на рош ходеш. После повторения Амиды 
Кадиш Шалем, Каве (Надейся на Г-спода) и 
завершение молитвы как обычно.

 
Минха  | 17:35

 
Маарив  | 18:32/22:00

В вечерней молитве добавляют вставку в 
молитву Амида на новомесячье – «Яале вэяво» 

(«Б-г наш…  да поднимется и придет…»)

Восход 7:30  |  Конец времени чтения Шма 10:06  |  Конец времени	 молитвы 10:58  |  Заход солнца 17:59  |  Выход звезд 18:36
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второй день новомесячьяСреда, 1 адара , 26 февраля

 Шахарит | 7:30/8:30

Молитва Шахарит, чтение Торы и молитва 
Мусаф как в предыдущий день.

Изучение отрывка из главы Тегилим – древний 
обычай изучать в каждый Рош Ходеш одно или 
несколько предложений с комментариями 
Раши и др. из главы Тегилим, в соответствии с 
возрастом. 

Подготовка к празднику Пурим

В течение 2 недель перед праздником 
Пурим надо заниматься подготовкой к 
празднику, включая и изучение законов 
Пурима, а также изучать хасидские 
толкования праздника. Глубоко постигая 
изучаемое, вплоть до того, чтобы оно 
проникло в душу. Так, чтобы эта учеба 
повлияла и на реальные действия. А 
также позаботиться о других: чтобы 
каждый еврей в любом конце Мира 

Восход 7:30  |  Конец времени чтения Шма 10:06  |  Конец времени	 молитвы 10:58  |  Заход солнца 17:59  |  Выход звезд 18:36
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второй день новомесячьяСреда, 1 адара , 26 февраля

(материальном или духовном), имел все 
необходимое для того, чтобы исполнить 
все заповеди праздника: чтение свитка 
Эстер, продуктовые посылки друзьям, 
подарки бедным, праздничную трапезу, 
веселье Пурима.

Из беседы Любавичского ребе

Дополнительная цдака в месяц адар 

Цдака – пожертвование бедным, это 
суть нескольких заповедей Пурима, а 
значит в течении всего месяца адар, надо 
давать ещё больше цдаки.

Из беседы Любавичского ребе)

 
Минха  | 17:35

 
Маарив  | 18:24/22:00

Восход 7:30  |  Конец времени чтения Шма 10:06  |  Конец времени	 молитвы 10:58  |  Заход солнца 17:59  |  Выход звезд 18:36
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 Шахарит | 7:30 и 8:30

 Зажигание свечей | 17:42

 
Минха   | 17:45

 
Встреча шабата и молитва маарив   | 18:35

канун святой субботы гл. ТрумаПятница , 3 адара, 28 февраля

ב”ה

любое удобное время

Центр
уроков Торы
в центральной синагоге

“Марьина Роща”
Москва, Россия

приглашает 
вас на уроки 
по многим 

темам
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4 адара. 29 февраляСвятая суббота, гл. Трума

 Шахарит | 10:00

 
Минха  | 17:40

Молитвы, как обычно в субботу.

В минхе к Торе вызывают троих и читают 
начало главы Тецаве. 

Читают «Цидкатха цэедэк» (Милость Твоя).

 
Исход субботы и маарив  | 18:57

ב”ה

любое удобное время

Центр
уроков Торы
в центральной синагоге

“Марьина Роща”
Москва, Россия

приглашает 
вас на уроки 
по многим 

темам
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  В этот день в 5700 (1940) г. с помощью 
Всевышнего прибыл в США шестой Любавичский 

ребе, вместе с мамой, женой и несколькими близкими. 
Когда он прибыл в США, он провозгласил, что "Америка 
не отличается", и открыл ешиву Томхей Тмимим в 
США. С этого момента началось широкое 
распространение иудаизма и хасидизма в США.

 Шахарит | 7:30/8:30

 
Минха  | 17:55

 
Маарив  | 18:51/22:00

9 адара, 5 мартаЧетверг

Пурим самеах

Подробности в объявлении

Дары беднякам – как?

«Керен Хая-Мушка»

Заповеди дня

3 способа передать пожертвование >>

На входе в синагогу
"Марьина Роща"
весь день Пурим

старостам фонда
Грише Гержою
Авреми Заксу

Шие Дайчу

Перевод на счёт
в Сбербанке

8-916-1471207



29 
канун святой субботы гл. Тецаве,

шабат ЗахорПятница , 10 адара, 6 марта

 Шахарит | 7:30 и 8:30

 Зажигание свечей | 17:56

 
Минха   | 18:00

 
Встреча шабата и молитва маарив   | 18:50

Пурим самеах

Подробности в объявлении

Дары беднякам – как?

«Керен Хая-Мушка»

Заповеди дня

3 способа передать пожертвование >>

На входе в синагогу
"Марьина Роща"
весь день Пурим

старостам фонда
Грише Гержою
Авреми Заксу

Шие Дайчу

Перевод на счёт
в Сбербанке

8-916-1471207
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 Шахарит | 10:00

Молитвы Шахарит и Мусаф, как каждую 
субботу.

По Торе каждый еврей обязан послушать 
чтение главы Захор.

Шульхан Арух Арав, 282:16

По мнению некоторых авторитетов, женщины 
тоже обязаны слушать чтение главы Захор. Если 
у женщины нет возможности пойти в синагогу 
послушать чтение рукописного свитка Торы, 
она может исполнить обязанность, прочитав об 
этом по печатному изданию Торы.

(По постановлению «Торат Хесед» из Люблина). 

На чтение Торы выносят два свитка Торы. К 
первому свитку вызывают семерых и читают 
главу Тецаве. Кладут рядом с первым свитком 
второй и произносят Хаци-кадиш. Поднимают 
и завязывают первый свиток Торы. Читают 
мафтир по второму свитку отрывок из главы 

11 адара , 7 марта Святая суббота, гл. Тецаве – Захор

Восход 7:05  |  Конец времени чтения Шма 09:53  |  Конец времени	 молитвы 10:49  |  Заход солнца 18:17  |  Выход звезд 18:54
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11 адара , 7 марта Святая суббота, гл. Тецаве – Захор

Теце (Дварим 25:17-19). По нашему обычаю чтец 
произносит слово зехер (память) дважды – «Тимхе 
эс зейхер зехер» и т.д.  По завершении чтения Торы, 
не надо топать, услышав слово «Амалек». Гафтара: 
«Так сказал – Гиват-Шауль». (Шмуэль I 15:2-34).

Читают «Ав арахамим» («Отец преисполненный»).

 
Минха  | 15:50

Читают молитву как обычно в субботу. К Торе 
вызывают троих и читают начало главы Ки Тиса. 

Читают «Цидкатха цэедэк» (Милость Твоя).

 
Исход субботы и маарив  | 19:11

В молитве маарив говорят «Виги ноам» (Да будет 
даровано) и «Вэата кадош» (Ты, Святой), как обычно 
на исходе субботы..

Восход 7:05  |  Конец времени чтения Шма 09:53  |  Конец времени	 молитвы 10:49  |  Заход солнца 18:17  |  Выход звезд 18:54
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Начало поста | 04:40 

Тот, кто не спал, может есть до времени 
"алот ашахар" (5:04). Тот, кто проснулся до 
"алот ашахар" уже не может есть и пить, 
если перед сном не собирался есть и пить 
после пробуждения. Но если постоянно 
просыпается рано и пьет, то не нужно с вечера 
об этом думать. Перед едой или питьем надо 
омыть руки как обычно и прочитать утренние 
благословения.

 Шахарит | 7:30/8:30

В утренней молитве вставку «Анену» (Ответь 
нам) читает только хазан, между отрывками 
«Избавитель Израиля» и «Лечи нас», при 
повторении Амиды. 
Слихот. После Нефилат Апаим читают Слихот 
(молитвы раскаяния) на пост Эстер со слов 
«Всем сердцем мы полагались» и далее, 
по порядку, указанному там. Затем читают 
длинную молитву «Авину малкейну» (Отец наш) 
на дни общественных постов. Затем читают «И 
мы, не зная». Хаци-кадиш. 
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Чтение Торы. Если среди молящихся есть хотя 
бы трое постящихся, то читают по свитку Торы 
отрывок на общественный пост. Вызывают к 
Торе троих постящихся. (Читают: Коэн – Шмот 
32:11-14, Леви – 34:1-3, Исраэль – 34:4-10). Если 
среди молящихся нет троих постящихся, то 
читают в Торе отрывок на понедельник главы 
Ки Тиса.

«Полшекеля»
Перед молитвой Минха принято давать в цдаку 
«полшекеля»: три монеты достоинством в 
половину денежной единицы той страны, где 
находится человек. Следует удостоверится, 
что стоимость этой монеты не меньше 1/40 
гр. серебра, поскольку меньшая сумма не 
считается цдакой. Поскольку в России 1/40 
грамма серебра стоит больше 50 копеек, надо 
дать в цдаку 3 монеты достоинством в 1 рубль. 
При этом надо иметь в виду, что половину 
рубля дает для исполнения обязанности 
«полушекеля», а вторую половину рубля в 
подарок. Тот, кто может достать серебряную 
монету достоинством в полдоллара, лучше 
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дать такую монету в память о «полушекеле». По 
обычаю, глава семьи дает «полушекель» также 
за каждого из членов семьи. Любавичский 
ребе напоминал о воспитании детей, чтобы 
они давали «полушекель» из собственных 
денег. Если отец начал давать «полушекель» за 
сына, он не может перестать давать, пока сын 
не вырастет, и не будет давать «полушекель» 
за себя сам. Эта цдака, связанная с Храмом, 
дается на нужды синагог или бедных.

 
Минха  | 17:50

Ашрей (Счастливы), Хаци-кадиш, открывают 
Арон кодеш, чтобы достать свиток Торы для 
чтения на общественный пост.
Если среди молящихся нет троих постящихся, 
не читают свиток Торы. Вызывают к Торе троих 
постящихся. (Читают: Коэн – Шмот 32:11-14, 
Леви – 34:1-3, Исраэль – 34:4-10). После поднятия 
и завязывания свитка третий вызванный читает 
Гафтару на общественный пост: «Ищите Б-га» 
(Йешаягу 55:6-56:8). После чтения Гафтары, он 
произносит три благословения до слов «Маген 
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Давид». Хазан сразу начинает читать Хаци-кадиш, 
и произносят «Да восхвалят». В молитве Шмонэ-
эсрэ (Амида) читают вставку на общественный 
пост («Ответь нам»). Община читает вторую 
вставку, а хазан во время повторения молитвы 
первую. При повторении Амиды хазан также 
читает благословение коэнов. Не читают 
«Таханун» и Авину малкейну». 

Многие надевают субботнюю одежду в честь 
чтения свитка Эстер.

 
Молитва Маарив и окончание поста  | 19:00

Можно начать вечернюю молитву немного 
раньше, главное прочесть Шма Исраэль после 
времени выхода звезд, а если вечернюю молитву 
прочитали раньше, то после ее завершения надо 
повторить Шма Исраэль после времени выхода 
звезд. 
В молитве Шмонэ-эсрэ добавляют вставку 
на Пурим «Вэаль анисим», (И за знамения). 
Поскольку, по нашему обычаю перед молитвой 
Шмонэ-эсрэ об этом объявить нельзя, стоит 
объяснить это заранее, перед молитвой.
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 Если пропустил «И за знамения»: если вспомнил 
до того, как произнес имя Всевышнего в 
благословении после вставки, возвращается и 
читает вставку.
Если вспомнил после того, как произнес 
имя Б-га в предложении «Благословен Ты 
Г-сподь, Добрый - имя Тебе», то назад уже не 
возвращаются, но перед второй фразой «Да 
будут угодны Тебе» произносят: «Да будет 
угодно Тебе, чтобы Ты совершит для нас 
чудеса, подобно тому, как совершал чудеса 
для наших предков в те времена, в эти же 
дни года», и далее «В дни Мордехая». А если 
вспомнил после молитвы, то повторять не 
надо. После молитвы Шмонэ-эсрэ хазан читает 
Кадиш шалем. 
Здоровый человек не должен ничего есть и 
пить до завершения чтения Свитка Эстер.

Чтение свитка Эстер

Время чтения свитка Эстер – в конце молитвы 
Маарив, после кадиш шалем. В месте, где есть 
сложность собрать общину для чтения свитка 
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вовремя, после выхода звезд, можно читать 
свиток Эстер с захода солнца – 18:22. 
В трудной ситуации можно читать даже со 
времени «плаг минха» - 17:15, но в таком случае, 
надо читать молитву Минха до времени «плаг 
минха».
Свиток, большая часть букв которого, кошерные, 
годится для общественного чтения. А если в 
свитке не хватает буквы или есть лишняя, надо 
его исправить, но, в крайнем случае, можно 
читать и по такому свитку. Но надо позаботиться, 
чтобы его исправить.  
Свиток Эстер читают без микрофона и т.п. Во 
время чтения свитка в общине, чтец должен 
стоять. Вся остальная община во время чтения 
свитка может сидеть. Любавичский ребе слушал 
свиток Эстер стоя. Перед чтением все, у кого 
есть свиток, складывают его втрое. 
Перед чтением следует объявить, что чтец 
имеет в виду исполнить заповедь чтения свитка 
для всей общины, а вся община должна иметь в 
виду исполнить обязанность чтения свитка, тем, 
что они будут его слушать. 
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Чтец произносит три благословения перед 
чтением свитка, вся община отвечает 
«Омейн», но не отвечает «Барух у уварух шмо». 
Запрещено прерываться на разговоры от 
начала первого благословения перед чтением 
свитка до конца благословения после чтения.
Любавичский ребе сам произносил 
благословения шепотом, и шепотом читал 
по своему свитку, во время общественного 
чтения. (Этот обычай не написан, как указание 
для всех). Нужно обязательно слышать все 
слова от чтеца. А если пропустил слово, то 
можно прочитать себе по книге, до места, 
где находится чтец. Наш обычай – шуметь 
при чтении слова «Аман», только тогда, 
когда после его имени написан ещё какой-то 
титул, например: Аман-злодей или Аман, сын 
Амдаты. Если община начала шуметь до того, 
как было прочитано слово «Аман», то надо 
повторить ещё раз все слова, которые могли 
не услышать, когда шум стихнет. В свитке есть 
два главных места, насчет чтения которых 
есть разные традиции чтения. Наш обычай – 
читать по обоим вариантам. «Лаарог улеабед», 
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«Вэлаарог улеабед» (Эстер 8:11). «Вэиш ло амад 
бифнейэм», «Вэиш ло амад лифнейэм» (9:2). 
Четыре фразы община провозглашает громко 
перед тем, как их произносит чтец.
«Иш егуди» (2:1), «УМордехай яца» (8:15), 
«Лаегудим» (8:16), «Ки Мордехай» (10:3). А также 
имена 10 сыновей Амана, которые читают на 
одном дыхании. Начинают с «Хамеш меот иш» и 
читают до «Асэрет». Когда община читает имена 
10 сыновей Амана шумят так же, как при чтении 
имени самого Амана. А после этого чтец читает 
эти слова на одном дыхании.
В конце чтения дважды встряхивают свиток: 
«Аигерет азот» (9:26) и «Игерет аПурим азот 
ашенит» (9:29).
После завершения чтения свитка чтец произносит 
соответствующее благословение («Арав эт 
ривэну», Благословен... Который заступился) и 
все читают «Шошанат Яаков» (Сыны Яакова). 
Затем сматывают свиток.
После чтения свитка Эстер завершают вечернюю 
молитву: «Вэата кадош» (Ты святой), хазан 
произносит Кадиш шалем, но без фразы 
«Титкабэль», затем читают «Алэйну» (Наш долг).
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Чтение на «мивцоим»

Если тот, кто читает свиток для других, сам уже 
ранее его слышал, то благословения для всех 
произносит один из тех, кто слушает. А если 
они не могут сказать благословения, то чтец 
может сказать за них. 

Если чтец читает свиток Эстер несколько 
раз в течение дня, и никто из слушателей не 
может сказать благословения, то чтец может 
произносить благословения несколько раз. 

Если свиток Эстер читают только для женщин, 
то одна из женщин скажет благословения для 
всех, но слова немного отличаются от обычного 
текста – говорят: «лишмоа мегила» вместо 
«аль микра мегила». Если никто из женщин не 
может сказать благословения, то их говорит 
чтец, и он тоже произносит «лишмоа мегила». 

Если нет миньяна, то благословение после 
чтения свитка не произносится, а чтец может 
читать свиток сидя. 
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Веселье в первый вечер праздника 

Рамо написал: «И ночью надо веселиться и 
делать трапезу побольше». В молитве после еды 
добавляют вставку на Пурим «Вэал анисим» (И за 
знамения).

Если забыл сказать «И за знамения», то: если 
вспомнил после того, как произнес имя Б-га 
в предложении «Благословен Ты Г-сподь, 
за то, что дал нам землю и пищу», то назад 
уже не возвращаются, но перед фразой «Он, 
Милосердный, да удостоит нас», произносят 
«Он, Милосердный, да совершит для нас чудеса, 
подобно тому, как совершал Он чудеса для 
наших предков в те времена, в эти же дни года», 
и далее «В дни Мордехая».

А если вспомнил после молитвы, то повторять не 
надо. 
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 В синагоге МЕОЦ Шахарит | 7:30/8:30 и т. д.

Молитва шахарит, как обычно, но в молитве 
Шмонэ-эсрэ добавляют вставку на Пурим «Вэал 
анисим», (И за знамения). Не читают «Таханун». 
После повторения молитвы Шмонэ-эсрэ, 
ведущий произносит Хаци-кадиш. Выносят 
свиток Торы. Читают отрывок на праздник 
Пурим из главы «Бешалах»: «И пришел Амалек» 
(Шмот 17:8-16). Вызывают к Торе троих, для 
каждого читают по три предложения. По нашему 
обычаю чтец произносит слово зехер (память) 
дважды – «Ки мохо эмхе эс зехер зейхер».  Тот, 
кто пропустил чтение главы Захор, должен 
иметь ввиду, что он исполняет обязанность 
вспоминать об Амалеке во время этого чтения 
Торы. Поднимают и скручивают свиток Торы. 
Тот, кто поднимал свиток (или тот, кто его 
подменит) остается сидеть с Торой в руках 
во время чтения свитка Эстер и произнесения 
молитв «Счастливы» и «И придет». Тот, кто до 
сих пор, не давал в цдаку «полшекеля», дает в 
этот момент.  

14 адара , ПуримВторник, 10 марта
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14 адара , ПуримВторник, 10 марта

Чтение свитка Эстер
Днем перед чтением свитка также произносят 
все три благословения. Во время благословения 
«Шеэхияну» (Благословен… что дал нам 
дожить до этого дня), надо иметь ввиду также 
остальные заповеди Пурима: продуктовые 
посылки друзьям, денежные подарки бедным 
и праздничная трапеза. После завершения 
чтения чтец произносит соответствующее 
благословение и «Шошанат Яаков» (Сыны 
Яакова).

Продолжают утреннюю молитву: «Счастливы», и 
«И придет». Ведущий говорит Кадиш шалем. «Да 
восхвалят», возвращают свиток Торы в шкаф. 
«Дом Яакова», Псалом на день недели и т.д. до 
конца утренней молитвы. 

Веселье Пурима
Веселье в Пурим, намного сильнее, чем в другие 
праздники. Дни Пурима – это дни пира и радости. 
(Книга обычаев Хабад). 
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Мишлоах Манот
шалахмонес, продуктовые посылки друзьям

Каждый обязан послать минимум две разных 
порции одному человеку.

Порцией считается любая еда или питье, 
готовые к употреблению. 

Когда дают «Мишлоах Манот» группе людей, 
стоит научить их, что они могут поменяться 
подарками между собой, и таким образом 
тоже исполнить заповедь. 

Не посылают подарок человеку, который, 
находится в тридцатидневном трауре по 
своему близкому родственнику. А тому, кто в 
трауре по родителям, не посылают подарки в 
течении года после их кончины.

Но тот, кто сам находится в трауре (даже в 
семидневном), должен посылать Мишлоах 
Манот.

Но он должен ограничиться простой едой, а не 
посылать изысканные деликатесы. 

14 адара , ПуримВторник, 10 марта
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14 адара , ПуримВторник, 10 марта

Подарки бедным
Каждый обязан дать денежные подарки минимум 
двум бедным. Каждый подарок должен быть 
дороже 1/40 грамма серебра (пруты). Лучше дать 
больше помощи бедным, чем потратить больше 
денег на Мишлоах Манот или праздничную 
трапезу.

Любавичский ребе напоминал, что заповеди 
Мишлоах Манот и подарки бедным надо 
исполнять тщательно и воспитывать это даже в 
маленьких детях. 

Праздничная трапеза
Молитву Минха молятся пораньше, а затем 
проводят праздничную трапезу. В крайнем 
случае, надо хотя бы начать трапезу до захода 
солнца. Принято есть на эту трапезу креплах 
(вареники с курятиной).

Даже если трапеза продлилась до ночи, в 
молитве после еды добавляют вставку на Пурим 
«Вэал анисим» (И за знамения). В конце молитвы 
после еды говорят «магдиль», а не «мигдоль». 
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 Шахарит | 10:00

Не читают «Таханун», едят и веселятся больше, 
чем в обычный день. Во многих беседах 
Любавичский ребе напоминал, о продолжении 
веселья и в последующие после Пурима дни, 
в соответствии с заповедью «увеличивать 
радость», которая касается всех дней месяца 
Адар. 

За 30 дней до праздника Песах

В Шульхан Арухе написано, что, начиная с 
Пурима, за 30 дней до праздника Песах, начинают 
изучать законы Песаха. В соответствии с этим, 
Любавичский ребе напоминал подготовить 
все, что надо для праздника. Подготовиться, 
как следует, к праздничным мероприятиям, и 
начать раздавать гуманитарную помощь. 

Не следует есть мацу за 30 дней до 
Песаха 

Игрот Кодеш 8, стр. 319

Шушан Пурим , 15 адараСреда, 11 марта

Восход 6:55  |  Конец времени чтения Шма 09:47  |  Конец времени	 молитвы 10:45  |  Заход солнца 18:26  |  Выход звезд 19:02
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Шушан Пурим , 15 адараСреда, 11 марта

В нашей стране, где многие едят мацу машинного 
производства весь год, им стоит не есть мацу, 
начиная с 1 Нисана (за 2 недели до Песаха). По 
нашему обычаю, мы едим в Песах только мацу 
ручного производства, а машинную не едим, 
поэтому в случае надобности можно облегчить, 
и разрешить машинную мацу перед праздником, 
поскольку ее вкус отличается от вкуса ручной. 

Читают «Ав арахамим» («Отец преисполненный»).

 
Минха  | 18:05

Читают молитву как обычно в субботу. К Торе 
вызывают троих и читают начало главы Ки Тиса. 

Читают «Цидкатха цэедэк» (Милость Твоя).

 
Маарив  | 19:03/22:00

Восход 6:55  |  Конец времени чтения Шма 09:47  |  Конец времени	 молитвы 10:45  |  Заход солнца 18:26  |  Выход звезд 19:02
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 Шахарит | 7:30 и 8:30

 Зажигание свечей | 18:11

 
Минха   | 18:15

 
Встреча шабата и молитва маарив   | 19:00

канун святой субботы Ки Тиса- ПараПятница, 17 адара, 13 марта

Восход 6:47  |  Конец времени чтения Шма 09:43  |  Конец времени	 молитвы 10:42  |  Заход солнца 18:32  |  Выход звезд 19:08

Чтобы 
получать нашу 
газету дважды 
в неделю



49 

18 адара, 14 мартаСвятая суббота, гл. Ки Тиса - Пара

 Шахарит | 10:00

Молитвы Шахарит и Мусаф, как каждую 
субботу.

Для чтения Торы достают 2 свитка. К чтению 
первого свитка вызывают семерых и читают 
главу Ки Тиса. Кладут рядом с первым свитком 
второй и произносят Хаци-кадиш. Поднимают 
и завязывают первый свиток. Читают мафтир 
по второму свитку отрывок из главы Хукат 
(Бамидбар, 19:1-22). Гафтара: «И было слово» 
(Йехезкель 36:16-38). 

 
Минха  | 18:10

Молитва Минха как каждую субботу. К Торе 
вызывают троих и читают начало главы Ваякэль

Читают «Цидкатха цэедэк» (Милость Твоя).

 
Исход субботы и маарив  | 19:26

Восход 6:47  |  Конец времени чтения Шма 09:43  |  Конец времени	 молитвы 10:42  |  Заход солнца 18:32  |  Выход звезд 19:08
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 Шахарит | 7:30 и 8:30

 Зажигание свечей | 18:25

 
Минха   | 18:30

 
Встреча шабата и молитва маарив   | 19:15

канун святой субботы
гл. Ваякэль – ПкудейПятница, 24 адара , 20 марта

Восход 6:29  |  Конец времени чтения Шма 09:33  |  Конец времени	 молитвы 10:34  |  Заход солнца 18:46  |  Выход звезд 19:23



51 
25 адара , шабат мевархим нисан, 

шабат Хазак, 21 марта
Святая суббота, гл. Ваякэль – Пкудей, 

парашат Аходеш

  В этот день – родилась жена Любавичского 
ребе, праведная ребецн Хая-Мушка в 5661 (1901 

г.).

В этот день, который (по мнению раби Йегошуа, 
Талмуд, Рош Ашана 11а) также «день рождения» 
всего творения, Любавичский ребе напоминал 
(в 5748 – 1988 г.), что надо распространять 
исполнение обычаев дня рождения – добавлять в 
Торе, молитве и благотворительности.

Встают пораньше, чтобы прочесть всю 
книгу Тегилим (Псалмов).

Принято, что тот, кто читает Тору, 
громче читает посук «Ашкифа»

последний посук второго раздела главы 

 Тегилим | 08:30

 Урок Хасидизма | 10:00

Восход 6:29  |  Конец времени чтения Шма 09:33  |  Конец времени	 молитвы 10:34  |  Заход солнца 18:46  |  Выход звезд 19:23
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25 адара , шабат мевархим нисан, 

шабат Хазак, 21 марта
Святая суббота, гл. Ваякэль – Пкудей, 

парашат Аходеш

 Шахарит | 10:30

Порядок молитвы как обычно в субботу. 

Выносят 2 свитка Торы. К первому свитку 
вызывают семерых и читают главы Ваякгель и 
Пкудей. Перед чтением последнего стиха главы 
Пкудей община встает.  По окончании чтения 
седьмого отрывка вся община, включая того, 
кого вызвали к чтению Торы, провозглашает: 
«Хазак, хазак вэнитхазек» - «сильно, сильно и 
усилимся» - поскольку это последний отрывок 
книги Шмот. Чтец Торы повторяет эти слова 
вслед за общиной. 

Кладут рядом с первым свитком второй 
и произносят Хаци-кадиш. Поднимают и 
завязывают первый свиток. Читают мафтир 
по второму свитку отрывок из главы «Бо» «И 
сказал… Месяц этот» (Шмот 12:1-20). Гафтара 
– «Так сказал – всесожжение постоянное». 
Благословляют месяц нисан.

Восход 6:29  |  Конец времени чтения Шма 09:33  |  Конец времени	 молитвы 10:34  |  Заход солнца 18:46  |  Выход звезд 19:23



53 
25 адара , шабат мевархим нисан, 

шабат Хазак, 21 марта
Святая суббота, гл. Ваякэль – Пкудей, 

парашат Аходеш

Зарождение новой луны – вторник, 10 часов 14 
минут и 11 халаким (11/18 минуты). 

Не читают «Ав арахамим» (Отец 
преисполненный).

 
 
Минха  | 18:25

 Молитва Минха как каждую субботу. К Торе 
вызывают троих и читают начало главы Ваикра. 

 
Исход субботы и маарив  | 19:40

Восход 6:29  |  Конец времени чтения Шма 09:33  |  Конец времени	 молитвы 10:34  |  Заход солнца 18:46  |  Выход звезд 19:23

מבשר טוב - מוסקבה | סוכנות חדשות יהודיות ברוסיה
חדשות, עדכונים, מבקרים, שמחות, אירועים, עלונים, כתבות, 

וידיאו ותמונות. כל מה שקורה במוסקבה היהודית - בתיבת הדואר שלך!  
editor@mevasertov.ru  :שפות: עברית ורוסית. להרשמה

Служба информации «Мевасер тов» -  Москва
Приглашает Вас присоединиться к электронной рассылке новостей московской 
еврейской общины. Язык рассылки: иврит и русский.
Самые свежие новости, фотографии, видеосюжеты, анонсы и объявления.

Для подключения пришлите запрос в свободной форме по адресу:editor@mevasertov.ru
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хасидский певец Йони Ш
ломо

Общинном центре
Объединения горских евреев по адресу: 

1-я Сокольническая, 8.
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Дорогие друзья!
Московский еврейский общинный центр приглашает вас на 
праздничные мероприятия, посвященные самому веселому 

еврейскому празднику

Понедельник, 09.03.2020 в 19:00 (Канун 14 Адара)
Синагога в Марьиной Роще

Тел.(495) 645 50 00

יום שני (09.03.2020) ליל חג הפורים בבית הכנסת המרכזי ״מארינה רושצ׳ה״

בתוכנית:

    19:00 תפילת ערבית

    19:20 קריאת המגילה

    20:00 הופעה מוזיקאלית גדולה
עם הזמר יוני שלמה בליווי תזמורת מורחבת

המגיעה במיוחד מצרפת

В программе: 

Чтение Свитка Эстер

Выступление Главного Раввина 
России Берла Лазара

Праздничный концерт с участием 
певца из Израиля и музыкальной 
группы из Франции

ЖДЕМ ВАС! А фрейлихен Пурим – Веселого Пурима!

Вход свободный

ב“ה

Пурим самеах

в синагоге, было здорово!

послали соседям и друзьям

всё готово :)

Керен Хая-Мушка

Радостная трапеза

Дары беднякам

Посылание угощений

Чтение свитка Эстер

Заповеди дня
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ב"ה

ביהכנ"ס המרכזי

בית מנחם - חב"ד ליובאוויטש
מארינה רושצ'ה - מוסקבה רוסיה

Главная синагога
Бейс Менахем - Хабад Любавич 
Марьина Роща - Москва Россия

Вечер Пурима  ליל פורים 
09.03.2020

המניין המרכזי של קריאת המגילה בהיכל בית הכנסת - 19:20
Главный миньян – в синагоге в Марьиной роще

(молельный зал) - 19:20
מניינים לקריאת המגילה באולם מספר 503 בקומה 5

 чтение Свитка Эстер в 5 этаж, 503 аудитория
21:00, 22:00, 23:00

Пурим   יום הפורים    
  10.03.2020

כל שעה עגולה החל מהשעה 07:00 רצוף עד השעה 17:00
с 7:00 до 17:00 (каждый час) - чтение Свитка Эстер

מנייני תפילה ביום הפורים
Миньяны для молитвы в Пурим 

9:30 ,9:00 ,8:30 ,7:30שחרית:
 10:00, 10:30, 11:00Шахарит

17:00Минха ,14:00 ,13:10מנחה:
22:00Маарив ,20:00 ,20:00ערבית:

Праздник Пурим 5779
Чтение Свитка Эстер каждый час!

חג הפורים ה'תש"פ
קריאת המגילה בכל שעה עגולה!

Пурим самеах

в этом году сделал по-мегадрински!

Керен Хая-Мушка

Дары беднякам

Заповеди дня

Фонд "Матан бе-сетер" уже около 20 лет
помогает нуждающимся 

в любой беде, целый день и круглый год

3 способа передать пожертвование >>

На входе в синагогу
"Марьина Роща"
весь день Пурим

старостам фонда
Грише Гержою
Авреми Заксу

Шие Дайчу

Перевод на счёт
в Сбербанке

8-916-1471207
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מתפלל יקר! קח לך זכות השתתפות באחד הפרויקטים בבית הכנסת המרכזי:

«К
ом

на
та

 го
сте

приимства» | חדר הכנסת אורחים 

Еда и
 пи

ть
ё п

о о
ко

нч
ан

ии поста | אוכל ושתייה בסיומי הצומות 

Освещение | נר למאור 

Де
тск

ие
 программы | פרויקט הילדים 

18,000рублейרובל

 каждый раз
תרומה שבועית

110,000рублейרובל

 в месяц
כל צום

15,000рублейרובל

 в месяц
תרומה חודשית

15,000рублейרובל

 в месяц 
תרומה חודשית

Выпуск
 бр

ош
юр

 по
 не

де
льн

ым главам Торы | חוברות פרשת השבוע 

Кн
иг

и п
о Т

ор
е и

 хасидизму | ספרי תורה וחסידות 

15,000рублейרובל

  еженедельно 
תרומה שבועית

2,000рублейרובל

покупка каждой
книги в среднем

ממוצע לספר

Путе
во

ди
те

ль
 по

 пр
азд

никам | מדריך הלכות לפני החגים 

110,000рублейרובל

 перед каждым праздником
תרומה לחג

Фарбренгены | התוועדויות חסידיות 

70,000рублейרובל

 каждый из них
כל התוועדות

את התרומות ניתן למסור לידי ר׳ גרישא גרשוי או ר׳ שייע דייטש

Велико значение цдаки, ведь она приближает Избавление (Талмуд)

Уважаемый посетитель синагоги! Многочисленные благотворительные проекты синагоги существуют
исключительно на деньги её посетителей, и они нуждаются в каждом из нас. Вот они:

״גדולה צדקה שמקרבת את הגאולה״ (תלמוד בבלי)

Вы можете передать пожертвования Грише Гержою или Шие Дайчу
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תרומה שבועית

110,000рублейרובל

 в месяц
כל צום

15,000рублейרובל

 в месяц
תרומה חודשית

15,000рублейרובל

 в месяц 
תרומה חודשית

Выпуск
 бр

ош
юр

 по
 не

де
льн

ым главам Торы | חוברות פרשת השבוע 

Кн
иг

и п
о Т

ор
е и

 хасидизму | ספרי תורה וחסידות 

15,000рублейרובל

  еженедельно 
תרומה שבועית

2,000рублейרובל

покупка каждой
книги в среднем

ממוצע לספר

Путе
во

ди
те

ль
 по

 пр
азд

никам | מדריך הלכות לפני החגים 

110,000рублейרובל

 перед каждым праздником
תרומה לחג

Фарбренгены | התוועדויות חסידיות 

70,000рублейרובל

 каждый из них
כל התוועדות

את התרומות ניתן למסור לידי ר׳ גרישא גרשוי או ר׳ שייע דייטש

Велико значение цдаки, ведь она приближает Избавление (Талмуд)

Уважаемый посетитель синагоги! Многочисленные благотворительные проекты синагоги существуют
исключительно на деньги её посетителей, и они нуждаются в каждом из нас. Вот они:

״גדולה צדקה שמקרבת את הגאולה״ (תלמוד בבלי)

Вы можете передать пожертвования Грише Гержою или Шие Дайчу







большой фарбренген в честь Дня освобождения 19 кислева



большой фарбренген в честь Дня освобождения 19 кислева



Дни Хануки | Центральная синагога



Дни Хануки | Центральная синагога



Дни Хануки | Еврейский благотворительный центр "Шаарей цедек"



Дни Хануки | Еврейский благотворительный центр "Шаарей цедек"



Большой фарбренген в честь 10 швата



Ярмарка «десяти мивцоим» Ребе | в честь 70-й годовщины 10 швата 



Выпущено в свет
центральной
синагогой

«Бейc Менахем
ХАБАД Любавич»
Марьина Роща,
Москва, Россия

Москва
Издательство

Синагога
Марьина Роща


